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ఆా గీతాచార్యులు, -సూక్తులు-హితోక్తులు-2 
షరావరు చెటుసుకున్‌ ప్రవర్తించేది భార, బాధ్యత తీసుకుని భరించేవాడు భర్త. 
-జిల్లెళ్ళమూడి అమ్మ 
లోకంలో మంచిపని దీపంలా ప్రకాశిస్తుంది. -5 [26506116 
లెనపుదు కాదు, ఉన్నప్పుడె పొదుపు గురించి ఆలోచించాలి. 
-ఢ60686 1% సూక్తులు-హితోక్తులు-2 
[౧104 00110 [0506౧06 ౧06 1% *జరలం10/. 
సత్యం సంభవాల కన్నా మిన్న. 
1066000115 ౧016 1100గ400 08 96 10ట. - మట [096 గాగ! 
ఏకార్యాన్నైనా ఓటమి నెదుర్మొని విడనాడకూడదు/విదవకూడదు. 
నీ ౧20 15 ౧౦౬ ౧౧15066 ౪06౧ ౧6 19 6692666; [6 15 [గ15%66 
౧6౧ [6 6310. -2100జరే సంంగ 
నిజాయతీపరుడు, సత్యశీలి ఎప్పుడూ తేలికగా, ఎలాంటి ఉద్రిక్తత లెకుండా ఉంటాదు. 
[060౧6 ౪/10 15 [౧006506206 ౧23 2 రాం6 ౧621 ౪711] 21/2)/5 [601 
1180౧0 2౧6 1603100 66. - ౨1202 కంగుజ13 


జ్ఞాపకాలు తరచుగా మజచిపోయిన జీవిత పాఠాలు. 
కలగ౧ల00[20065 26 01/60 [0080646% 1658010. 
- ౧౦61[66 గంగు య కాట! 
10 6౧15 ౧2%20. 00 [012176 15 ర106 
10 30119 ౧0గు20, 10 92 11 1601 18 రష+16. 


రేంయా౧౦0 ఆఈ11. 566 [0 అ]. 206 39062 ౧0 ఈ|]' 3 0.5 04౯28 
1000గ206 ౧653286 15 ౧01558- 90626 ౧౦ 6౪౫. 


0౫ 6220016 966100 06 గలుఃల.... 
300)/0౪ 02% 50160116 ( 1)-0౧ల౦౦0౧౦గుగ జరం 01 7200102601, 


(11)-ఓ06 1050020006 ౮౫]. తజ జంగ! లెంత! జ ౧ 


నువ్వులలో నూనెలాగా వేదమంతటా వేదాంత సుప్రతిష్టమై ఉన్నది. 


0.1. శర్మ లే. 


స్త 


స్త 


౧2125 : ౧6౧౯6౭౩ ౧₹ 60[౧9610[3[655 
10166 ౧౫6 10 116 90102! 6010010 - ఇడ. పింగళ, సుషుమ్న 
౨1008 00 సుషుమ్న 216 351౫ 10%[5టు 0 66౯౧6౯6: 0 60[1501015- 


౧655; ల” 26 మూలాధార, స్వాధిష్టాన, మణిపుర, అనాహత, విశుద్ధ 


జట లారా 

ఖ్‌ న డర 
సో 
ద 


1615 ౧06౧౬0౪ '10%9 *6 16 926 ౧౧264613. 006 10౪ ౪6 116. 
₹01 5611-520011166 15 616 16) 10 5915021 9520102600. 


ద్వేషింపబదడకుండా ఉంది నిరాకరించు. 

గ1 2166 5016 26 ౩౦౪ 6159282166 ౪100061 06౧2 6152989662 016. 
సామర్హ్రం ఏమి చేయాలో తెలియపరుస్తుంది, చాకచక్యం ఎట్లా చేయాలో తెలియపరుస్తుంది. 
"2416౧1 10౪/5 ౩04౬00 60. [౬06౯1౧0౪౫5 [0౪ 10 60 1౬ 

హోదా కాదు గీటురాయి, మనోనుకూలత మన జీవితంలో మీట నాక్షేది. 

1615 003/0 9031600 083/0 4150051600 26020161. 


చొరవు చేసుకొనే వారే ఇతరులను లాగ గలరు కూడా. 
1615 0%1/ 16 60916 ౩౧౦౦ 2 35% ౪00 ౧26 2 911. 


ఆశ్రయమిచ్చి వారిని గౌరవించు. 1100011 06 ౯66 26816 03 5061151 
పొగడ్తల ఫలితం ఎండమావుల వెట. 1126461903 1666 3/00 ౪101 అగంట 50000. 


భూతకాలం గడచిపోయింది, భవిష్యత్తును గురించి దిగులు పడుతుంటే వర్తమానంలో 
విఫలత _ందుతానవ్తు. - అనామధెయం 
0620061286 0౧6 0256 063/0 62% ౧1౧ 2 6€౧6611% 8006 
01956౧౬ 0)” ౪౦౧౧౫85 200౪646 రుల. -దీగ0౧/01063 


యోచన/ఆలోచన కృషికి దారి తీస్తుంది: కృషి వలన కార్యసిద్ధి కలుగుతుంది. 
కార్యసిద్ది తృప్తి నిస్తుంది. -మహర్షి మహేష్‌ యోగి 
00385106 16265 60 206100. ఉంగం[౧ 16265 [0 20%1లలు6౧౬. 
నీంగ16౪79606౧6 16265 10 101110060౬ -సగ్‌20జ501 సేగీ20652 081 


నాఖి(బొడ్దు) కి పై గల ఇంద్రైయములు పవిత్రమైనవి, (కిందివి అపవి(తత్రమైనవి. 
-మనువ్వు, సాకులు నా తోక్తులు 


స సక సై 


స్తు 


స్త 


సుమధుర. భాషితాలు 
ష!! 3660 ౧గ౫౦ఏ. 5206 ౪౨ ౩౭౧ ౧౧౯. - 20ఉగ6ఏ6 ౧౯౦౪౭ 


0౪? 8౬646658 92100 15 ౧౦0౯౬1౧ లల 1211108. 00010 ౧3108 6౪/6 
౧౧6 ౪6 1811. - 0౧106143 


ప 


లుజాదితె వెనక్కు తసుకొగలము. కాని మాట జారితె వెనక్కు తీసుకోలేము, అది 


ల 


కలకాలం నిలిచిఉంటుంది. ణీ 5110 06016 000౪6 ఖ 760076% 0802 
3110 0 6 100206 1642ల & రంల 10011౬ 


మనిషిని సముదాయించేవారు కాలం, భగవంతుడు మాత్రమే. 
1౧6 రూ0 8276926851 [౧6216 286 ౮౦౮౦ ఖర 1006. 


సత్యశీలి = 110 2 006 [62గ. [01650 = నిజాయితీపరుడు 
నేత్రం : శరీరం యొక్కకాంతిపుంజం. 12౫/6 = 116 118% 0 016 006)” - 1410ల 


ఉత్తములకు కార్యనాధన ధ్యేయం, అధములకు కోరికలే శరణ్యం. 
(౮౪430815 [2౪6 ౪111, ఈం౦016 0౧65 ౧జ6 0౧1” ౪715163. 


ఫలితం కృషి మాద ఆధారపడి ఉంటుంది. 


1₹006 16011 15 87626 50 15 06 యురరలంంంల్‌. -202ర02 6421611 
క్రోధం ఎదుటివాదిని శిక్షించే ముందు నిన్నే దహించి వేస్తుంది. “మహర్శి 


శీగ౯£6 02005 304 10౧8 0ల016 1౧4003 6 00161 61500. - 42రం] 


కోపం తెలివితక్మువతనంతో మొదలిడి పశ్చాత్తాపంతో అంతం అవుతుంది. 
చీ౧261 068113 10 [౧01% 26 6౧63 10 7696౧౬2౧66. 


ఏమో తెలియని వాడంటూ ఉండడు, అన్ని తెలిసినవాడూ ఉండడు. 


16615 ౧0 0౧6 ౪/10 [00౪05 6౪అలాశ108ఏగల6 15 ౧0 006 ౪/10 
00౪/3 ౧౦౪0108. 


ఇహము, ఇహలోకం [115 ౪౦16 


భూతలం మొద ఉన్నత శిఖరాలు చేరుకోవాలంటే మార్గం ఎత్తుపల్లాలతో ఉండి, 
నిట్రమై ఉంటుంది. 186 [026 (0 [16 8006 13 16 1042[ట[ 206 50660- 


93110 6 ౪౧176౬౪. - వజ! 1762౧02౧62 


0మ. శర్మ 22 


ఫర ప్రథమంగా/ వపందు నౌకరుగా పనిచేయడం నెర్షుకో. అప్పుడే కామందులా చ 
అవుతావు. చీ] ౪2/3 1130164౧00 [0 06 2560206 2౧6 06% *౦౪4 ౪111 


౧616060 06 2 ౧025081. - ఏష౭2గ! *1+తసిచగ2గిరేష 


ఉల్లాసం 0౧[౧6౦౧౫౪|౧633 


మ్ల ఉల్లాస హృదయం ఆనందముఖ వర్చస్సునిస్తుంది. 
షట ఉల్లాస హృదయం ఆనందభరితం, ఆరోగ్యదాయకం. 
శ్ల[ి వేపపువ్వు పచ్చడి ఉగాది ఉల్లాసానికి చురుకు. 


ఓటమి ౮6*626.*21106 


నశ భంగం/4టమి అనే పదాలు యౌవన నిఘంటువులో ఉండరాదు. 


10 6 16౫1600 0*0౪ఇ6ఈ. ౧6౧6 59[0౪16 06 ౧౦ ౪౦156 +12411' 


న జ16 : 96 12౫ జంగ] ౦500655. -0౯౦౦౪జ 6[౯0%1016 


స్తు 


భంగపాట్లు జయానికి సోవానాలు. 


2110165 216 51600109 560065 10 5406653. 
ఓర్పు, క్షమ ౧౭౧౭౫౧66. 1070622006 


ఓ మేరు పర్వతమంత మేధాశక్తి కన్నా కాస్తంత సహనశక్తి మిన్న. 
లీ ఏ2రలు! 0102060066 15 ౪౦౧౦౧ [019 20 2 0506]! 01082415. 


-1)౦400 060౦౪౪౦ 


స్త 


ఓర్పు ఓటమికి శత్రువు. ౨2౮6౫౦6/01అ2౧06 2206015 6ం16౬6 


స్త 


డాక్టరుకు హితవు: మీ రోగి మీద తాలిమి చూపండి. 
016 00 6616241 6౦6601 : 96 266౧6 10/00 ౪0౪ 2గల౦౬ 
-1౧)౯0౦.&. 5జంం2, గీశండో/ండ/ కగంగ0౧627౧' 


శ ఓర్పు ఒక నేర్పు. £౯ంగ0622006 13 20 262 (20౮2 31111. 


శశ లవంగం నోట్లో వేసుకోగానే కొరికితే కారంగా ఉంటుంది, నోరు మంటెక్కుతుంది 
కాని అది నానిన తర్వాత రుచిగా ఉంటుంది. 


ఏ స శల (4 


స్త 


కంప్యూటర్‌ 6౧0౧౧౮61 


ఇప్పుడు తలెత్తిన కంప్యూటర్ల మీద మునుపటి టైప్‌ మెషిన్లు ఉక్రోషంతో 
పగతీర్డుకుంటున్నాయి. వీ02060066 ఫిగులా16613 286 0892012108 & 
(6౪6౧96 ౫288 221031 0011964161. - 6౦౮20౧ ల౧౫౦౧1౦16 


. ౧2౧77776 


నా దక్షిణ వాస్తంలో కర్మ హస్తంలో విజయం వుంది. -అధర్వణవేదం 
న: నియతం కురు కర్మ త్వం కర్మజ్యాయః హి అకర్మణః -భగవద్లీత 
సమస్త కర్మ లకు లక్ష్యం ఆనందం. -రవీంద్రనాథ్‌ టాగోర్‌ 


శ్లో: యద్యదృవ్యం భవతు భగవన్‌! పూర్వ కర్మాను రూపం. 
పూర్వకర్మ ననుసరించి కానున్నది కాక మానదు. 
ఎట్టివారికిని తప్పునె తొలి జన్మ వాసనల్‌ -పాండవ క్షేత్ర మహాత్యము 
అల క క్‌ క్‌ 
కష్టం 611[0010' 
కష్టాన్ని గట్టెక్కదానికి ఉపాయం అందులో మునగడమే. 
"06 068 *జి/ 0౬౦2 61010610 15 10 20 110౪80 1ఓ-ఉగంగుగాంటం 


చీకటిలోనే నక్షత్రాలు కనిపించినట్లు కష్టాల్లోనే కటిక నిజాలు బోధపడతాయి. 


-సూక్తులు-హితొక్తులు-2 


ఉక్కు మనిషి యొవదొ, ఊకమూట యవదొ కష్టకాలమందిె స్పష్టపడును; 
ఉత్తవేెళలందు ఉత్తములందరు. -నార్ల వేంకటేశురరావు 


కానుక / జ్ఞాపిక ౧606౧00 
కంటికి ఇంపుగా చూసెది కనుకనే 'కానుకి అన్నారు. 
జీవితమంతా జ్ఞాపకం పెట్టుకునేది కాబట్టి 'జ్ఞాపిక' అన్నారు. 


కానుక,జ్ఞాపిక కాదు అంత ముఖ్యం, కానుక/జ్ఞాపికను అందజేసే రీతి/విధం 
ఆకర్షణీయంగా ఉండాలి. 1 19 ౧౦౯౬౪6 గులగలగ[0 928 024ల3 088 11 
15 [6 ౧2౧౧6 0 1656౧12001 0 €6 ల౧6౧060. 


స స శల శల ఈ స్త 


స్త 


కామం 1151 


కామం (150 ఇతరుల నుండి సుఖాన్ని తను తెచ్చుకోవాలని కోరుతుంది. (ప్రేమ 
(10౪76) తననుండి ఇతరులకు సుఖం అందించాలని కోరుకుంటుంది. 
-నారద భక్తి దర్శనం,సూక్తులు -హితోక్తులు-2 


అతి కామం/లైంగిక ప్రకోపం తీపివిషం లాంటిది. 1.450615 2 5౫66౬ ౦130. 


రెండు కాళ్ళ సందున కామం, రెండు మనసుల మధ్య (చు 

13615 10 060౫766౧ ౧౫౦ 1695. 10౪6 15 10 060౫7660 [౫0 ౧1063. 
కార్యం, కర్తవ్యం 2040౧ 

కార్యదీక్షను పూను. 111% 116 2 9020 01 20[0%. 

యోచనతో ప్రవర్తించు. గీ౦01 1116 2 ౧౧20 0 0081౬ 

ఈ రోజు నీదే. 56176 616 రేడు. 

జీవితాన్ని సఫలీకృతం చేసుకో. [426 37061711౪6 లర౭౦!01080/. -[6౧౧ కెలస్తైంంగ 


ర్త 


కార్యదీక్ష గురించి దిగులు లేదు కాని స్తబ్దత పనికి రాదు. 
1 0లఈల *౦గా” 20006 2ల60%. 0౧1 140600. గమం[00% 0౧౯౦౧111 


పలుకులకు/వాగ్గ్జానాలకు తగినట్లుగా పనులుందాలి. 


161 ర6665 ౧26060 ౪70165. - 128005 
ఇప్పుడే చేయాలి చేయాల్సిన పని; రెపటి రోజున రేపటిపని ఉంటుంది. 

00 16౧౦౪! 00050౫ ౩7111 ౧0276 10 0౪7౧ ౪౦౧1 10 06 ర0[౧6. 

కాలవిలంబనం పనిదొంగ యొక్కలక్షణం. 0015004600 19 06 [6101 6౧౬. 


గడిచిన కాలం తిరిగి రాదు. 11006 ౪45166 15 6౧౧06 105౬ 


ఉల్లాసం కొరకు ఉబలాటం/ఆరాటనకు మితం ఉందాలి. 
91625016 1600608 5661 ౧౦01108. 


వేరొకరితో ఒక పని ఏర్పాటు(2902012016%0 చేసుకున్నప్పుడు దానిని సఫలీకృతం 
చేయకపోతే వారిని నిర్లక్ష్యం చేసినట్లే. 1(0[-%1011%0ల6 0 2000060090 
16104663 6196060100 116 ”జగు/ 0 ౪00% 96 జఖుంం[రుంలు[ 1 80/లు. 


26 


ఫు శ సల (6 ఫ్గ 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 


ఒక వ్యక్తిని కలుసుకొనడానికి ఎర్పాటు చేసుకున్నట్లయితే ఏ కారణంచేత నైనా అతనిని 
ఆ సమయానికి కలుసుకొనలేని పక్షమున అతనికి ముందుగా తెలియపరచుట వినయ 
సూచకం; లేదా అతను నీ కొరకు వేచియుండటం, నిరాశపడటం నీ తప్పు అతని 
కాలక్రమ పట్టికకు ఆటంకం. 

10౪06 62801 1660 20 ఖుం౦10006౧౬ 10000 6 జ0/ 60౧- 
06౧౧66 10 ౮6. 1౦ ౧౦౬16 [10 *జ0001 03. - 160 ఏ1660%జ0 


నీ యొక్క ప్రతికార్యం భగవంతుడు చూస్తూనే ఉంటాడు. 

760%” 206101 01 )/0415 13 06188 ౪466166 0) ౮౦6. 

జీవన్మృతుడుగా కాదు మృతజీవుడిలా ఉండాలి. ీం[1ల౪/6 10000గ210/ 0080 ౪05. 
పనియె పూజ. 01% 15 ౪7౦13010. [)00/ 15 617106. 

కార్యసాధన, కార్యసిద్ధి; సాధనమున పనులు సమకూరు ధరలోన -వేమన 


మాటలతో కాదు చేతలతో నిరూపించు నీ కార్వ౦, 
7౦76 ౫1600 666635 14260615 20 101 0163. 


మాటల కన్నా చేతలు మిన్న 1౫౭66౩ 26 ౧౧016 10005200 920 ౪0163. 
కాలం [109 


మనం స్థిరమని భావించే ప్రతి వస్తువునూ కాలం అనెది హరిస్తూవుంటుంది. -శంకరాచార్య 


కాలాన్ని మించిన నియంత లెడు. -గొల్‌స్ఫిత్‌' ఆభరణాల ఆచార్‌, నగలు నగిషి చేసే ఆయన) 


య్‌ జాగు 
కాలాసికి నిజాన్ని నిరూపించే శక్తి ఉంటుంది. 


"006 [23 2 షి ౦011౭21108 6 ౧౪46. 


క్రమేణా కాలం గడచిన కొద్ది బాధలు ఉపశమనమవుతాయి. బాధ తగ్గుతుందిగాని 
భౌతిక కాయం బ్యూటీ కోల్పోతుంది. 1016 15 2 ౯0626 [62162 008 & 001 
0624040120. -౮౯౫6, -06602%1 6%%0%1016 
కాలం కృపగల డాక్టరైనప్పుటికీ, రోగికి పరిచర్యవలన సత్వర చికిత్స జరుగుతుంది. 


5౪760 00౪68 రగ6 15 6 068 ౧6416 16 6215 *జం66 గంగ 
50016016 64865. ౪6 1163 10 6216. 


0.1. శర్మ 2౯7 


స్త 
స్త 


స శర సల “ల 


స్త 


కాలము జరుగుతుంటుంది, కానీ కనబడదు. [౧6 13 53108. 006౧018 *101016. 


కాలమే జీవితం. కాలం వృథా చేస్తే జీవితమే వృథాచేసినట్టు. 
"006 15 116. 06౧౫6 15 ౪25696 0గ6'3 116 18 *ఇ7౫5666. 


-షు20101 8020004 సంగుజ15 
కుటుంబం 12011) 
కుటుంబ సన్నిధి నాపెన్నిధి. 1% 16 005010 01%) 120011. 
ఇంట్లో ఈగలమోత బయట పల్లకీల మోత కాదు, ఇంట్లో గూడా పల్లకీల మోతకు ప్రయత్నించు. 
చిన్న / చిన్ని కుటుంబమే చింతలులేని కుటుంబం. - 2011 01200109 
జనాభా విస్పోటనం గురించి అందరూ ఆదుర్ద్హాపడాలి. 
"06 09112600 ల్ర105100 15 ఆ౭౧/౦౦06)/3 0200-9౨0౫ €|౧/0%1016 
కృషి 61011 

కృషి మనిషిని ఎప్పటికీ క్రుంగదీయదు. ౮౧018 601008 1ట 0౪౧ [6జ6. 


మాటల కన్నా చేతలు/చేతులు మిన్న 
(1/6 ౧౧6 16 1926)/ 02006 1200691 042% 06 1926)/ 108506.-6౮4౧0216] 


1.106 66665 ౦ 13060655, 1066 ౪7౦163 01 1076. 
గగ 26 0౪౧ 6426001 20 90660 1166 ౧6 [6276౧ 200౪6. 


1125. అజాగలం 0/06 /707౯5 


కృషి ఫలిస్తే కనుకొలికిల్లో ఆనందబాష్పాలు. 
5ష౦0655%11 246001 [066063 16205 01)0). 


కషి ఉంటే దుర్భిక్షం ఉండదు. -ఆర్వ్యోక్తి 


కోపం, కోధం 20261 


_ తన కోపమే తన శత్రువు. తన కోపమే తన భంగము. -సుమతీ శతకం 


సున్నితమైన జవాబు క్రోధాన్ని జయిస్తుంది. 
4 0౦01166 16091౫ 15 6016 ౧6610116 01 ౧26 జుకైల 


సుమధుర భాషితాలు 


వివాడిగా చెస్తుంది. మరి మనం విజతతో ఎందుకు 


న స్‌ 220 26. గు 206౯06 $ల౧591016* -3?2%%4 కంణుషరు 
నై కోపావేశాన్ని నీవద్దనే ఉ ౦దన్‌; ఇంకెవరికీ ఉపయోగపడదు. 
[660 ౦1 [అ0ంలు; ౧0 016 6156 ౪20౧6 16౬ ౨6౦౦29 60011616 


కోపిష్టి జిందాబాద్‌! ౪6 ౪/10 208ల6 ౩0౪ 60%[థులు ౫౦౮. 3124064 కలగ! 


క్రోధం: దీనికి కారణాలకన్నా దీని పర్యవసానం దుర్భరం. 
03 0000 ౧౧౦6 8£[అ/౦౪5 జుం 16 00%౧566616౧065 01 20261 
20 16 0626365 01 11. -గీలటూంర5 దీర61105. 


తనకోపమె తన(కు) శత్రువు. తనకోపమె తన భంగము. 6౦016 ౪/10 
1010 12ళైల5 2| 2/3 026 2 0286 1206109. -ంం620 6%10%1616 
కాపవప:వానమునకు ఢవిపము; -బాబా 
న 15 20 1006056 ౪0100 509265 2జ1లఈ౦16౧66. 

క్రోధావేశాలలోకి వచ్చినప్పుడు మనం నిగ్రహాన్నే కాదు ఎన్నో శక్తులను నష్టపోతాము/ 
కోల్పోతాము. 1/16 ౫౦౪ 8612020/ 30౪ 1056 1016 120 ౪౦ 196 
క్రోధం: నీ శత్రువు యొక్క వినాశనం కొరకు రగిల్చిన నిప్పు, అతని కంటే ముందు 


నిన్నె ఎక్కువ కాలుస్తుంది. శీ౧£261 : 106 [6 0౪ 11౧616 101 ౫౦౪1 
6౧6౧0) 01090 0005 ౫౦6361౧019 జి ౧100. -6%1౧65౪ 910+*6గు 


కోరికలు గ౭5:1165 


జీవితంలో ముందడుగు వేయాలనుకుంటే కోరికలు పెదిగిపోకుండా చూసుకోవా 


11300 ౪200 00 షరాజంంఈ 10 119 ముజసం 5086 60463001 షి 
౦01 26% 20౧06. 


కాముడిపై (కోరికలపై) ఉందే మనస్సును రాముడిపై (భగవంతునిపై) తివ్వాలి. 
-శాంతి శ్రీ నారద భక్తి దర్శనం 


ధర్మము నందును, భక్తియందును, మోక్షమునందు కొరిక వ మానవుడు 
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౧0.మ. శర్మ 26 


(స) మళశిక్షణ (6150101106 
(క్రమశిక్షణ ఆదర్శజీవనాసికి (ప్రాపు(000). 
1150101106 15 ఈ€6 02010016 0 2456616 1171082. 
సక్రమశిక్షణ లేని చోట అక్రమశిక్షణ ప్రబలుతుంది. 
70616106 రషయై[106 15 101008, 61301106 ౪3[లఈ /0862113. 


మానవునిలో దాగియున్న ఉత్తమ గుణముల వికాసము కొరకు, దుర్దుణముల 
నిర్మూలన కొరకు ఉత్తమ సాధనము ఒక (స)క్రమశిక్షణమే.  -స్వామి వివేకానంద 
కట్టు బట్టలు ఎంత అవసరమో, కట్టుబాటు అంత అవసరం. -యం.కె. -సూక్తులు,హితోక్తులు-3 
అన్ని తరగతుల/అంతస్తుల వారు విజయంపొందినా లేకున్నా వారి విధి వారు నిర్వర్తిస్తే 


మనశ్శాంతి లభిస్తుంది. 1.60 6౧ 0 211 12015. ఆగల0లు 0ల జం 
3606551411 01 1౧5666655101, 0606 ల రంగ 01 ౧౦౯ 


166060 60 0611 రంల జ06 1951 52650166. -91160 
లేవండి! మేల్కోండి! గమ్యం చేరేవరకు ఆగకండి. -స్వామి వీవేకానంద 


తగం6! 2౫26! ఖర 5000 ౧06811 6 202] 13 190200%66.-5%ము గాలటుటగర& 
క్షమించడం 1012176%655 


తల్లి/దైవం పుత్రుని క్షమించడం ముదావహం. అతను చెసిన తప్పును సరిది 
మరచిపోవాలి (మరపు లేకపోతే మనుగడలో మురిపము లేదు). 


లు 


౮౦6 264005 1166 2 0రల ౪00 కటు 6 016036 1౧60 
6౪76౧256౧8 ₹019266ఈ0410655 (౫/0౧100 15 సి2రు?6'5 5260 721౪ల). 
-లంంి 256 3తళం[ం! 


పొరపాటు క్ష్రమంచడం మంచిదే మరచిపోవడం ఉత్తమం 
(౮౦౦, 10 ₹0191౪/6: 365౬ 10 10౯26౬ - 10౪౧109. ఓ వ౭సాంన 


వహించు, సహించు. 861 2౧6 [1000641 - 0100603 


ఇతరులను క్షమించు, కాని నిన్ను మాత్రం కాదు. 
009176 0016౯ 0౧6౧. ౪7౦౪౩61" ౧6౪61 -ర03 


శత్రువును క్షమంచదం అతన్ని జయించడదమే. - 222020ీీ11.-భావన 


చై 


సుమధుర భాషితాలు 
గణతంథత్ర దినం [6060110 [2 
రాజ్యాంగం ౦౧560601 
0 00లలి[106 0౮౪ 1014 
260 ౮2౧౦207 1930 
౧౬. ౧ 09091౬9 0౯ సు1బీ, [జగ 801లఅ00113/ 16501764 


[0 0600%005050616 161 1౧0 2 5ల/2మయు1 ల [లలల 10 
౧2009105 216 10 560516 10 21] 10 0162615 : 


౮5.108. 500121. 600౧0010 206 0116621; 
[105100 00000216 అలైుఃకటు5100, 0611ల, 12100, 2౧6 ౪/01; 


500౮41౬1 0506205 206 0% 0900100150”; *ఒ06 60 [001066 
200082 6% 211 


మరం 2530502 06 6412010” 0 ౦6 10010321 206 
06౧10” ౦06 260%: . 


6 అ, వక 1 వ చన క 5 (96 వక వ. ౧6 క 
సీ ౮! సిసి ౮౮810 ౦0౮[59/83 10౧15 (౮1౫511౮౧ ల౫. 


గర్వం [166 
న్యమత ఉన్నవాళ్ళు సిగర్వులు; వారు తమకు గర్వం లేనందుకు గర్విస్తున్నారు. 
1016ల” జ6 8066 10 ౧0001110 [086 10 026016” 286 ౧0000౪6. 
- కంగంగ. ఉ౧2/07౧ ౧4౯2౧౦400౧) 
గర్వం దేవదూతల్ని నాశనం చెసింది. 
90౧066 ౧1066 16 202615. -గలం00, 2426 వాం 


గర్వం బలహీనం విడదీయరాని కవలలు. 
66 206 ౪6260655 26 51200656 0౫7105. -10౪/611 


ముసలితనం రూపాన్ని, ఆశ ధైర్యాన్నా మృత్యువు ప్రాణాన్ని అసూయ ధర్మాచరణాన్నిి 


మా 


కొధం సంపదను, కామం సిగ్గును, గర్వం సమన్తాన్ని హరిస్తుంది. -విదురనీతి, -భావన 


0.ష. శర్మ 21 


గుణాలు, స్వభావం 60211165 ఈ ౧20186 
ఫ్లు. గొప్ప వ్యక్తులు ఆశయాలకై జీవిస్తే దుర్చలులు ఆశల కొరకు జీవిస్తారు. -వైనా సామెత, -భావన 
న్‌ సజ్జన దుర్దనులు జగమందు కలిసే జన్నిస్తారు; కాని తామరపువుఃకీ జలగకి తారతమ్యం 
ఉన్నట్లు గుణాలు మాత్రం వేరుగా వుంటాయి. -తులపిడాషు, -భావ 
ఫక్‌ _ తనను నరికేవరకూ చెట్టు మానవునకు నీడనూ, ఫలాల్నీ ఇస్తూనే వుంటుంది. 


గొప్పవారు తాము మరణించేవరకూ దుర్దనుల కూడా మెలు చేస్తూనే వుంటారు. 


శ్లశ ఉత్తముడు మాటల్లో మూగిగానూ, చేతల్లో చురుకుగానూ వుంటాడు. -00%[0183 -భావన 
(గ్రంథాలయం 110820 
స్త నిశ్చబ్దక్రియాయోగి గ్రంధాలయం -మాడుగుల. [గ్రంధాలయం మౌన విద్వాలయం-సి.నా.కె. 
జయం, విజయం 50096535 


శోక పట్టుదల ఉంటే జయం తప్పదు. 
110600 06౦౧౯3 [0 116 05106 ల౬|1గక. - సె2ర01601% 


ఫీ నీటి ధార రాయిని గూడాతొలిచి వేస్తుంది. 
06 ౩౪26915 ౪/62 ౧16 500163. -ం౦ం “ఎం 19 


స పనైనా సరే హీనం కాదు. 0 ౪౦1 15 పైంగుం.. -5ాప ల *ంమ0206ఏ 


*& శ్రద్ధ, సహనం, ఉడుముపట్టు కార్యనిర్వహణకు మరియు జయానికి సోపానములు. 
గరం 0266౧౦6, 2౧6 వలం అ6[ష006 జం 06 0866 35606213 
[0 5౪66066953. -ఏ౪*2గ1! ే*ాంసమం20ర2 


జీవితం 1116 


మ్ల నరాలకి బలం చేకూర్చుకొనండి. మనకు కావలసిందేమంటే ఇనుము లాంటి పేశీలు 
మరియు ఉక్కులాంటి నరాలు. గగ216 30౪8 ౧6౫ట 50%. 026౪76 
అజ! 15 11150165 010% 206 ౧6౧6౩ ౦0 56661. -5*%మి! గాం202062 


శక నీ ఆత్మ కన్నా మిన్నయైన గురువు మరి యొకరు లేరు. -స్వామి వివేకానంద 


గగం6 15 ౧00౯ల 20%ట 00/02 0౪/౧ 503]. -5%20 గామి 2062 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 


వుద్దిచెందుట జీవిత లక్షణం, ముడుచుకొని కట్టెబారి పావుట మృతి. -స్వామి వివేకానంద 
అప్‌ య 

)ర205100% 13 116. ౦౦౧6౯2౦600 15 66200... -రాజు! సగాం202061 
జీవితజయం యొక్క రహస్యం: కార్యసాధనలో తుది నాథ ల్యానికి ఎంత 
(ప్రాముఖ్యతనిన్తామో అలాగే ఆ కృషిలోని ఘట్టములకు అంత (వాముఖ్యత సివ్వాలి. 


560161 0 5200655: 10 2) 425 000 2660100 10 6 ౧6203 2 


(0 6 6౧6. - 5 ఇజం 7తమం2062 


కండబలం, దయ ప్రజల నడవడిని, ప్రవర్తనను రూపు దిద్దుతాయి. గగ 1210 206 


౧అఈ౦ ౯80166 56 060[యం[0 మరు 20 0ల౧£5 -5%జు! ేగంలయగ జ 61 


ఆడంబరమయమైన జీవితమా లేక ఆదర్శప్రాయమైన/ ఆదర్శవిలువలతో కూడుకొన్న 
జీవితమా? ఏది ముఖ్యం? */[12[15 ౧0019 11001206 ౫౦౫5120646 01 


1101082 01118 2116*౧00 60గ౭౦5064ర52 షర కలగు2రుం 
నీ జీవితం కాలచక్రం అంచున, తామరాకు మీద నీటి బొట్టువలె నాట్యమాదనీ. 


కాలమే జీవితం. కాలాన్ని వృధాచేయడం అంటె జీవితాన్ని వృధా చేసుకోవటమే. 
1100615 116. 7256182 01615 జరగక 0౧6౩ 116. -౨12మ2 కుగుజగం 


చాలా మందికి జీవితం అంటే రోజులు గడవటమే. 


100 92%) 60916 16 ల 17లట 0 06 6416౧628 -ంగ౧౫ ౮6౮1యూ 


భగవంతుడు ఈ జీవితం అనే గడియారానికి కీ ఇచ్చి మనల్ని లోకంలో వదిలాడు, 
మధ్య మధ్య 'అలారం' కీ (శరీర అస్వస్టత) గూడా ఇస్తూ ఉంటాడు. గడియారం కీ 
ఆగిపోయువరకూ/అయిపోయేవరకూ జీవిస్తాం. 

(౮౦6 [జు 8౯1760 6 10 0115 ౪2600. 12. 126 8000466 0 
506115 0% 21జగు, 712. 111 062100. 1/6 11౪76 61] 6 119 1206. 


వయసు ముదురుతున్న కొద్ది ఆలొచనలు పెరగాలి. 101016 1 2018 ౪2/10 £20౪/ 018. 


జీవితం ఒక నాటకం వంటిది కానీ అందులోని రహస్యాన్ని అర్ధం చేసుకుంటే ఎంతో 
సంతోషంగా ఉంటుంది. 1.106 15 1116 2 రూ2గ&. ౦౧6 ఇగకీలంషగర 2865 
౧06 106 1ల6 15 21621 ౧2001065. 


(ఏమీ. శర్మ ర! 


స్త 


స ప పల బల 


జీవితం అంటె ఏమిటి? ఆశలను రేకెత్తించడం, ఉల్లాసం ఉన్నప్పుడు నవ్వులు. విషాదం 
కలిగినప్పుడు ఏడుపులు. 
1/112౬15 116 2 1గక8లరం 0 [006. 51165 0 )09. 6౫69 01 1059. 
7/60/0060) ౪/2౧ (10 06 30116006) ౧0006) ౫206 60 క0%. -60౪8 
1౧20610 10౪763౫0 090జు56 370౪ [166 10 1076 ౧6 ౦1106 10 ౧౫6 ౧౯. 
11615 2000600166 02*1ఖ01082 2060060౫66) ౪౦౪ అంగు 206 4660 
జీవితం : పుట్టుట మరియు గిట్టుట మధ్య నున్న అనివార్యమైన వ్యవధి లోన్‌ ఖుషీ 
168615 0 ౦౪౯101 010) 206 624 5*జా6 10 అ౧౦౪ 16 మంా2]. 
-౭౦|26 51%622%2 
జీవితమంటేనే బంధం. పుట్టెటప్పుడే మాతాశిశుబంధం(బొడ్దుతాడు) తొ పుడారు. 
1.106159 11 ౦0100%10911026003. 8౪769 ౪6౧ ౪౦౪ జ 000%. 1166 
15 2 501082 26200660001011021 ౦౦16). -)2౦6౪1 380% 
నదీ ప్రవాహంలో రెండు కట్టెలు కొంతదూరం కలిసి ప్రయాణం చెస్తూ విడిపోతాయి. 
ఈ జన్మలో అనుబంధాలు అలాంటివే ! సంయోగవియోగాలకు బాధపదవలపిన 
పనిలేదు, -బుగ్వేదం -సూక్తులు-పితోక్తులు -౨ 
మార్పు కోరుకుంటే జీవితసమరంలో సబబు మార్పు ఎన్నుకో. 
[03/0 జు 00 య? 6౧2026. ౧౧౦056 116 6[20396 101 016 0౯గ౯| 
'మా' మరియు 'మీ' మధ్య ఉన్న భేదాల్ని సమసిపోనివ్వండి. 
౨౧1౪6 10 [11 [6 20)/53 0606౫7౯6౬౧ 100౧561” జగ6 065561. 
గులాబి పువ్వు ముళ్ల మధ్యన ఉంటూ గూదా ఆ ముళ్ళ చెత ఎప్పుదూ గాయపడదు, మరి మనం? 
4 "036 020 116 2001250 ౪6 లం౧5 206 66 ౧౯౪౭ 861 1[- 
166 0౫ లల౦౫; ౧0౪ 200౪06 )00/15 2 


రసజ్ఞ నోట్లో పళ్ల మధ్య వాటిచే కొరకబడకుందా తిరుగాడుతూనే ఉంటుంది; అదే 
విధంగా సమాజ సభ్యులలో మనమెందుకు మెలగకూడదు? 

"16 100506 ౪౩౧11 0201031266 10 [00 10566 60౧6 6౯ ౪10001 
266108 104166 0) ల. 1/00 ౧06౯2 080020 06108 2656016 
52006 ౪2) 10 ౧6 6010613 ౦0 2 500160 7 


చెత 


స 


సుమధుర భాషితాలు 
జీవితం విలువ అమూల్యం. 1.116 15 ౧601003. -వ్‌౪2001 51202062 
ధర్తి మీద తనువులొ న్‌ కల్లా మనిషికాయమె అతివిలువైనది. 
0ర20 11615 1016 160105 02% 200 006 11601 ౦6 జర. 


గెలిస్తే గంభీరంగా ఉండు, ఓడితే మితభాషిగా ఉండు. 
160 00 గగ, 5జి ౧00008. 106% 01 1056, 52 1655. -210]1 30౪71 


విభిన్న రుచులు జీవిత రంజు. లోకో ఖిన్నరుచిః. */2౧60/ 15 016 50166 01116. 


మనిషి ఆరాటపడాల్సింది దీర్దజీవితానిక గాదు, దివ్యజీవనానికి గూడా. 
420 520016 %006011/ 25016 108 & 1008 1116 0౪8624 520066 1116. 100. 


జీవితం అంటే వివిధ ఘట్టముల వరుస/జావీతా. 1116 15 & 561165 ౦010166106. 


వీజం అంతరించి మొక్క అవుతుంది. మనిషి బ్రతుకు కూడా ఇంతే, అనగా 


వునర్జన్మ(పొందుతాడు). 116 5666 616, ౪౯2౧౩00003 010 2 ౧ల౫ 116 
2006 50 6065 1౫0. - 061%66 గంగు ౮౯౦౪6 నేత 10601216 


ప్రస్తుత జీవితం భ్రూణం యొక్క ముగింపు. ఈ జీవితం తర్వాత మరి ఏ రకమైన 
జీవిలోనికి మారుతామో! 316 1060 0015 16 29 గం య[సయం2రంగ 01 
6 106015. 2గ6 ౦6 66201) ౦01 0015 116 ౪7111 06 ౪06 010 1౧60 
50106 ౧౯౦౫ ౦660010108. -౫౦61%66 5మస8 0%లఅం౨ [6626 


పరోపకారార్థం ఇదం శరీరం. "11౧15 16 15 ₹0% 56171066 10 ౦16౧. 
101026 00 661186 1116 1౧ 2 ౫౦16. 16 ౪౦౪16 06: ౬16 15 616- 


2000. -౮12666 3లాగజ6 


జీవితం వెల అమూల్యం. దీర్హాయువు కలిగి సుఖసంతోషాలతో జీవించాలి. 
ఓ106 19 01601063. 1౯125 10 06 11౪66 మ జర ౧ఖర11)/ 6100. 


చాతుర్య నిర్వచనములు ర6ల[ 66011005 
1 జీవితం ఒక సాహసం - సాహసించు. 16 15 ఖు 287అలరు86 - రేజుం 1 
2. జివితం మిథ్య/ గూఢం - దాని అంతు కనుక్కో 11613 2౧)6(60/ - ౪౧016 1 


3. జీవిత చదరంగంలో నీవు ఒక పావు(భటుడు, ఏనుగు,గుర్రం, వగైరా). ఆ పావును 
జరుపు. 1.1₹6 13 2 £జం6 - 012 1౬ 


0.ష. శర్మ చై 


స్త 


స్త 


4. జీవితం ప్రపంచంలో ఒక అవకాశ వెలుగు - ఆ ఆశాకిరణాన్ని పట్టుకో 
అనుభవించు. 1౬116 13 2% 00రఐ0[1010 - ౮4౦ 1౬ 

5. జీవితం ఒక ప్రయాణం - శుభయాత్ర. 111615 2 ]00%ల - 52007 0606 
6. జీవితం అంటే గానమాధుర్యం - పాటపాడి చూడు. 1.126 15 25008 - 51082 1 
7. జీవితమంటె ప్రేమయే - ప్రేమలో/పేమతో జీవించు. 

1.116 15 10౪76 - 1176 10 1076౬ 

8. జీవితం ఒక ప్రతిజ్ఞ/ఇచ్చినమాట - ప్రతిజ్ఞ నెరవేర్చు. ఇచ్చిన .వలాటకు 
కట్టుబడివుండు. 1.116 19 2 01000156 - 1101 1౬ 

9. జీవితం కర్తవ్యం/విధి. దానిని నిర్వర్తించు. 1116 15 2 600 - వలగంగ 14 
10. జీవితానికి హంగు అందం. ఆ అందాన్ని మెచ్చుకో. 

1.116 15 2 06200” - 2001601266 1౬ 


11. జీవితం ఒక పోరాటం - పోరాటంలో గెలుపొందు. 
1.126 15 2 5028216 - 6౧౦౧౧6 ౪106050065. 


12. జీవితం సంభ్రమము/చిక్కు చిక్కును విడదీసి చక్కగా చేయి, దానికి ఉపాయం 
కనిపెట్టు. జీవితంలో జయం నీ ధ్యేయం. 
1116 15 2 ౪2216 - 501౪6 16 106 8021 10 1106 15 5066655. 


13. జీవితం ఒక సవాలు - ఎదుర్నో 1116 13 2 6౧2౫116౦26 - ౧66౬ 1౬ 


14. జీవితం: బేరగాళ్ళకు బేరం లాంటిది - మధ్యతీరులో నడుచుకో. 
1.126 15 2 0202210 - £0 *12 ౧6612. 


15. జీవితం వివిధార్ధ విశారదం. 1116 15 2 ౪౧. 
16. జీవితం ఒక శ్లేష. 116 15 2 6౮10016. 


17. జీవితం ఒక క్విజ్‌ - జీవితం అనే క్విజ్‌ పోటీలో నెగ్గాలి. 
1126 15 2 (౮౫12; 210 10 6 0012. 
18. జీవితం కొందరికి దుర్చరమవచ్చు కాని ధైర్యం విడనాడకు, జీవయాత్ర సాగించు. 
1.106 02 06 2 ౯2866) - 1206 1౬ 


19. జీవితం అంటె విషాదం -విషాదాన్ని దిగమింగుకో. 
116 15 2 50౧0౪” - ౦౪అఆ౦౦౧౫6 1. 


0... శర్మ చేవ 


స్త 


స్త 


4. జీవితం ప్రపంచంలో ఒక అవకాశ వెలుగు - ఆ ఆశాకిరణాన్ని ట్‌. 
అనుభవించు. 1116 15 42% ౦0౦0గ4%10 - ౮10 1౬ 

5. జీవితం ఒక ప్రయాణం - శుభయాత్ర. 1.16 153 2)08గల - [407 )08గాం! 
6. జీవితం అంటె గానమాధుర్యం - పాటపాడి చూడు. 1.11615 250౧2 - 958 1. 
7. జీవితమంటే (ప్రేమయే - (ప్రేమలో/పేమతో జీవించు. 

1.116 15 1076 - 1౬176 10 1076౬ 

8. జివితం ఒక ప్రతిజ్ఞ/ఇచ్చినమాట - ప్రతిజ్ఞ నెరవేర్చు. ఇచ్చిన మాటకు 
కట్టుబడివుండు. 1.116 15 2 000156 - గ101] 1౬ 

9. జీవితం కర్తవ్యం/విథి. దానిని నిర్వర్తించు. 1౬106 15 2 660” - వఅగోంగా 14 


ళా 


10. జీవితానికి హంగు అందం. ఆ అందాని. మెచుకో 


1.116 15 & 06260 - 2001601466 1ఓ 


11. జీవితం ఒక పోరాటం - పోరాటంలో గెలుపొందు. 
16 15 & 532816 - 600006 ౪710610065 


12. జీవితం సంభ్రమము/చిక్కు చిక్కును విడదీసి చక్కగా చేయి, దానికి ఉపాయం 
కనిపెట్టు. జీవితంలో జయం నీ ధ్యేయం. 
1116 15 2 002216 - 501౪6 1 106 8021 10 116 15 5206653. 


13. జీవితం ఒక సవాలు - ఎదుర్కో 1116 15 200౧21160826 - ౧666౬ 1. 


14. జీవితం: బేరగాళ్ళకు బేరం లాంటిది - మధ్యతీరులో నడుచుకొ. 
116 15 2 022210 - £0 12 6612. 


15. జీవితం వివిధార్ధ విశారదం. 1.116 15 2 06౦. 
16. జీవితం ఒక శ్లేష 1106 15 2 0౦610016. 


17. జీవితం ఒక క్విజ్‌ - జీవితం అనే క్విజ్‌ పోటీలో నెగ్గాలి. 

1.126 15 2 (౮౪12; ౫10 10 06 6012. 

18. జీవితం కొందరికి దుర్భరమవచ్చు కాని ధైర్యం విడనాదకు, జీవయాత్ర సాగించు. 
1.126 92 06 2 ౧2266) - 1206 1౬ 


19. జీవితం అంటె విషాదం-విషాదాన్ని దిగమింగుకో. 
[16 15 2 50౧0౪ - ౦౪6౧0016 1౬ 


సుమధుర భాషితాలు 


20. జీవితం ఒక కళ - దాన్ని పోషించు. 1.110615 20 *ఒగ - 08000066 1. 
21. జీవితం దీర్హం - దాన్ని కురచ చేయవద్దు.!.16 13 1008 - 60%'[0026 11 
51010. 1.21. -౧౦61%166 గంగు “2/26 గ207/07 0/ల76/ ఓం" 
వీలు కానిది అంటూ లేదని ధైర్యం తెచ్చుకో. 

లం "సొపైయం1016", 1 ౦00 0య10ష00జఖుు ఈ0901జు 1% 031016, 
సెక్సు మనుగడకు మూలం. 56౫ 1165 26 6 [001 011116. -౧12౪6100% 91115 


నీకు కావలసిన వాడిని ప్రేమించు, ద్వేషించు; కానీ నా వాడు అని మాత్రం మరవవద్దు. 
10౪76 ౧10. ఓ*66 ౧100; 01 60% 150౪70 01%. 


జోకులు ]01:65 
జోకు: అమాయకపు ఆనందప్రదాత ౮౦%6: 1౧౧0066016 67100606 / రు 


హార్దిక హృదయ స్పందన ఒక దివ్యౌషధం (లా పనిచేస్తుంది). 
తీ గలరా? ౧625 13 2 8006 ౧6610106. 


౮11 %ల6 (0200 1606: "03 గమ0ఈ0/ 10 06౧019 జంంయం0౧216. 
90 గలుగు: "50 1 266 ౧౫౦ ౧౧016 81% గ1లుయు."”.. 


*గ000/(దిగులు) : 1060 0%ల౩ ౧16 15 1680201 ; 
1అ510%(ఒత్తిడి : ౪0160 06౩ 8£10-01ల౧6 15 1680206౬ 


00% 2110౪) 0%) 10 0గ3[ ౫031 [జ [6% 3016 15 0౧౯౦33 ౩౧06 640. 


11120) 10? 2 020): 1060161 516 3166903 26 (౧6 96106) 01 
౪౧6 [00 ౫ రజ 621 00 1ఓ 


[0౦6 10 26౧6 ేలులంంగరు 16 ౪౦0 860926 ఇర106) 
206606: [00% 6 0020040151 

1౦౦: 1020 110[06 2ర1066 616 ౧౯ £276 ౩0 

2రల౧6 గం 6౧005416)700 (60000౧. 


గి 25161 5016 

1.006 0622102 జం0)గగి8 1౧0156 00% ఖు జగ ర15020608 2 1600101 
1.600056: “15 4610156 20001089 ౫03 25 001% 25 106?" 
“|. ౧౦.” 91166 2 5066016 010 16 020% 06%0[65, 


“సం 1 ౧౦౯౦28 026." - ె62రేలగో5 10192651 


0.గి. శర్మ చై 


స్త 


స్త 


టెర్రరిసమ్‌ [6గ0౧3౧౫ 


మనుష్యుల్లొ ఒకరికొకరికి అమానుషత్వం వలన ఆసంఖ్యాకులు శోకదగ్గులగుచున్నారు. 
"205 1000004010 00 420 0265 6౦౪౧౬653 ం0ళ52గ65 
౧౧0800!" -00ల1 3౪0035 


విమానాశ్రయాల్లో భద్రతారక్షణ వ్యవస్థను కట్టుదిట్టం చేశారు. 
5606110/ 066166 ౪9 *6 జగై౦గు. 


ట్రాఫిక్‌ నిబంధనలు (2510 ౧165 
ఎరువు సిగ్నల్‌ ఉంటే 'ఆగు' అని అర్ధం. 1)౦౧'౯౬)౪౧౫9 186 518021. 
వామ భాగం మాది. [%6ల 10 16. 


రెండు రోడ్ల జంక్షన్‌ వద్ద : ఎడమవైపు దారిని అరికట్టవద్దు; ఎడమవైపు వెళ్ళేవారిని 
వెళ్ళనీయండి. తీ[01053 1026 )400601%5: ౦'౯౦0100% 6 1ల 16ల్ర 
(06 1లక౦36%. 


మో కుడివైపు వేగంగా పోతున్న ట్రాఫిక్‌ను పోనీయండి. ౮1౪6 ౪2 60 006 
గాజగం 0% ౪౦౪1 ౧18206 9166. *12. ౦056 ౪౧౦ 0౪76౫216 3/00. 


వేగంగా పోయే వాహనాలకు దారి ఇవ్వండి. ౮1౪76 ౪2 10 12506 ౪6౧1016. 





] జంక్షన్‌ వద్ద కుడివైపు తిరగాలంటే [లొ సెంటర్‌ పాయింట్‌( భో) కు ఎదమవైపు 
నుంది తిరగాలి. కుడివైపు తిరగడం తప్పు, ఎందుచేతనంటే అటు వచ్చేవారికి అది ఎదమవైప్పు. 
దీ[ . (౦6100, 1306 ౪౫000 [0 10 16 186 200666 1% 60 6 
౧౦౧౯6 0116 అ); 2011819010 16 66౧66 011613 ₹గ౦%9 $91066 11 
6 ౧౯౧౧01౪2) 008 106 కజగం 0010118 గంగు 16 09203166 6160101. 


రోడ్డు మధ్యన గీసిన పసుపుపచ్చ రంగు గీత దాటవద్దు. [0౧% ఆ౦5$ ౧016 
౪76110౪ 1106 రూజా0 0% 06 [16616 ౦0 16 ౧026. 


తెరి 


సుమధుర భాషితాలు 
కాలవినదక పోయెవారి మొద కరుణ / కనికరం చూపండి. 
36 6660120 గఅ౦6 1. 
“ప్రవేశ నిషేధం” చోటకు పోవద్దు. )౦౧'ల[ల '1౦ 000” 2092. 
(ట్రాఫిక్‌ నిబంధనలను పాటించండి. మిరు సురక్షితంగా ఉందండి. ఇతరులను 


సురక్షితంగా ఉండసివ్వండి. "౦0110౪౫ జరం ౧165 - 96 5216 256 161 
011613 06 5326. 


రోడ్డు (శ్రజలది. ట్రాఫిక్‌ నిబంధనలు పాటించండి. 

1)౦0గ౫౧౧16 116 ౧026. [0110౪ ౧16 0 [016 10246. 

ముందువాళ్ళను చూడటమేగాదు వెనుకనుంచి వస్తున్న ట్రాఫిక్‌ను గూడ గమనిస్తూ ఉండాలి. 
౨602౫60] / 010001! 066 గ₹2010 600102 10000 0౪ 026 
వేగం ర్వుళిపిస్తుంది! జళిపిస్తుంది సరే కాని (ప్రాణం తీస్తుంది. 

౨౧666 0101115 046 1౨115. 

వేగం కన్నా భద్రం ముఖ్యం. భ(ద్రత మన బాధ్యతే. 

(౮20006 1 0206106 


10 10012, 10 రజగం ౧163: '166లు 10 16 1టట ఉల్‌ ౦౪ 46 ౧౩౯౧౮ 


“5/00 ౨4౫౮ ౧26 766 ౧2920 6౮౦0 ౨౮౫౫౮ 716౯ 7౯672 
(4778౯6౬ ౨6 ౧26 4277ల67 0726, లి/724778 7? లింగ*667] 
./700 ద 3/00 ౧700 ౮20 207 బా 1౧64౧ ౧20) 726677 
మ[/ 7220600 ౦500ల) 20772, అఈ౦౫ ౧6 ర్ల66/2. " 
"05 ౧03 06 ౧౦౧6౧ గల. 
దబ్బు 00% 
డబ్బులేనివాడు డుబ్బుకు కొరగాడు. 
త 0020 ౫100602 60%) 15 ౪౦01 10% ౧00108. 
దబ్బు పెక్కు సౌకర్యాలనస్తుంది. గశీ0గ౧ల ౧2న6ం ఖు 1085. 
1. పైసలే పురుషలక్షణం 2. డబ్బుగలవాడే ధన్యుడు. 
గగ0గల 12063 006 20. - మీరం100 అరటి 


1. రూపాయిలు పోతుంటే నయాపైసలకు ఆశపడ్దట్లు 


0... శర్మ న 
ఫట 2. దూలాలు కొట్టుకుపోతుంటే గడ్డిపోచలకు ఆశపద్దట్లు, 
6౧౧0 ౪136. 0౪8౧6 1001150. - రెళగంని 


వ్ల తాకళ/రజు వాకినిది. చాఠగ పజటను తయారుచెస్తుంద్‌ 


గిగే0గ౧6ల/ 62% ౧286 600166౧616 ౧౧6౦. 


వ్ల ధనం చెట్టుకొమ్మ ర్బల మోద దొరికేటట్లయితే .. = బేరాలే ఉండవు. 
11 00%6/ ౯6౪ 00 గ౭6:... 006 ౧666 1౦06 012౫0. 


॥ ళా ; సి నీ స 
స్త డబ్బులేని (బ్రతుకు మబ్బుపట్లిన రాత్రి; దబ్బుతొన వచ్చు నిబ్బరమ్ము; 


(౪ 
దబు స్పలేనివా డు డుబ్బుకు కొఅగాడు. -నార్ల వెంకటేశురరావ్వ 
తప్పు 015016 


“15 - 0061 06201082 ౪1008 


శ తప్పులెన్నువారు తమతప్పు లెరుగరయా విశ్వదాభిరామ వినురవేమ. 
స్త అవగాహన/ఇష్టం సన్నగిలితే అపరాధాలు గోరంతలు కొండంతలవుతాయి. 


2010 జం 610% *060 1%6టలుం[206102/ 10౪6 15 91%. 


ఫ& సత్యాన్వేషణ మార్గంలో తప్పుకూడా ఒక మజిలీయే. - రాధాకృష్ణన్‌, -సూక్తులు-హితోక్తులు -2 


షఓ పారపాట్లకు (ఉప) శమనౌషధం : మరపే 
106 ల౫6ర)/ [08 ౪/100%8£3 15 [0 10196606౧౫. - 5౪3 


దాంపత్యం 120011) 1116 
మ్ల రోగం రట్టు కాపురం గుట్టు అన్నారు. 
టి యలు య 
[6౪762] 156236 060166 1010 యజుం1/06016౬ 


ఫ& దాంపత్య జీవనం జోడెడ్ల బండి. గగజగం6 116132 గ660౧ &'602016 0810006 య 

ఓ దాంపత్యసుఖం: సాలెగూడులో నిర్బంధం. ₹20010/ 665: 50146 ౪6౦ 

ఠీ _ జీవితం అనే రేడియో సెట్టుకి భర్త ఏరియల్‌ భార్య ఎర్హు. - ఆరుద్ర 
9ఖం 91101 


శక దుఃఖానుభవమే ఒక విధమైన జెషధం. ౮61, 1 1061, 15 2 2066101006. 


న్గ 


శ స ప ఈల 


సుమధుర భాషితాలు 
దూషణ 20056 
పోషించేవారు దూషిస్తే ఫరవాలేదు. 
వెధవ: వె=వెయ్యేళ్ళు, ధ=ధనముతో, వ=వర్టిల్లు 
భూషణమిస్తే దూషణ మరచిపోతారు. ౦0256 15 2౧౧01166 09౫ 2 869ల0౬ 
తిట్లు తినేవారికి, పాట్లు పదేవారికి సహనమే దిక్కు 
దూషణ పైకి విసిరిన రాయి వంటిది. అది విసిరిన వారి నెత్తిమోదనే పడుతుంది, 
- ౧6౦686 1% సూక్తులు - హితోక్తులు -2 
దేశం, దేశభక్తి 02౮10630 


0100౮500: 5౪100 0 911%, 11/6 01 616. 560416 01 6౧30 101 
౧6 62656 0 ౫౦౪౫ 608%. 


దేశమంటే మట్టికాదోయ్‌ దేశమంటే మనుషులోయ్‌ - గురజాడ అప్పారావు 


ఏ దేశమేగినా ఎందుకాలిడినా ఏ పీఠమెక్కినా ఎవ్వరేమనినా 
పొగడరా నీతల్లి భూమి భారతిని నిలుహూ నీ జాతి నిండుగౌరవమును. - రాయప్రోలు సుబ్బారావు 


సమస్త లోకాః సుఖినోభవన్లు సర్వేజనాః సుఖినోభవన్తు; 

సర్వేమిత్ర బాంధవాః సుఖినోభవన్తు 

“106 ౪026 15 ౧00 60006) 211 20106 26 ౧౫ 08600060. 2గ6ే 
(0 60 2006 13 ౧ 16118100. - [౦% ౨21౧6. గ/౩/౧ ర7గ6/ 


ద్వేషం 112066 
[ఏంగగ౧15000%0 002066: ౧66 2006 8266661 
ఇటు చూస్తే నుయ్యి, అటు చూస్తే గొయ్యి 
3607669 16 ౨౯౪1] *ఇ06 6660 (0126) 562. 
దయ్యాన్ని మాత్రమే ద్వేషించు. 112406 001) €6 6౪1]. 


ద్వేషభావాల నుండి సురక్షితంగా ఉండదెందుకు ఎదుటివారికి గౌరవం ఇవ్వదం ఒక మార్గం. 
0౧౯ ౪2 00 ౯0256 28210506 16 66110825 0 [409 “02066 153 60 


2176 [922463 [10 19౧౧. “520002 కలరు&గ5 


0.. శర్మ తే 


వ్ల 


స్త 


దైవం 06 


భగవంతుడు సద్దుణ సాగరుడు. నీవు ఏదైనా అవగుణంతో దహించుకుపోతుంటే, 
ఒకసారి ఆ సాగరంలో/ 'కుంభమేలా' లో మునిగి చూడండి; పునీతుడవు 'అవుతావ;! 
(౮౦6 15 6 ౦౭౭౧ 0 */గులు. ౪00 4286 00001108 ౪10, 20% 
౪7106. 126 2 [01 ఉ1 10 46 ౦62౧ / మంగు 0] వీగ్‌ం12. 


ఉదబ్ర్రాయ యోచన: “నాజీవితం నాది కాదు, ఆ పరమాత్మ సొత్తు” అనే భక్తి పంథ 
01 0౧6'5 50156100 ౧600210 5019: 


“సగ 1106 106501 0610%12 10 ౧06. 946 60 6 చీ 10012007" 2601066 


పరమాత్మ నామోచ్చారణ జీవితంలోని ఒడుదుడుకులను ఊరడిస్తుంది. 
60112600 0 1016 4100180053 ౧2006 501605 26060౪ అం 
100% 0/10 1116. 

దైవాన్ని స్మరించు. 566 5012606 1% ౮౦6. 

మనం ఎవర్ని ప్రేమిస్తే వారిలా ఉండాలని ప్రయత్నిస్తాం, మరి దేవుణ్ణి (ప్రెమ 
దేవునిలా ఉందేందుకు ప్రయత్నించాలి కదా? 

1 ౪/6 1076 5006006 ౪76 ౪/10 06 1116 0200ల50%. 1 ౪6 1076 
(౮౦6౮510౪16 ౪6 ౧౦ఈ2ళయు01 60 06 ౮౦641 -9090002 నయయిజ 


[బీ 


(ప్రతి దేశం భగవంతుని భవనంలో ఒక గది మాత్రమే. 
20% 6౦౧6౫ 19 20 220ల౫6 10 అంరిం గుజగ510%. 


దేవాలయాలు శిథిలమై పోవచ్చు కాని వాటిలోని దేవుడు చిరస్టివి. 
"1600163 2 ౯౫59 081 ౮౦4 15166 11౪763 అల. 


గురువును సేవిస్తే భగవంతుడిని సేవించినటె. -శివానంద స్వామీ 
పంచదారలో తియ్యదనమున్నట్లు ప్రతిప్రాణిలో భగవంతుడున్నాడు. - స్వామి సుందర చైతన్యానంద 


పూవులోని పరిమళం లాగా, అద్దంలోని ప్రతివింబంలాగా దైవం నీలోనే ఉన్నాడు. 
(౮౦6 15 *గర10 ౪0౪, ) ౪56116 6 282006 10 2 [0౪6% 100286 
10 ఇ 0000006 


దెవుజ్జె (ప్రేమించడం జీవితలక్ష్యం, దేవునిలో ఐక్యం కావటం జివిత గమ్యం. -మెహర్‌ బాబా 


కా 
ఫీ 


స స 


వ 


సుమధుర భాషితాలు 
లే ధర్తి మిద దెవుళ్ళు 9206003 286 ౮౦ 0౧ 6౫౦. 


నన్ని స్మరించినప్పుడు మన ఖాతాలో సుఖశాంతులు జమ అవుతాయి, 


గ 
ర 
ఈ 
"౧ 


మరిచిపోతే అవి ఖర్చ యి వోతాయి. 
6౦6 216 [౧210653 26 01661066 1100 ౫౦౪౦ 206016 లు 
(౮౦6 15 16%ల౧౦0ల6. 0486601096 ౪౧౧౯౧ 116 15 1079820660. 


భగవదంశ 


మ్బ దువుగా తీయగా, రాట్లాడు. మప రత్త్యు 6 సత్సాంగత్యంలో ఉండు/జీవించు. మితంగా 


భో; కవత లము. 0 ఆరోగ్యం గురించి శ్రద్ద సళ సర్వమానవ సౌభ్రాతృత్వం 
అలవాటు చేసుకుని, తోటి మానవుని “అన్నా? అని సంబోధించి సత్పురుషుడవగు. 
జాగరూకత అలవరచుకో. పరాకు, ఏమరుపాటు వద్దు. మితభాషివి కమ్ము 


1.176 1% ఆ౦6ే 


50621 క1%6 206 35౫660 ౪0165. 12౪76 ౮౭౧౭2778 01 నేశడ02రాండు. 
520 0006640610. చజం6 026 0)/081 16410. ల౫1ఈ74(8 16110౪ 
[6611082 జ206 6౧16121 00061006... 960% 06 *1లగ. 50621 


110616. - ఏగ్గ 5ళజు! 52%2జ%6& 


అగ్ని దగ్గరున్నవారి చలి పోగొడుతుంది, దూరస్టుల చలి పోగొట్టలేదు. అలాగే 
భగవంతుడు అందరియందు సమభావంతో ఉన్నా శరణన్న వారి భవబంధాలు 


పోగొదతాడు. -నీలకంఠ దీక్షితులు 
ఈ కనిపించేదంతా భగవంతునికి చెందినదే! -ఉపనిషప్‌ 


జీవితం భగవంతుడు ఇచ్చిన వరం - దానికి వెలకట్టలేం. 
[126 15 2 808 (110% ౮౦6) - 162566 1౬ 
భగవన్నామోచారణ ఆయన మోద నమ్మకానికి / గురికి రుజువు. 
౨76% 6 0619510 £65019 15 ౧01 116౬18 [1166 *గరు 1216. 
- 202 మజ 
నిశ్చలంగా ఉండు. నేను దేవుడినని గ్రహించు. -బైవీలు, -సూక్తులు-హితోక్తులు-2 


మహావాక్యం : అహం య. 


పరమాత్మ న్న బముషుల చెత వివిధ నామాలతో పిలువబడుతుంటాడు. -డ్రుతి వాక్యం 
ఏకం సనత్‌ వివ్రా బహుధా వదన్తి 


౧.1. శర్మ తై 


స్తో 


గగ 60౧0ల౬ 200686 ౮౦6 : దైవం/భగవంతుడు సీయొక్క్మ ప్రతిచర్యనూ 
ళం స్తున్నాడు/పరిశీలిస్తున్నాడు. 
(౮౦6 15 ౪2000108 ఆలం 20600 ౦0₹)/0ఇ%. 


ధనం */6210) 


తత్ర దేశాన్ని సంఘాన్ని ఆఖరికి కుటుంబాన్ని సలలిత సలి 
-5౪౫111. -సూక్తులు -పొతోక్తులు-2 


మ1001800/ 101121 


ధనం జీవన ఎరువు లాంటిది. ఎరువును దిగజల్లితే పంటకు దొహదమవుతుంది. 
శరీరంలో రక్తం ఎట్లా గయితే (ప్రసరణ అవుతుందో అట్లాగే వ్‌నం సద్వినియోగంలో 
ఉండాలి, ఒకచోట మూలగగూడదు. '"'గిగీంగ6ల 15 1116 ౧20006. 1 1615 
501626 20౪౧6, 1౦063 10[0₹ 8006. గంగలు. 1116 01006, 510౪16 
06 1% ౧100212600 206 ౦౬10 06 2౦69612066." -6౧జ1ట 2000 


ధనం ఎరువులాంటిది. దాన్ని వెదజల్లకపోతే కంపుకొడుతుంది. 
41006” 15 166 జుర36. 08 [26 10 50186206 1200౪816 01 1 
5116115. ౮ 261 6 


య, 
ర్ల 
న్‌ 


ధర్మబద్ధం కాని అర్థం అనర్హ హె తున; -సుభాషితం, -సూక్తులు- 


ధనవంతుని గీటురాయి ఏమిటంటె తనకు ఎంత ఉన్నది అనికాదు తను ఎంత 
ఇతరులకు ఇచ్చాడు అన్న సత్యం. *ే/62&100 15 ౧062500966 ౧00 0) [0౪ 
0000 ౪6 ౧జ/6 046 0౫ [0౪ [0400 ౪6 81౪6. 


మనుగడలోనే మరియొకరికి దానం మిన్న 10 81౪76 ౪1116 11౪108 15 121 
500ల౧01 98% 60 1626 అ౭౧/ఈ0108 060౧1006. 


ధనము సంపాదించుట దైవయోగము కాదు. సంపాదిలలినడి సద్వినియోగము 
చేయుట భగవదనుగ్రహము. కహతు సక 


భోగం ఉండి భువిని వదిలిపోతే అది చెప్పుకోతగ్గ విషయం కాదు. 
'గీగ9 0063 ౪/10 6165 ౧౦0 61ల5 6158066. -౮౦[% ౨. [ంం1646116 


విత్తం వినాశానికి విత్తనం ...కాని విషాదమాపకం ఒకప్పుడు. గీ40[%6), 6 [001 
02411 6౪11... 06016 ౦౮6 ₹01 211 5264౧653. - 116 6111 


స్త 


స్త సల 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 


06 15 6 ౧౧౦౩౬ 6221020120 [10166 1% 500160/. 160౦౦1౧191: 
00౪6! 01 ఇ[సంలఅల1 [౧0165 1౬ -0261 5181 


| లన రాం డా శే ఆలలా నాద ఇ జ 
ఆశను రగిలిస్తుంది. కాని ఎక్నువ కాలం ఉండకపోవచ్చు. 
అవా హా 


పం 


౦00౧ల గటా 10616, 0861020006 0౫% 1661 206 [01౪7ల 1008, 


ు. - 12017 5ళజా12316 
1 ఎభాగాయుతక్నున ఉన్నవాడే నిజమైన ధనవంతుడు 
ఏ తాగలాతఅసువ పాన యటూడదిదల కాలను పసార 


గుడ 13 06 ౧౦౧౯౩౪౧056 1685016 జం 16 ౧6206536 - గ౦మి 
ఈ జగత్తుకు ధనమే మూలం. -భర్త్యహరి. ధనమూల మిదమ్‌ జగత్‌ 


ధర్మం ౧౮/70/7776 
థరొ: రకతి రకితః - ధర్మాస్టి గ్డై నీవు రక్షిస్తే, ధర్మం నిన్ను రక్షిస్తుంది. 


ఫర్శము టగా మో శబ్ద రత్నాకరము: |. పుణ్యము 2. న్యాయము ౨. నామ్యము = సమత్వము 
1. స్వభావం (0600004100 మూర్తిమత్వం) 5. ఆచారము, మడి = 01620]110653 
శౌచము 6. అహింస 7. వేదోక్తవిధి-మనుస్మృతి 8. ఉపనిషత్తు 9. యజ్ఞము 


520% 2022202 ను. : ధర్మము : 

1.030 ఎ. ₹660గ1066 6౦66 0000[603063. 12౪ 5620066 4. 0962066 
౨. ౧6 ర. ౬6౦691 /. 0110606, యం[0గు 8. 99606, అథుగు గైగళ 
106. ౧౦9110 [606066. ౧౭౬0/6025[659 9. 0121 జ06 ౧611- 
81005 ౧61610. 8006 ఇంగ. ౧జం16 11. 001106. 2005-8208 


ధైర్యము. ఓర్చు. మనోనిగ్రహము, తనది కాని వస్తువునందు ఆశలేకుండుట, 
శుచిత్వము, ఇం[ద్రియని[గ్రహము, బుద్దిమత్వము, విద్య, సత్యభాషణము, 


కోపరాహిత్యము-ఈ పదిన్నీ ధర్మమునకు లక్షణములు. -మనుస్కృతి 


ధర్మానుష్టాన చంద్రిక - పరిమి రామ కృష్ణ శాస్త్రి 


0 నశేస్తుంది. కనుక మోకాళ్ళు నేలపై 
అస్తి, తమ యెడమ వాదము మిద కుడిపాదము ఆన్ని నాప్పాంగ నమస్మారము 


౧.మ. శర్మ త్తే 


సర శల స ఎ ఏ ఉం ఎల ఏల స ఉం స ఈ 


స్త 


స (౬ 


(| 


వ. ఇద్దరు కూడిన భుక్తి, ముగ్గురు కూడిన భొజ్యము. శలుగురు కూడిన భొ జనము; 


ర్త భార్య చేసిన పాపంలో భర్తకు భాగముందదు. కాసి భర్త సళ పుణ్య లొ ౩ భార్యకు 
సగం భాగం ఉంటుంది; పాపంలో ఉండదు. 


5. 16 సంవత్సరములు వచ్చిన తర్వాత కుమారుని మిత్రుసగా చూడవలెను. 
6. పతివ్రత : భర్తనే వ్రతంగా భావించే ఆమె 

క అశీలము, అమంగళము అగు మాటలు ఎప్పుడూ ఆనకూడదు. 
8. మౌనము వలన ఆయుర్హాయము పెరుగును. 

9. గృహప్రవేశము రాత్రిపూట చేయవలెను. పగలు చేయరాదు. 
10. పెండ్లిలో తుమ్ము వచ్చిన శుభప్రదము. 

11. ఆశకు ఆవలి వద్దు తృప్తి. 

12. దెహాభిమానము వుండరాదు. ఆత్మాభిమానము ఉందాలి. 

13. విష్ణువు అలంకార ప్రియుడు, సూర్యుడు నమస్మార ప్రియుడు 
క. తీర్దం శివస్వరూపం; ప్రసాదం విష్ణుస్వరూపం. 

15. ఘంటానాదం దేవతలకు పిలుపు. 


16. ఒక దిపం కుందిలో రెందు జ్యోతులు(దీపములు)కు తక్కువ కాకుండా 
వుంచవలెను. ఒక్క దీపం అశుభం. 


17. నమస్కారం చేయునపుడు 'నమస్తే అని అనరాదు. పెద్దలకు 'నమోనమః. 
సామాన్యులకు 'నమోవూ' అనాలి. 


18. కొద్ది స్నేహాన్ని నడిపేవాడు న్నేహితుడు. చిరకాల స్నేహం చేసేవాడు మిత్రుడు. 
19. దానము వొత్రత నెరిగి యిచ్చుట మంచిది. 


20. అతి దానము వలన పాడైన వాడు బలిచక్రవర్తి. అతి కామము వలన పాడైన 
వాడు రావణుడు. అతి లోభము వలన పాడైన వాడు దుర్యోధనుడు. 


న. దినమైన జివితము గడపకపోవటం, అనాయాస మరణం-ఈ రెండూ మానవుడు 


కోరుకోవాలి. 


లేగ 


స్తా సల 


సు స పగ (ల 


సుమధుర భాషితాలు 


22. భర్త సేవకు మించిన అలంకారము లేదు భార్యకు. 
29. హస్త మస్తక సంయోగం : వధూవరులకు జిలకర్ర ఎెల్లం శిరస్సుపై పెట్టినప్పుడే 
ముహూరసమయం. 


ల4. ధర్భార్ల కామములకు కట్టుబడి వుంటామ్లు-అని వసవె నవాహసముముమున న 
వ్‌ | 
మూడుముళ్ళు. 


స్ట 
25. గడప ఇవతల నుంచి ఖిక్షం పెడితే ల 


నుంచి భిక్షం పెట్టాలి. 


తొలగిపోవును కాబట్టి గడప అవతల 


ఖే 


26. మానవనికి వుండి కనబదకుండా వుండేది దయ. తెలిసి కూడా తెలియనిది 
మరణం; 


27. యజమానికి భార్య ఎదమవైపున(ఆమె ఆయన గుండె కాబట్టి), కుమారుడు 
కుడి వైపున కూర్పొనవలెను(శుభకార్యాల్లో). 


28. మంగళవాద్యాలతో యిచ్చే స్వాగతము శుభప్రదము. దోసిలి వొగ్గి పిలుచుట 
గౌరవప్రదము. 


29. కాళ్ళు చేతితో కదుగుకొనవలెను. కాని కాలు మీద కాలుపెట్టి తోమరాదు. 


30. అసంతృప్తి ఉన్నవాడు, సంతుష్టి గల_ప్రభువు, సిగ్గు లేని గృహిణి, సిగ్గు వున్న 
వేశ్య నష్టపోవుదురు. 


31. జుట్లు విదల్లరాదు. నేలపెే శబం చేసూ నదవకూడదు(అరిషం కాబటి). 
6 జ న్‌ ౧ లాల లు ఉట 


32. దాచవలసినవి ; వయస్సు, విత్తము, మంత్రము, గృహచ్చిద్రము, బెషధము(?), 
సంగమము, దానము, మానము, అవమానము. 


33. చాలా పూజలు చేస్తూ ఉండి, భర్తను పూజించని ప్రీ పాతకురాలగును. 


3౩4. పురుషునికి వైశ్వదేవము చెస్తే ఎంత పుణ్యమో, ప్రీకి రెండు బియ్యపు గింజలు 
అగ్నిహోత్రములో వేస్తే అంత పుణ్యము. కనుకనే పొయ్యిలో బియ్యపు గింజలు వేస్తారు. 


35. పాలలో వీయ్యం వేసి వండినది పరమాన్నము. 


సంపాదించెటప్పుడు శాశ్వతమనుకోవాలి. దానం చేసేటప్పుడు ఉండవని చేయాలి. 
వ 


ట్‌ స్టరాదు. పువ్వు గాని అక్షతలు గాని చేత పట్టుకుని ఇవ్వాలి. 


న. 


0.4. శర్మ త 


స్త 
స్త 


సు వ్ల 


ఫర శ శల ఏ (ల ఈ 


99. ప్రిలు ఒక గాజుతో ఉండరాదు. 


40. ఆచమనం చేయునపుడు చప్పుడు కారాదు. క్రింది పెదవికి తగులునట్లు 
చేయవలెను; 3౩ పర్యాయములు ఎప్పటికప్పుడు చేతిలో నీళ్ళు పోసుకునవలెను. 
ఒకేసారి పోసుకుని ముమ్మారు త్రాగరాదు. 


41. వనిత, పండితుడు, తీగ ఆశయము లేనిదే రాణించరు. 
42. పిల్లి పిందము కోరుతుంది, కుక్క శుభం కోరుతుంది. 


కే-త్తవ, -ధర్మానుషైాన చంద్రిక - పరిమి తామాక్ష్‌ న 


రిం 
(|| 
గ్‌ 


ఖైర్యం 60౬12826 
మనల్ని కాపోడెవ్‌ దైవం, ధైర్యం. 
౧౦౪2826 0 ౮౫౬౩౦12004. 


కష్టాలు వచ్చినప్పుడు వాటిని ధైర్యంగా ఎదుర్కోవడమే ఉత్తమ మార్గము. -ప్రజాపిత బ్రహ్నకుమారిస్‌ 
"116 0636౫౫) 00 06%0జళ/6 ౪16 ౧ ల1515 561663 139 €0 06 01276. 


నవ్వు 1209801661 
చిరునవ్వు, మందహాసము 5%116 
నవ్వు ఊపిరితిత్తులకు ఊపిరి పోస్తుంది. 1202092013 2 క్రం06 లులంం6 10106 13080. 
నవ్వు నాణ్యమైన బెషధము. 12882066 15 006 0656 ౧6610106. 
చిరునవ్వుతో చికాకు జయించు. [6609 జజ” 000 గర 2 500116. 
మందహాసం మందికి ఆకర్షణ. 


నవ్వు సామాజిక శ్రేయస్సు సూచిస్తుంది, దివ్యొషధంలా పని చెస్తుంది.... ... ఖచ్చితంగా 
చెప్పాలంటే తెరలు తెరలుగా “కడుపుబ్బించే నవ్వు' కన్నా శ్రేష్టమైన, ఆత్మీయమైన 
శబ్దం మరియొకటి ఈ లోకంలో లేదు. 

1202006 15 6 286జ063600మ20126” 206 ౧6610106 ... ... 1066 


- 15 00 016 06జురము!. 50౪81-526501082 30806 10 211 6 ౪01106 


రజ 2 50116, 1660640882 '0611/ 12880. -౨అగ౧0౧61 0౯౫ 
నిజం 1621107. 1201 


నిజం నిష్టురం. 206 26 5[00010 1085. -ఏ01011651 


సుమధుర భాషితాలు 
నిజం నిప్పు లాంటిది. [2౦6620 06 1800660108. 
1. నీజంగజంట్‌) వేరు, సత్యం హలం. 
2 నిదర్శనం వేరు, సత్యం వేరు. 1100 15 [016 10000206 9జి 206. 
నిజాయతి [0౧650 
నిజాయతి నిలబెట్టు; వంచన/మోసము తోసిపుచ్చు. 
0%650/ 15 6 0656901107; 6115800650 15 06 ౪/౧0156 6౧ల౫౦౫. 


(౧౧ [0౧650 


06 536516 ౪2” 10 190210 001 15 10 06 [౦0౧65౬ 


- 200160౧ 5002026 


1060” 61800 0% 100 01 06 ౧౦౧ 06% 10 చీర61102 286 
౧016501040 15 ౫0% రల” జం ౧౦౧. -605561 కలుగ 60[౪6]1 


నీతి ౧08215 


స్‌త్తి వాక్యం నిండుకుందడ, సన్మార్గం; అవినీతి ఓటుకుండ, దుర్మార్గం. 
1180118500 00650. ర650156 615%00650/. 

నీతులు సంఘం నెమ్మదిగా,శాంతంగా జరిగిపోవడానికి పెట్టిన కట్టుబాట్లు. -చలం 
సీతి తప్పకుండా బ్రతకడం ఉత్తమం. శరీర శ్రమతో, వ్యాపారంతో బ్రతకడం మధ్యమం. 
న్‌తి తప్పి మోసంతా (బతకడం అధమం, నీచం. -విదురుడు(భారతం). -సూక్తులు-హితోక్తులు -2 

విదురనీతి ప్రనిద్ద కదండీ ! 
నెరం ౦౧౫6౭౧౦6. 6౧౫6 

1 గ0అఈల 016 0 6 6౧౫౧6 13 £64110/ 01౬ ౫6౦౦0 ౦*అుు 
ఉరితీయబడేది దొంగల ముఠా నాయకుడు గాదు, స్తేన చర్య ఆచరించే అమాయకుదు(తొత్తు). 
115 0006 015 ౪/10 13 ౧20866, 0600016 ౪10 *2 6288200 
5621102. -౮260% ౧౧౦౪ల 
'తప్పుచేసినా తప్పించుకుని తిరగగలముూు అన్న ధీమాయే నేరప్రవృత్తికి బలమైన 
రణ. సిసెరా 01660. -సూక్తులు-హితోక్తులు-3 


కాలు జారడం నెరం కాదు, కారణం తెలుసుకోకపోవడం ఘోరం. -శ్రీశ్రీ 


0... శర్మ డ్రి 


ష్య 


వ్త[ 


న్యాయం, చట్టం )15606 1 
6 
న్యాయం మెక్సు చట్టం వేరు. ౮౪56066 15 ర61[₹961616 00 12౧ 


చట్టం ప్రకారం వాదన లోతు తెలియని గుంత. 
12/15 2 0056001635 01 -.తఉూంళథంం6 180602 9ఖు.0016౬ 1700 


వాదనే చట్టానికి ప్రాణం. 62501 13 116 116 046 12౪. 5౮26౪26 6016 


(క్రూరత్వం చట్టానికి ఆవల/దూరం. 
1/66 1జూ/ అరం, 00619 ౧గ”౫౧౧)” 0689109. 11110 9141 


న్యాయం గెలుస్తుందన్న మాట నిజమే కాని గెలిచిందంతా న్యాయం కాదు. -శ్రీశ్రీ 
పగ 6౧010 


శత్రువులు పగరాయళ్ళుగా పరిణమిస్తారు; కాని కావాలని ఎవరినీ ఎవరూ శత్రువుగా 
చేసుకోరు. 106016 6౪౦1౪6; 16” 206 ౧౦1 466 


దైవభీతి లేకపోతే పగకు పగ్గాలుండవు. 
12 ౮౦6-౦౦౧౦ల౫ 15 ౧౦6 ఈ9అఅ అణు 00౪/5 ౧0 004065. 


పగ ఉంటే వగ తప్పదు/ఉంటుంది. 

పగ గలిగి/రగిలి బ్రతకటం, పామున్న ఇంట్లో బ్రతకటం ఒకటే -సామెత 
పఠనం 16201019 పుస్తకం 000: 

శరీరానికి వ్యాయామం ఎట్లాగో మనసుకు పఠనం అంత అవసరం. 

62610915 (0 16 106 "02 లులుం156 15 (0 06 00ర/ -ఉంయుంగ. 716 724౯7 


్రంథపఠనం / చదువు మనిషికి సార్ధకత. 


6261082 టం 2 మ!!! 20. -౨200%, 6 ౨౧/6 
ఒక మహాత్ముని జివిత సర్వస్వం ఒక ఉత్తమ గ్రంథం. -మిల్దన్‌ 


చదివిన దానిని మననం చేయాలి, జీర్ణించుకోవాలి. అనంతరం ఆచరణలో మన 
జీవితానికి అంగముగా తయారుచేసుకోవాలి. -గాంధీజి 


పత్రికలు ౧౮౪/5020613 


వార్తాషత్రిక విషయాల జల్లు/వర్నం. స1ఆంరజరైలు 13 2 602216 01 166003. 


స్త 


గ్రా 


మధుర భాషితాలు 


; 120010. -2౧౮0 8111 


లక తుపాకులనెనా ఎదిరించగలను కానీ ఒక్క పత్రికను కూడా ఓదించలను. -నెపోలియన్‌ 
అజాత నల 


సభలకేగి, అందు సమ్మానము నంది వార్త కెక్కినంత కీర్రిరాదు, వార్త బ్రతుకు కొత్తవార్త 
పుట్లువరకె -నార్ల వెంకటేశ్వరరావ్వ 


పరలోకం, స్వర్గం [62౪60 
౧ 


సరం అంటె దైవసన్నిధి 


ంషాంం ౧06205 10 06 0౧6 ౪710 ౮౦౮. -౮0౧%ం1ు 
భూతలస్వర్లం, ఉ స మె బీ ౧62790 0% 620. స్‌ 1100. బ4/46బ౭ [605! 
స్వర్షంలొ దడెవదూతలు మెండు 

[0౧ ంయాలు 2% 2056! 1$ ౧0006) 10 ౫00120 -౮౮౦౦౪ఆ 360౧206 5[మి 
జననీ జన్మభూమిశ్చ స్వర్గాదపి గరియసీ -ఆర్యోక్తి 


పరోపకారం 1610 60 ౧౧6 ౧6౪౭౦) 
పరోపకారార్ట మిదం శరీరమ్‌. 11113 1116 15 ₹013లా1066 10 6 ౧6౯౪౦). 


జపతపంబుల కన్న చదువు ; సాముల కన్న ఉపకాగరమే మీన్న ఓ కూనలమ్మా -శ్రీపాద గోపాలక్తషమార్తి 


౬,౯ ఆ 


నెపమెన్నగ పసేయువాడు నేర్పరి సుమతీ -సుముతీ శతకం 
సఇంత లాభం కొంత మానుకు 

యం 

పొరుగు వాడికి తోడు పదవోయ్‌ -గురజాడ అప్పారావు 


పుట్టుక, చావు 1116 20౧6 6620 
జన్మ భగవంతుని వరం. 1% 15 2 000% 01 €6 ౬౦16 లీ1001500/. 


పుట్టుక : నగ్నశరీరంతో మాత్యశ్రీ ఒదిలోనుండి ఈ సువిశాల ధర్తమాత మీద వాలడం. 
1101: ౮౭8 ౧2సంరే ఇంైంగ 06 ౧266 62౧. 


పట్టుల గెట్టుటి కారకే. 31560 15 6 5[ష60౪ 0 రం2జర€. 


ణ్‌ 
హ్‌ 


౧... శర్మ 


హ్ల జనన మరణమ్ములు నాణిమ్మున కిరుప్రక్కల వంటివి. -గాంధీజీ భావన, యువభారతి 
. పెద్దమనివమి 86౧0160120 
ఫోన _ పెద్దమనిషి వవిషయంలోనైనా ఒప్పుకొనకపోయినా అయిష్టత కలిగించనివాడు. 
దీ 260౧016020 15 2 20 ౪/10 020 61528266 ౪710006 061082 615- 
2820662016. 
షీట్‌ పేదమనిషి అయినా పెద్దమనిషిగా ప్రవర్తించవచ్చు. 
ఫ్లష్‌ తనకన్నా ఉన్నతులు, తన సమానులూ, తన సేవకులూ-ఈ మూడు తరగతుల వారితో 
ఏ పేచీ లేకుండా సవరించుకొని ప్రవర్తించు వాడే పెద్దమనిషి ౮౦౧2020 5౪% భావన 
కట ఆదర్శం నిలుపుకోలేని మనిషి అభివృద్దిని సాధించలేడు. -౮014300100.భావన 
పెళ్ళి ౧201286.౪/666108 
ఠీ వివాహం: వరుని వధువు తన ఒడిలో వేసుకోవడం. 
గీ%20౧286 : ౮౭౫౦౧6 0 ౧40 0౫ ౪0021 
శర సహధర్మచారి(ణి;: నా ఎముకలో ఎముక, నామాంసం/కండరంలోని మాంసం. 
గి420166 ౨౭౧6ల : 39016 00%)” 00౧65. 26 [1650 0 ౧)” 1651... 
-౮౭గ౫6515 11 23 
ఫో వివాహం దైవనిర్ణయం. 


స స స స ఉల ఎ ఎల ఈ 


వ్‌ 


గీర 2012265 206 ౧02606 10 86276. -6౧౧7500 
పాటల పందిరి 


కొత్త పెళ్ళికూతురా రారా నీ కుడికాలు ముందుమోపిరారా! 


గా 
ఈ 


శ్రీ సితారాముల కళ్యాణము చూతము రారండి..' 

శ్రీ కారం చుట్టుకుంది పెళ్ళిపుస్తకం “ఇక ఆకారం దాల్బనుంది కొత్తజీవితం'” 
'కోతీ బావకు పెళ్ళంట కోవెలతోట విడదంటి 

“సన్నజాజికి గున్న మావికి పెళ్ళి కుదిరింది...” 

“పెళ్ళంటే నూరెళ్ల పంట... 

'పందిట్లో పెళ్ళవుతున్నాది కనువిందవుతున్నది...'" 


'ఆకాశపందిరిలో నీకు నాకు పెళ్ళంట...” 


(ట్‌ 
కం 


స్తు సగ ప్ల 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 


ం! యల్‌! ఖ్‌ గా టె 
మూగంది కళాణ ళా... 
ష్‌. దం యింక లి గ 
మెళ్ళికి ముందే సిగంతా నువ్వొాలక బొాయకమ్నా! శోభనరాథత్రికి అంతో ఇంతో 
న్ని ళా 


పాదువు 11122110. 600౧0౧) 
అవసరంలేనిడి కొనవద్దు. ౨%) ౧౦€౫౧46౬౫౦౪ రం%'[౪20. 


పొదుపు చెయనివాడు వ్యథకు గురి అవుతాడు. 
10 110 ౪111 ౧౦౬౭౦౦౧౦౧౧126 ౪111 [౧2౪6 10 22010126. -60%010143 


5001౧000) 01 1108386 206 ౪౦63 10 2 506601 15 ర65114016. 

వాదు ఈంది రన పం చునకువిధతచాతు. సుంకం/పన్ను. 

దబ్బు ఉ ప్లూడె పొదుపు నేరు కొంటే , దారిద్ర్యం మీ దరి దాపులకు రాదు. 
ప్రజాన్వామ్యం 66100110 


జలచేత, ప్రజలకొరకు, (ప్రజలదియైన ప్రభుత్వం-ప్రజాస్వామ్యం. -అబ్రహాం లింకన్‌ 


రగ 


గ 


ప్రతివ్యక్తికి అభివృద్ది పొందుటకు అవకాశం కలిగించునదే ప్రజా రాజ్యమగును. 
-గాంధిజీ,-భావన 


నస ౧06 ౪౧263౫౦౮ ౧౦౪009 62% రం 108 ౪0౦4: తం! 21 1/0 
020 60 [063001 00380. -గరాంగ ౮5 9ఆ;6అ(ంగ 2 క00%606% 


ఏ౦ [1008 23 ౪6 [2౫6 6౧౦౪౦8 6౦16 1 [6 602%6/ 10 11811 
[00061 ౧౭6. ఇల! 06 621166 2 రలగ౦010. -0ళైల 321౪-11 


[6౦౧౧౦౦10 10 2 6లం౦0?20% 61556%613 20 20602110. ౬116 
౧౧60610106. 16 16560 1 726 158 ౧0౯ | 16 (66 01610 5 


611606. - 1” ౯010018206 
ప్రపంచం *౦%16.4017656 
మనిషి సంఘజీవి. గీ20 19 & 500121 200021. -ఏ 62602 


సిగ్గు లేతవయసు గల పీకి తగ్గును కాని ముదుసలికి తగదు. 
[౧633 1 2% 0౧౧౭౫6౧౯60 16 )02%85. 0264 6152%266 (0 16 ౦016. 


0.4. శర్మ వై 


వ్ల 
ప 
స్త 


అగణిత దుఃఖాత్మక మిజ్జగము -తికన 
(ప్రపంచమొక వద్మవ్యూహం -శ్రీశ్ర్‌ 


(ప్రజల పనియే పాలకునిపని, ప్రజల సుఖమే పాలకుని సుఖము, ప్రజల ప్రియమే 
పాలకుని ప్రియము; ప్రజలహితమే పాలకుని హితము; ఈ విధముగా ప్రజలతో 


అవినాభావముగా పాలకుడు ఉండవలెను. =మహాభ్రారతల్న భావన 
ప్రవర్తనా నియమావళి ౦66 000౧0101 
భారతదేశ పౌరులకు జాతీయ ప్రవర్తనా నియమావళి 


1. దేశభక్తి: మనం మాతృదేశానికి ప్రథమము, అత్యున్నతమైన స్థానము ఇవ్వాలి. 
దేశ సంక్షైమమే మన సంక్షేమం. అందువల్ల మన దేశం కోసం మన జీవితాలను 
కూడా స్వచ్చందముగా అర్పించుటకు ఎల్లవెళలా సంసిద్దులము కావాలీ. మన 
సంతానానికి, మన కుటుంబ సభ్యులకు (ప్రేమను, దెశభక్తి స్ఫూర్తిని అలవరిచి మన 
దేశం ఎడల, తోటి పౌరుల పట్ల సేవాభావము కలిగి ఉండాలని ప్రబోధించాలి. 


2. కర్తవ్యం: మొదట మనకు దేవుని ఎడల ఆయన ధర్మపరాయణత పట్ల ప్రథమ కర్తవ్యం 
ఉంది. ధర్మపరాయణతో జీవించుటయే మనము జాతికి చేసే అత్యున్నత న తమైన విలువైన పం. 


3. ప్రవర్తన: ప్రవర్తనమహత్తరమైన సం సంపద. స్వచ్చమైనట్టి, అవినీతికి పాల్పడకుండా ఉందే 
పౌరుడే మన జాతి యొక్క ఘనమైన సంపద. జాతియొక్క సంక్షేమం, భ 
స్థిరత్వము సత్ర్రవర్తన పై ఆధారపడి ఉండటం వల్ల సత్ర్రవర్తనకు అధిక 'ప్రాధాన్వం ఇవాలి. 


ర్తే ఆరోగ్యం: విజయానికి పునాది ఆరోగ్యం. ఆరోగ్యమే మహాభాగ్యం. ప్రవర్తన తరువాత 
మహత్తరమైన జాతీయ సంపద ఆరోగ్యమే; దానిని సంరక్షించడం మన ప్రాధమిక క 


స 


సుశిలత(సద్దుణము): జూదమాడటం, మద్యపానం, మత్తు పదార్దములన ను 
మ. పొగత్రాగటము వంటి దుష్మర్మలను నిర్మూలించటానికి తక అల 
హకరించుదాము. లంచగొండితనాన్ని, అవినీతిని, స్వార్ధపరత్వాన్ని, నీతి రహి 
'ప్రవర్తనాన్ని మోసాన్ని దురాచరణాన్ని మనం కలిసి నిర్మూలించుదాము.. జాతి 
[హొహరి స? మహానేరమే గాక క్షమించరాని మహాపాపము. 


గ్త్‌ 
ఢ్సగ 


(09 


6. ప్రజాసంపద: ఓ పౌరులారా! ప్రజాసంపదకు మనము సంరక్షకులము. జాతీయ సంపదను 
పాడుచెయటం, దుర్వినియోగం చేయటము, దొంగలించటము, నాశనము చేయుటవంటి 
పనులను చేయుట మనకు కూడదని పని. ఈ సంపదను (ప్రేమతో జాగ్రత్తగా సంరక్షిదాము. 


యజాష్తు 


మనదేశాన్ని స్వచ్చముగానూ, పరిశుభ్రముగాను ఉంచుకొందాము. ఇదే మన పవిత్ర కర్తవ 


ర నజ 


సా 
నల 
ఆ 
రాలలో 
న్‌ 


సుమధుర భాషితాలు 


7. ఒకే కుటుంబము: మనదేశ య. ఎన సోదరులే. ఈ సౌభ్రాతృత్వాన్ని 


స్త న వో టట ష్‌ ల షె ఇ 
అనుభవితాము మసనమందలిము ఈక బములోని లా కావున 


3. మతము: అసి మతములపట్ల, మత సాంప్రదాయముల పట్ల, మతవిశ్వాసము పట్ల 
ల య. 
సమానమెన గౌరవ భావమును మనం కలీగి ఉండాలి. ఇతురులు మనతో ఏ విధంగా 


9 
ప్రవరించాలని మనం భావినామో అదే విధముగా వారితో మనమూ (ప్రవర్తించుదాము. 


న్నో కష్టనష్టాల కోర్చి అయినా 
మాయని మచ్చను ఏర్పరుస్తుంది. 
ప్రాణి హింస దేశ సంక్షైమానికి, య. అపారనమ్టాన్ని కలిగిస్తుంది. మన 


న హ్‌ క 
జాతి ఆదర్శానికి హింస సంపూర్ణముగా వ్యతిరెకమైంది 


10. ఆర్థిక వ్యవస్థ: సరళజీవనాన్ని సాగిస్తూ ఉన్నతంగా ఆలోచించే విధానాన్ని 
అనుసరిదాము. మనం దుబార ఖర్చులు చేయకుండా, అధిక వ్యయాన్ని నివారిద్దాము. 
మితవ్యయం పాటించుదాము. మనకంటే దురదృష్టవంతులైన పౌరులతో మనకు ఉన్నదానిని 


పంచుకుందాము. ఈనాడు మనదేశానికి కావలసిన జాతీయ సౌశీల్యత యిదే. 


11. శాసనం: న్యాయ శాస్తనియమాన్ని గౌరవిద్దాము. సాంఘిక న్యాయాన్ని 
నిలబెట్టుదాము. దీనిలోనే మన సంక్షేమానికి అభయమూ, శ్రేష్టతరమైన క్రమబద్ధమైన 
భారతదెశ పురోభివృద్ధి ఇమిడి ఉన్నాయి. 


12. అహింస: వోని చేయకపోవటమే మన మహోన్నతమైన సుశీలత(అహింసో పరమో 
ధర్మః), కరుణ, దైవిక సంపద. జంతు సంరక్షణ మన పవిత్రమైన కార్యము. ఇదె 
భారతదేశపు ప్రత్యేక ప్రబోధము. సర్వజీవుల యెడల కరుణతో మెలగుదాము. ఆ 
విధముగా నిజమైన భారతీయునిగా ఉందాము. నిత్యజీవితంలో కూడా మనము కరుణకు, 
దయాళుస్వభావానికి, మంచితనానికి మూర్తిభవించినవారమనదానికి తగి ఉందాము. 


13. ఆవరణ శాస్త్రము : మానవుని, ప్రకృతిని వెరు పరచలేము. మానవునికి అతని 
సహజ పరిసరాలకు పరస్పర సంబంధము, అన్యోన్య సంబంధాలు ఉన్నాయి. ప్రకృతిలో 
ప్రతి వస్తు సంపద మన రక్షణకు, పోషణకు తోద్పడతాయి. అందువల్ల మన సహజ 
పరిసరాలను సంరక్షిద్దాము. ఆవరణ సమతుల్యాన్ని కొనసాగించటానికి సహాయం 
చేయుటయు మన కర్తవ్యము. మనం సురక్షితముగా జీవించడానికి అత్యుత్తమమైన 
సంక్షేమానికి ఇది అనివార్యము. మన దేశంలోని బహిరంగ ప్రదేశాలను, గాలిని, నీటిని 
కలుషితం చేయటం జాతీయ నేరము. గతంలో చేసిన తప్పులను మనం సవరించుకొందాము. 


0.. శర్మ వ్‌ఏ 


14. ఐకమత్యము: ఒక దేశ ప్రజలలో ఐకమత్యము ఎంత ఎక్కువగా ఉంటె 
అవరోధాలను, అపాయాలను అధిగమించె శక్తి అంత ఎక్కువగా ఉంటుంది. ఐకమత్యం 
మనుగదకు, విభజనం పతనానికి కారణమవుతుంది. అందువల్ల సన్నిహితమైన 
సామరస్యముతోనూ, ప్రేమపూరితమైన సౌహార్దంతోను, మన దేశప్రజలందరితోను 
కలిసి జీవిద్దాము. దేశభక్తి అంటే దేశప్రజలను (ప్రేమించటమే. భారతదెశ పౌరునిగా 
మాతృభూముకి చేయగలిగిన అమూల్యమైన న 


15. విద్య : భారతదేశపు మహోన్నతమైన సంస్కృతిని దాని ఉన్నతమైన ఆశయాలను, 
ఉత్తమమైన ఏలువలను, జీవన సూత్రాలను అందించె మౌలిక విజ్ఞానమును విద్యావిధానములో 
పొందుపరచాలి. మన యువత యొక్క, విద్యార్డుల యొక్క జీవన విధానాన్ని సుసంపన్నం 
చేయటానికి, వృద్ధి చేయటానికి మన విద్యావిధానం ఉండేలాగ నిర్ణయించాలి. 
ఆ విధంగా మీదైన జీవిత విధానంతోను,ప్రవర్తనతోను మెలిగి, నిజమైన పౌరునిగా 
పేరును సంపాదించుకొని మీ దేశాన్ని సర్వోత్తమముగా సేవించండి. 


జైహింద్‌ 


శీ “దివ్య జీవన దశాబ్దము” 1990 నుండి 1999 
16610266 ౪19 జంంగం౧26 ౧1ల౦౦5019 ఉ& 0౧౯౧౮౩ [0 21] 016- 
26౧53 0% 0౪1 1614 120605. 90660156. ౮2125. ౮ల5, ఆ౧౧గ5- 
౧205, €0025ల1203. నిశీంం!1005. ౨11013 2116 


సం0సష41 ౧౮౦౦౫ ౦౯ 6౮౦౫౮౮౫ 
("01 ౧1౬26౧3 ౦0 [౧612) 


1. 20106900: 0౪ గిశం[61 1206 5[0౪16 06 007 1108206 ౧18౯|౧- 
63[0601516ల62[0%. 1/51 1206 006 షర౦00 13 000 0౪% ౪61126. 
“౧లలం!6., 160035 ౪1111081 06 1626)” ౧0 ౦గ౯ ౬ 6౭౧ 0౪81 0౪% 
11765 108 01 00306 [6 ౪3 1006106206 10 081 6011606) 4206 
౧౧6౧౫౦ల౩ 0087 షణ 117 106 ₹0? 068 600069 16 507110 గష- 
౧1069 206 $అా166 10 0౪1 60060 206 0౪? 16110౪ 01562603. 


2. ౧80: 0! [150 206 10060056 660” 15 10 ఆ౦ర. 206 60 
[0192010606 50653. 1.626108 2182006063 116 13 06 0656 జ06 ౧1051 
౪2162016 5617166 60 0౪81 జంగ. 
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3. ౦%220146: ౧౫2౦౬6 15 ౪6 27646636 ౪68100. ఈ 0016, 
1౧00గ౪206016 01026 13 6 8626651 2౬56001! 091 200. గౌర; 
15 1021 2౧6 1061506052016. [6161016, 2006 ౧౦౪జ2ం691 15 60 
06 £176% [00 [050 ౪216: ఇర్రైం% 15 6606౧63 04! ౧26౦1 
౪761209 2౧6 10 ర/6 56౬01110/. 


4. 162161: 0624161 15 ౦16 02515 01 54060655. ౧624102 15 ౪6210. 
సరం 600 6౧జు2ం08% 1815 06 80920656 0260121 25366 మం 0111- 
76౧3. 0౪116108 ఇర 0028401068 206 5226268615 ౧62101, 35[0౪16 
060 ౧0920 030” 60 96 2601. 


వ. సారం: 1.౯ ౪5 )010 ౧2గ65 206 అడర010266 116 6౪115 01 
క20101108,110600%;0101008, గ8£-[210%8, 10042000-9%01ష%2 జ96 
06661-00లగ౧8. ఓఈ ౪5 62౦6102486 6 ఆఈ౪115 0% 006% 600౧ - 
(10%. 5611500653, 1మమ01210% య3[00%ల06/ 26 యముంం0గఉఊ06 15- 
10౫210” 10 0 [260% 15 2 6౧౧6 206 20 ఇంజరం౧2&016 51. 


6. 2010 1000ల: 0 ౮16260౧5! 1/9 జుం 6 ౧156061205 01 
000116 09అ0 ౬6 ౪5 ౧01 5001], 015956, 56621 0 6ట6గ౦0) 
(260021 ౧౦9లగు [ఈ 5 వకుల 6 1౪౧40 1076 206 6216. 61 
5 1600 088 008000” ౧64౬206 01620. 1015 13 01 520166 6030. 


7. 1౦ 200111: 1! 008 0182603 జ 01901160. 66౪5 166! 
[115 26010. ఓమ 2*|1] 10౪6 620౧ ౦016 2౧6 ౦౧౪6 జ206161 
2006 06 301066 0602056 ౪/6 286 0౧6 2011. 


8. [ల1ళై00: 1/6 0050026 600241 1అఈజర006 10824 1612000, ౮౭౦6౦ 
2060121003. ఓల 63 10౪6 2 000?) 0800ల 16 [0110%టయు 08004161 
[2000 [6000 ౯000ల 2 ౪/6 ౧౩% 10 06 6౯6466 0 లు. 


9. 0౧-*101ల066: 46 211 0056 2౪016 అలా 0౧6 01 1014066 
20౧0 ౧2౮6౦, [0815 15 & 010600 16 111 9జ౫6 0౪6 షరం0. ఈ 
15 5001-1111108 206 ౦ఖు5ఠ63 ౯7626౧2౧ 10 0౪1 0000673 ౪61126 
206 6౯౪/౦1౦0౧6. 115 606211 00౦566 10 ౦౪ *షగంగ'3 16621 


౧.. శర్మ వ్‌ 


10. 00101000: 1.6005 2రం065100016 1402 ఒరే ౧180 01010082. 61 
25 ౧01 06 అరజా౭2జఖుట 16003 జం16 ౪166. 6 63 0120606 ము 
521107. 605 50ఖ6 ౫02606 [జ6 1164 001 1ల53 100266 16110౪ 
011205. 015 15 6 ీ2జరం002జ గుం 026001 101014 ౧6665 6068). 


11. [222 [౬66 ౪5 1650606 6016 ౧16 014౫ 206 ౪0[0164 50612] 
56066. 10 6015 116 6 £20జ20066 00౯౪791046 206 ౦6లగ 
01092655 10౪/జ65 0664ల [06012. 


2. త [100052వ 00-000 15 01 ౧18656 *]106(401052 
22000 ౨[జరుజగు. ౧౦౧9253100 19 2 యగం6 6౫4107. క?0- 
(ఇంగం%0 0*జ0102153 19 01520166 ర0/. 015 18 [06145 5060121 
(62001082. [665 06 00%0925510%266 [0౪%/జ63 211 ౧92060. 
"౧09 06 2 606 ౧020. ౧/ 600 06001%16 జ) అగ౫౦౦0యగు6౧6 01 
10060655, 6౦౧౦253100 206 ౭006016535 1% ౩౫౦011 అలం 2 116. 


13. 001092): సేసడం జడే సి2రు86 జం 1059022016. శిగడర 206 
౧15 ౧౭౦౧21 6౧71000006%06 జ6 106ల-914666 206 రు 2110 11- 
[690ల0అ6౦ర6గ౧6 ఈ/లూుగక 10 జరు!6 00౧6104665 (0 0౪ వ0- 
(060% జర ౧063000606 [ఓ6005, 6లం౦16. [066660౪1 జరు- 
72] అ౧7110000606 61010182 10 0జ062101082 6 6౦౦1౦81౧21 021- 
2006 15 018 630” 1613 1061506%32016 ₹0% 09 9జీ 11108 జర 
౧1866౪6116. 90118602 ౦0960116 1053 2౧౧ విం 260801 
210 206 ౪౫72668 0 6 00000 15 2 ౧26౦౧241 6102. 1/6 051 
౧౧26 2006065 101 01 2జ56 129560. 


14. ౦10” : 1060079 201666 116 60916 02 003000 016 261101 
15 ల 2011107 10 ₹౧ఈ052%6 411 0053620163 26 6ఖు8£61. ౧1666 
650206, ౮66 ౪/6 1211. 013 13 ర్రజరంం!1ఖు/ ౧6 20006 6జ/5 
1062. శరలలీ0!6 16 3 11౪76 1 01036 ౧20% జుడే 10108 
£006౪/111 ౪10 21108 00%6ాగగ6గ. షం760ీ0ంట 0030607 [6203 
10౪7601011 0006ల. 1015 15 06 ౧0361072 02016 5607106 & 
010260 00106142 0౪% ౦% 10 115 వేశీంగుల1206. 


వ్‌ 
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1వ. 40026400: 1006 [006635 0 66౮02600 $10౪16 1001%0- 
288 ౪1010 1006 ముంజళగకై 00006 02316 1౦౪7166826 0106143 
౯762800106. 103 100 166219 2౧6 ౧0016 *74&[863 206 01101016; 
0 1118. 0౪౧ 66662601 ౧23 00 06 07౧160౧686 101 6౧11001102 
206 అ౧[4&0౧0108 606 య2|10/ 011116. 00003040 206 506606. 


రం. 5106 25 2 కం6 0112ల 206 5ల౫6 ౩౦౦1 600%6)/ 0660 
06 *అం 0200ల 003081 16 26 6౧0౧6406 


1076ల 01 006 6౦౪౧6) 
౮2౫1 11061 
“0006 060166''- 1900 10 19090. 


ఉ&.౨. ౨11౧6 ౬106 500160” 59 51202062 4300200, 6-1-110, 
2602200292. 56010066[2026. 


(౮౧110691 ౪౧1060 12614665 061108 2006, లగం1అ౧6 ౪0౦౧ల 20౧6 

2020010653 2౧6 6౧౦” 00106. 15 06 ఈఅ/50006 0౦1016 201 

0060 11 1యగరేం2]! 106 206 10 ౧2600౧21 1116. 
-(.జ2క002120025. 3027మి'5 ౮0౪60021 . తీంళైణ5ఓ 15. 2001. 


ప్రార్ధన [2/6 


కరదర్శనము: 
కరాగ్రే వసతే లక్ష్మీ కరమధ్యే సరస్నతీ కరమూలే స్థితా గౌరీ ప్రభాతే కరదర్శనమ్‌. 


క్త స్య 
[6006060 01 ౧౦050006: 
0342! షెలుడల ౦ [206 (౮1౦౧ [0 066! [1036026013 €0 
(ండర653 [250001 28 ౧6 668265, ౮౦గేరేలం5 5జ25౪౫/26 26 516 
1110616 (66౧66). అండడేట5 ౮౦౪౧ 46 016 7001540] 16 14206). 


తీ[[ం00060000: 1ల101 ఆ! 52006 [మాలు ఖలు. యం సుగం 
(ంయా2. వపా. స జు3రటి 0000, యాలు. 10%6%0అ9 00 ౪౦౪. 


వశీ హరేరామ హరేరామ, రామ రామ, హరె హరె, 
ప అట అభలు రల , 
హరేకృష్ణ హరేకృష్ణ, కృష్ణ స్ట, హార.హాతె. -ఇది ఉపనిషత్తు మంత్రం 


“హరి అంటే హరించివేయునది అని అర్జము. మనస్సును ఆవరించియున్న 
మాయావృత్తులను హరించివేయునది. 'రామ' అంటే ఆనందాన్ని కల్గించు తత్వం 
అని అర్ధం. "కృష్ణు అంటే నిర్భతితత్వం, భగవంతుని లో లినమై పోవడానికి కలిగే 
భగవదాకర్షన. -వ్వాసములవారు (కలి సంతారణొపనిషత్‌) 


ఫట అశ్వత్ధ వృక్ష దర్శన సమయమున ప్రార్థన: 
మూలతో బ్రహ్మరూపాయ మధ్యతో విష్ణురూపిణే అగ్రతః శివరూపాయ వృక్షరాజాయతే నమ 


01001 666 : స05ళ26005 010 ౦౪, 0 కక 0% 663! ౪10 
26 9120002 20370౪8 [006 ేగం[0 0 10 లం 00% జర ఏ2 2006 
01200[160. -23120002-నమష6& జరు *2రే& 


ఫ్లష్‌ నవగ్రహములు (ఏడురోజులు,రాహువు,కేతువు): ఆదిత్యాయ చ సోమాయ మంగళాయ 
బుధాయ చ గురు శుక్ర శనిభ్యశ్చ రాహవే కేతవె నమః 
గ౧7౭ 97076 - ౨/42౯౧ : 5426005 10 1066! యి, విగం౦౧. సగీజు, 
గేలం ళంలు టం, 52రుగు. ₹[6 ిగం౦గ5 తీంంలు6108 ౧౦66, 
16 01280159 టంలు6119 ౦66. 


స్త శాంతి 
ఓమ్‌ అసతోమా సద్దమయ-తమసోమా జ్యోతిర్షమయ 
మృత్యోర్మా అమృతంగమయ -ఓం శాన్నిః శాస్తఃశాన్తిః 
సర్వేజనాః సుఖినో భవన్తు లోకాస్సమన్నాః సుఖినో భవన్తు. 
6106 06 ౪౧10 411! 
ఫీ _ ప్రార్ధన చేసే పెదవులకన్నా సాయం చేసే చేతులు పవిత్రమైనవి. 
ఈఈ [జరు రజ సలం *6 ౧011ల 020 €6 105 046 8)”. 


(పేమ 10౪6 


శ ప్రేమతో మాట్లాడే ఒక్క మాట అయినా ఎందరో దుఃఖార్తుల హృదయాలకు 
ఊరటనిస్తుంది. 016 ౪7౦16 900%6% ౪/10) 10౪76620 50060 ౪16 50౯ 
7071031 ౧66 000200. -0ర066 గంగు 902002 కటగజగ5 


ప్త 


స 


సుమధుర భాషితాలు 


లా 


అందరినీ సమాన ఢ్రేమతొ చూడు; సమదృష్టి కలిగి యుండు. (సర్వత్ర సమబుద్దయ;) 
276 6౦౮21 10%6 [020605 న ౧26 6౦౦2010010. 


(ప్రేమ రథానికి త్యాగము, సేవ అనునవి రెండు చక్రాల వంటివి. -స్వామి సుందరచైతన్యానంద 


డా 


సన్‌ను . న. వటం నేర్చుకున్నట్లయితే అది నిన్ను ఇతరులను ద్వేషించడం 


నుండి విముక్తుడ్ని చేస్తుంది. [.62౧21%8 [10 10౪76 ౫౦౫౫611 [965 ౪701 
[0౧0 ౧౬ న 01 00161. - 120002 కంగుజగు 


(ప్రేమ మనస్సులను కలుపుతుంది; కామం కాళ్ళ మధ్య కలయిక. 


10౪6 15 066౫66౫ ౧౫౦ ౧౧1౧65; 103613 060౫66౦ గ౫/౦ 16౭౦. 


నా వద్ద (ప్రేమ తప్పు మరో ఆయుధంలేదు. ప్రపంచంలో స్నేహంగా మెలగదడమే నా 


ధర్మం. -గాంధీ. -సూక్తులు -హితోక్తులు. 2 
ప్రేమనిచ్చిన డ్రేమ వచ్చును. వేమ నిలిపిన (ప్రేమ నిలుచును. -గురజాడ 


బంధాలెన్న వున్నాయి లోకంలో, కాని (ప్రేమ బంధానికి చాలింది లేదు. -చాణక్యుడు, భావన 


తల్లి ప్రేమ కన్నా మిన్న అయినది దైవప్రేమయె; తతిమ్మావన్నీ తక్కువే. 
"౧6107601 06౮౦6 1 06౦011 10౪76 92615 ౧182ల 02% 2 ౧0౪06౩ 
1076: 211 ౦6016౫౩ 26 10౪/6 -వ్‌ ఇయ. గా 6%202062 


బ్రైవాంశసంభూతుదైన మానవుని హృదయం ఎమముయకళలి సానుభూతి, దయ,కరుణ 

దానం, స... [ఎమ యొక్కసహ సహజలక్షణాలు. వీటిని పెం 

న్నార్ధం, అహంకారం, ఆడంబరం వంటి మాలిన్వా వ హూదయం నుంది పారదోలాలి. 

త్‌ శ్రోటిమానవుల సే శతలనకలి? ఆత్మా తదు _పెమామృతం. -సత్వ సాయిబాబా 

బాధ ౧21౧ 
మైగ్రేయిన్‌ మధావి మేధకు ముల్లు లాంటిది. గగ192106 15 & 35600015 10 
[1౯౦౧210 0 20 66116002]. 
బాల్యం ౧౧11600061 

"౧6 ౧౧116 15 20161 966 ౧20. [06639౪7010 
మటాలవిలువ 

5 00101092 310౪753 ౧6 628. 116 00౧116%[006 5[0౪5 ౧6 ౧౧౧. 


గి! 1100%. ల4/౧44టాం క్‌ €౭6/6ల్లో 
మొక్కై వంగసిది మానై వంగుతుందా? 


0... శర్మ 61 


స్త 
స్త 


స ప లం లల ఈ 


స్తు 


అసలు బతుక్కి ఆనందపు ఏ లిమేర పసితనం కాక మరేముంది వెప్పుండి. -దాశకథ్‌ 
నేటి బాలలే రేపటి పౌరులు. ౫౦625 టం జుం అ0గ0౪'5 476౧౩. 
భంగపాటు 111],%1211068 


ఓటమి అనేది బాట మీది లోతు మాత్రమె, గమ్యం సాధించడానికి తుది ఆటంకంగాడు. 

211016 15 )05362 0606 0% 6 10216. ౧0616 అండ 01 &2)020అ. 

కష్టాల్లో గట్టెక్కడానికి సమచిత్తత/స్టెర్యం అవసరం. 

00621 0) ౧2౧6501103 100 6ర20100100 సెక లిమా 

విజయంతో వి[ర్రవీగవద్దు, అపజయంతో క్రుంగి పోవద్దు. 

1.61106౬ 50666535 20 60 ౩౦౬ ౧646. ౧01 1211186 (0 ౩/౦౪ [625 
-1.1200 110౧2౧ 

భంగపాటుకు వెరవకుండా దిగజారిపోయినప్పుడల్లా తిరిగి సమస్యను ఎదుర్నొనడం 

ధీరుని లక్షణం. 0౪1 88626656 8£100/ 15 ౧౦01611 ౧౯౪౦౩ 1 క. 11 

౧5108 అలం” ౧౧16 ౪/6 121]. -011*6 6014 


నిన్నటి ఓటమి/ భంగపాటు ఈ రోజు విజయం అవచ్చు. 

7౭56606275 *₹211066 020 0600106 [062/5 58066653. 

ఓటమి విజయానికి బాట/నాంది. 211026 13 2 5060108 3510%6 [0 58066. 
నేటి వైఫల్యం రేపటికి గుణపాఠం. -సూక్తులు-పొతోక్తులు. ౩ 


చిక్కుల మనిషిని ముందుకు నడిపిసాయి. స 2ంం160గ 


నిదానమే (ప్రధానం. వేగం భంగపాటు. 
1561 206 510% గౌగల/ 5000016 200 1200 లక | మం 


-భవిష్యత్తును గూర్చిన భయాలలోనే మనం నిమగ్నమై ఉంటే వర్తమానం మనకు అందించె 


అవకాశాలు చెజారిపోతాయి. 

12 ౪/6 868 1౧701౪66 1) 1926 20000 6 మరు? ౪6 50211 [153 

౧601౫౦65 946 6 ॥65ల౦[0[ల 15. - 220002 కటట 
భక్తి ౧/040/, గ67000% 


ఎవరి ముఖము చూడగానే చూచినవారికి భగవంతుడు జ్లాపకము వచూనో. అతడె 
నిజమైన భక్తుడు. -శ్రీ మళయాళస్వామ్‌ 


స శల నై 


స్త 


ఇతరుల సంక్షేమం 


సుమధుర భాషితాలు 


మజ ఇక వ చో న్‌ా టా ఆర నే లో మ్య త్త 
ఇద ల వల జన్మంబు జన్మమె తచళ సలిలబుదు దంబుగాక - పోతన 
రః టె ఇ హా. సాం ్‌ 
భకితొద గల్లు పట్టదన్నమె చాలు వేమన 
వాజాశన "క పోక పేలు 
భయం 16211 


యం ఫఖేతాళం, అభయం ఆనందం. 


గయ! 15 2 ౧1200026 0062100 15 1146 2 [౧06 1110౪. 


వచయోారి గున వంయపసపతాలి 

"10600౧1 10109 *ం [జాం 60 1641 15 16221061. -౦. షంంఅఈ11 
దైవఖీతి ఉంటే జానోదయం కలుగుతుంది. 

006 16ట 0061016 6 6 0698100108 0[%0౪166826. -9౯0౪లం: 1.7 


విజ్జానం మరియు అవగాహన భయాన్ని పారద్రోలే మార్గాలు. 
దీ 51016 ౪2 00 19000౪76 1621 15 60 5956ల 00౪16826 200 
ఉ౧66[5621061%8. 


భాష 12090226 


ఖావ్క యాట బైవం ఇషిన తొలి వరాలు. 
1.208256, 25 1/61] 25 006 120010” 0₹ 506601 ౪23 ర6 హర0661- 
260 8110006. -స020 150566 


ధాలు, వేడుకలు, సన్నిహితం/ 
0గా తరతరాల్లో వికసించిన పుష్టం. 
15 5006021108 ఇ151089 060006 ౪౦౧౧6665. గలం, 
105, &20[664005.625695, 01018 86౧2646005 0 ౧2002010. 


(మమ, రుచులు, అభిరుచులు-విటి నపధ్వంలో దీర్తకా 
12084256... 


1000020, వగల 77 4776766 
దేశభాషలందు తెలుగు లెస్సు. 
మాతృభాషా తృణీకారము మాతృదేవీ తిరస్కారము. -గాంధీజీ, భావన 


మంచితనం ౪11016 


కోరుకో. 17150 ౪611 101 06161. 
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స్త 


స్త 


మంచిగా ఉంటే మనుగడలి సుఖం. 
2066003506535 15 6 ౧00101 1290918653. -౮0౧2%2/2 


[9146051653 లో “18210 ఉన్నది; 20102663 10/00 [6జ ఖర 001000౬ 


సుల గగ రంంఠం౪లూ/ 01 ౪024 15 ల ఖుర 6 [20606 01 
63010115 82006.... -గ/016216 


నీకు కూడనిది ఇతరులకు పంచవద్దు. 
[)౦ ౧౦౧60 (60 06605 *0%24615 ఉ152821662016 60 ౫౦౪౬610 ౦2613 
౪7100. -%20200జ202 


చెడుని దగ్గర చేరనీకు, మంచి చెయి. 
€₹50[ల౫//500% అ11 66665 206 60 95006. -ెర6%2 


మంచి చెయి-ఇది కొంతమందిని ఆకర్షిస్తుంది. కాంతమందిని నిర్దాంతపడదేట్లు చెస్తుంది. 
ఉ[స/2న 60 020003 7౧1 20050006 ఖర జ[0010 6166 -సిటు రాజం 


మంచితనమే మనకు శ్రీరామరక్ష, 


కష్టపడి సంపాదించు కొనవలసింది కీరి. కషపడి నిలిపి ఉంచుకోవలసినది గౌరవం. 


ము లు 
-సూక్తులు -హితోక్తులు. 2 


చేసిన చెడ్డపని తిరిగి చేయకుండా వుండటమే నిజమైన పశ్చాత్తాపం. 


ఇతరులలోని మంచి గ్రహించు, అది నేర్చుకో. [620% ఈ6౧౫/౦0౦1%8 026 15 
£006 10% ౦16%. -5 ఇమ! *ాయ3ర20ర2 


పంచిపెట్టిన కొద్ది పెరిగేది మంచితనం ఒకటె. 
1106 20౪/5 25370 ల1ల06 8006 ౪/1306టు 10 ౧20) ౧౧౦౪౮06౦91). 


04615 6 1621 2006 ౫ 

066% 5216 006 12౫ ౦౦౪గ మగ0*716686, 5216 ౪6 5801001; 
"ల. జర 016 ౪గం6 జ0; 91625616, 5416 €6 1001; 

10౪76. 3216 06 0జరలం; జుం. 3246 06 162660/00116012%; 
౯0110. 526 06 56౬. 


ఒకప్పుడు దూషణ భూషణగా భావించాల్సివస్తుంది. 
66 గగులటు, ౦౪ ౧౫6 60 9163 60 శాలు లు 1౪116 )౦%. 


సుమధుర భాషితాలు 
మతం 9౭112100 


మనసుని అమలం చెసెది మతం, చెయనిది భూతం. 


మంచి మనసు-మంచి ప్రవర్తనలే మతం. -శ్రీహరి రామనాథ్‌ 
మతం మానవ గతికి మత్తుమందు. 16112101 13 & 6006. 


(శ్రద్ద మతమునకు మూలాధారము. అదిలేకున్న మతమే లేదు. -గాందీజీ 
'5/27266/26' 15 6 017000 [00020 611810%/అర518006. 


హిందూమతంలో మానవుడు ఉత్తమ స్థితిని పొందుటకు మూడు మార్గాలు. 
1.కర్మ ల భ్‌క్తి నై. జ్ఞానము. -జటావల్లభుల పురుషోత్తం 


1015 15 1౫ 351%0016 6118100: ...ల౪౯౦౪౫” 012 1508 అుం16 0% 
0౪7౧ [62గ15 0౪81 [6%016; 16 ౧1105000) 15 1ర06%లట5. -02414 21 


క్రీస్తుుముహమ్మద్‌ మానవులుగా పుట్టి, దైవాన్ని చేరుకున్నారు. -ప్రాలీనుల మాట 
మహాత్నాగాంధి దైవాంశ సంభూతుడు. 
06 9ఒ/ 0౮46ైలరు606 చిత్రగుప్తుని చిట్టా 


1616001653 0211 ౦6 66665 0116166215, ౧౦ ళగ గలం, జ06 
0201006 20 1286, ౪/11] 06 66 ౪160000 16 51126656 6౯౦1 ౦1 
0111595100 - 1600163 01 21] మజ) ఇంషం103 10 6 ౧20652] ౪0566. 
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016466 160016, 16 5016006 50*అల2% 0 16 రగ౪ంలంల ఓంక6 
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01006 6620 ౧౦0౧౦౦౫2 ౪౧1] 06 2016 [0 ౧6116౪6 16 ౪% 206 
61150653 ౦₹ 616 566191 


మతం అంటె సిద్దాంతాలు కావు, మనిషి మనుగదరీతి. .%6 $60161 01 ₹611- 
5100 116 ౧౦౬1౧ 60౫6 00610 02౦6466. -వఇజు] గాల జురే1 


0.1. శర్మ 65 


స్త 


స 


స్త 


నిర్మల హృదయం, సత్యవాక్కు నిష్కామకర్మ, వధినిరర్వహణ- ఏ మతమైనా చెషేది 
యివె! -సుభాషితం-సూక్తులు-హితోక్తులు. 2 


0 ౮౦4-162౧08 గలు 211 1611910105 జ6 5006 206 6౦2. 0౧1 
(16 10110౪7435 0 61లలగ౧1 1611821015 632061 2221256 0౧6 2గ- 
0001ల జ0ర లుంర 6ల%౫ 61 1650600676 1611821010. 


16112100 15 ౧0 (95001 ౧26౦002110 031 & వబ్రలం౦గ౧241 26461 06- 
౧౫౪ల౧ 2% 206 ౧153 ౮౦6. 


111065, సీం! యు. 9జ315. అ[౧౧9[ఖ25 206 ౦001ల జం 6024110 06 
$013 206 రెటంక[06గు 01 [1612 206 ౧4౪6 600241 ౧౭6 0016260501. 
-సెగీ క. ౮౬౧601. [206 ౦006 26౦9, 0[2౪జగ5 ౮0400221. దీం£ం56 15, 2001 


"16 సయం 0121005 1116 
[0౧ 5.[26[2మగ3[020 


౧6 2100 01116... [లం1500 ఇ06 [౧20106535. సీఓం56 065 26016 
3611-000601 0% (06 516286 006916 గంగు 110 16. 


1౧6 501016 0₹ 5001842625 ౪7060 ౧6 620% 66400 అంయధం2115 001 
10028210260%) 6 616 ౧06 5001016 0% డంజ00 10 01001 015 
16863 60౦౧660౧66 0100. 


“౧6 0900400 0+6505 10ళ0%163 ౦0౩ [62౬ 


-901ష720'3 000021. తీళకైంకఓ 15. ౨౮0౮! 


మనస్సు 01116 
మనస్సు మర్కట పోకడ పోతుంది. -౦౫ 0.&. 5జయు2, శ060/04/ అఈ0/0/6౧ 
ఫ్ర ౧20 జం6 2 ౧6జ/6గ 0 [ల]1., 2 [ల] 0016276౧. 
-గీ11000 


చేతిలోని కలం మనోగంటం. ]06 ల౫ 15 6 100846 01 016 ౧౧1౧6. 


-అలఖాా2౧065. ౦౫ అతటం!6 
మానవుని మనస్సు ఒక ఊట బావి. -జిద్దు కృష్ణమూర్తి 


చెతులు కలిసిన చప్పట్లు, మనసులు కలసిన ముచ్చట్లు. 
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సుమధుర భాపితాళ 
మరణం ౧౮౪1 


పుట్లుట గెట్లుట కొరకే. 1/6 06910 $0 616 25 500% 25 ౪/6 26 001% 
206 6 అగడే 13 110166 10 006 06210105. గిల్‌ 201110 


(౦6 ౧౧౯6 0000166 ౧100. 206 [6316౬ ౮౭౧౧౦5౦8 . 2 శం720/4 
మరణం యమధర్శరాజు పిలుపు. [౨౯60 15 & *1516260% 0౧% ౮౦6. 


శా. జాతస్వ య. మృత్యుః ప. చ 


110 ౧015616355 626 ౦౮6200 6౧౦01065 0% 2%, 

సం 9162. ౧౦ 12/6 6611౪టా5 ౧100; 

10౧) 11636005) 1106 ౪౧015066 912%. 

10 50660 ౧42064. 1656౪76౫ ౧10%; 

నీ౧6 1626) 0 ౧౦౯ 926). -౧0 661౪ 

0100 60 ౧15 ౮౪6263 02 [6 ౧630 జు/2ి ! -50%111ల6 122477 77/1 


(6 


ట్లుక మనచేతిలో లేదు; కాన చావ మనం అర్ధం చెసుకొని సరిగా(పేరుపొంది) చద్దాము. 


నై 


గని 


నిపోయిన తర్వాతగూడా బ్రతికి ఉండువారు: పకా ఎగాంధి, శంకరాచార్యులు, వగైరా. 


య 


[6200 15 [6196160/; ౧0 60౪0620006 1౬ 
ముక్తి 72/47. 1060200౧ 


క్షమ, దయ, కరుణ, బుజుప్రవర్తనము, నిత్యసంతృప్త్‌- ఇవె ముక్తికి సులభమార్తాలు. 


మూర్తిమత్వము 6150041103 


66౧00౧2110” 15 6 1069166 0౯820159260% 0 21] 06 599%0%10- 
1081021. 1౧[611600141. అగంగం%4&1 206 0౪5102] 6020191560 01 
20 1260171642, టరం6౦1211 2 ల 26 06360666 (0 00ల' 60016. 


వ. 1౧66116002] గ్రలగు౦॥ 


ల్‌ 


అనేక విషయాలను కని చూాలయఅలల లహరతవుథవావుల అక్షణం. బష్టన్హా న్నా 


వా. 


9151015 06 6011] 01 య. 


0.4. శర్మ (౮7 


సర పర ప (4 స్గ 


స్త 


మోక్షం 77710644, 52172601 
మోహము విడుచుటయె మోక్షము. -అన్నమయ్య 
చికిత్సాశాస్త్రమున నాలుగు వ్యూాహములున్నవి. రోగమననేమి? రోగహేతువేది? 
ఆరోగ్యమననేమి? ఆరోగ్యమునకు ఉపాయము అనగా చికిత్స ఎది? 
అట్లే వేదాంతశాస్తమున కూడ నాలుగు వ్యూహములు: సంసారమననేమి? 
సంసారహేతువేది? మోక్షమననేది? మోక్షోపాయమెది? అని. ఇది వ్యాసులవారి 
వివరణము. -నైష్మర్మసిద్ది, -భావన 
కామిగాక మోక్షకామిగాడు. -వేమన 
మోహం 2455101, ౧౦౧౦౪1506%66 
నారీ కుచభర, నాఖి ప్రదేశమును జూచి మోహావేశమును పొందకుము. -శంకరాచార్య 
రెండు కాళ్ళసందున/మధ్య కామం దాగి ఉన్నది. [030105 0 0606ల) 016 1/0 1680. 
మౌనం 51160166 


ఒకప్పుడు వాగుడు కన్నా మౌనం మంచిది. &6 6౧065. 5116066 13 801660. 
1 768%60 01060 0126 1 ౧2౪6 5001%6%, లల 020 1 0276 0668 
51162౬ -హొగాం5 


తర్మవాదములాది దారి తప్పి మాటలాడుట కంటె మౌనంబు బహుమెలు... -వేమన 

మౌనం నిద్రలాంటిది. ఎందుకంటే అది బుద్దిని వాడిపోనివ్వదు. -౨2౦౧౧. -భావన 

మౌనం అర్జాంగీకారం. ౨116౧06 81765 [21 0015606. 

అలజదితో చల్లారదు అలజడి, మౌనమ్మొకటె దాని నణచునది. -గాంధీజీ,-భావన 
యౌవనం ౩0౪0. 


యౌవనంలో నేర్చుకుంటాం; వయసు ముదిదిన కొద్దీ నేర్చుకున్నది అర్ధం చేసుకుంటాం. 
11 /0౪0 ౪6 1620: 0 296 ౪6 2గరఅం(206.-4జగం 00లాకం0ంర0అ001011 


యౌవనము దొషములకెల్ల నాస్పదంబు. -శ్రీనాథుడు 


రాజకీయాలు 011105. 01101203 


ళా 


ల్‌ స్ట £్‌ శ 
రాజకియాలో శాంతికి బాట శాంతిదూతలు వెసూనె ఉంటుంటారు. 


శ్‌ అజామే 


10౧ 011065. ౧6 026 10 6166 13 06109 1216 ౦[€ల౧. 


౧5 


సుమధుర భాషితాలు 

టు సం గజం ఉంఠ5 ౧005020౫81. 9011101203 5021 ౫షగు. 
ఎగ 1111200 ంంంగంంగం!షగం 

2011505 1౪ 2 066 ౮1 ౧౩6౩. -౮106 


లోకం దితి/పోకడ ౪25 0 116 ౪౦౧6 


ర కై వీ  ఇచంటె అనూయ ష్‌ 

నీసాటివాదికి. నీపెవారికి నివంటి అసూయ. సికంటే త వ ఉన్నతి వారికి నిమద 
జ్‌ గ = 
దెెషం, ఈర. జ్యూగత' =మయమురంళప 
టా వాపు మూ] 


గొల అద్భుత అయుడం -సూక్తులు-పితోక్తులు ణం 

ప ౮ ల జ్‌ | స దై స 

(పైకి అనుమానం ఎకువ, పురుషునికి అధికారం ఎక్కువ. -పచ్చిగోళ్ళ సుధ 
కా ల్‌ క్‌ ను ఆంకా కమ 

పురుషుడు బాధను అవాత్రశిక్షగ భావించి ఓర్హు కుంటాడు, కాన్‌ ప్రైకి పురిటి నొప్పులు 

సహజ అనుఖభవమె కదా 


కాని ఘటములలో ఏకాంతాన్ని పోలిన సహచరుచు మరియొకడు లేడు/ఉందడు. 


కాలంగతి, సముద్రపు పోటు ఎవరూ ఊహించలెరు. 21౧6 206 6606 ౩21101 ౧0 016. 


నా. 


పలుకుల వల్ల పర్యవనానం పలుకబది కావచ్చు, పతనం కావచ్చు. 

(౧౧౬5 గం౪610000ఈ౧%6 0 6661106 రలంఅం65 0% 0౧6౩ 10896. 
మానవ డుషో ర్యము అకు నా ఖర్మ అనటం ఒక.మబ్బు తెరలాంలది, 
"అరగ 13 006 య 100 అం 06 7600031016 ₹07 
211 086౧౧౫6 2ర[011163”. 0షా13 


సుదీర్ష పరిచయానికి శిక్ష నిర్తక్ర్రృం. 2001112010 076665 60066006 


న న 
వాయిదావెేస్తే ఏ ఘట్టానికైనా వేపు తగ్గుతుంది. 
10 థుం11 2 ౧621066 రకయ5ం5101% 0% 20) 15506 10 ౨జ11200606 1౦- 
౧౪౯౯6185: శీర్వంగగ0. [0 2061100166 ౧6 క2షమ10/ 0 06 91%02ళ00. 


పార్లమెంటు కార్యకలాపాల్లో ఉ(దిక్తత తగ్గించడానికి ఉపాయం: వాయిదా, 


002% 0610825. *గ౧౦ 26 &21%056601066 10 [*జగగ9 16 2101110 
[0 16జ0 ంగు 6 ఆంం61౧6౧౦౭ ౦1 046౩. 26 2150 60022016 
01 0161 2రనిష[ళగ606110011025601% [0 60 50. -[అ00/ 99006 తీరేజా3 
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స్త 
స్త 
స్త 


మూక ఆలోచించదు, చప్పట్లు కొడ్డుంది, అంతే! గీ౦0[0౪/6 6063100111. 1000661. 
పిరికిపంద పారిపోతాడు. మ 00%జుర 1010 00 ౧15 1680. 


పోచికోలు కబుర్లు మంచివి కాక పోయినా చెప్పుకుంటూ ఉంటారు. 
౮05510 15 ౫౧౬౬ ౧0006) 0121005 10 116. 0౪6 046 అఈఈ9/ 016 
6%)03/3. -61%06 


నిన్ను కన్న వాళ్ళకన్నా నీవు కన్నవాళ్ళను (ప్రేమించడం లోకం రీతి. 
"10 10౪6 60౧6౦౧6 ౩౦౦ [276 ౭76% 011% [0“ 15 9016 1మ00గ%2%1 
120 10 1076 6 0016 ౪10 82£*6 010 60 3౫/౦౪. 


భిన్నాలిప్రాయాలు ఉన్నా ఐకమత్యంతో జీవిస్తుంటాం. 1/6 1౪91 0 జురు[య/లు]0 


క్షమాపణ అంటే సమాధానపడి సర్దుబాటు చేసుకొనటం. ఇది లేకపొతే విరోధిని 


(ప్రేమించటం జరుగదు. [0191760653 ౧06205 [6001%0111460%. *గర- 
06 115, ౧౦ 20 02% 10౪6 ౧15 6౧6౧౧165. జయం సరల స108 


సానుభూతికి ప్రతివాడు ఉబలాట పడుతాడు. తనకృషి గుర్తింపుకు పొగడ్త మరియు 
మెప్పు గీటు రాళ్ళు. 

౬7607 0016 15 అకఅం613/ 5050606016 60 9020 ఉం0[8014- 
౧0% 206 జైం10*2&1 206 116 ౪1083 10 0౦01ల అంగు... చవ జా2& 


గుర్తింపు దక్షతకు గీటు రాయి. 
6008201600 15 6 *జుయుగం1: 0₹01%ల65 2ం0అలులంఓ 


సంతాపసభ: పెదిమల కదలికెగాదు, హృదయవేదన వ్యక్తపరచాలి. 
1.6[0016016006 06 ౧౦1 1-9ృగుం28ఈు/ 2006. 000162] ౧6మ12606. 
మనస్మాక్షిగా మనీషి తన కర్తవ్యం నెరవేరితే, అదే తన కృషికి తనకు తాను ఇచ్చుకున్న పారితోషికం. 
౧6 16256016 4 220 01 [0104] అక్పుర్వగు 15 ౧6 6౦0౧5010650655 
0 [జ1%18 బ్రంగ0గం66ే ౧15 ఈర 0100 15 150610 2 [ఈజర ౧6 
02)/5 ౧100561101 211 [15 00. -౧౦61%66 గంగు [2 గుల 
చదువు మనిషికి హుందాతనం ఇస్తుంది. సమావేశాల్లో పాల్గొనడం అతడ్ని 
కార్యసంసిద్దుడుగా చేస్తుంది. రచనా కౌశలం అతనిని తీర్చిదిద్దుతుంది. 
626108 టం 2 మ! ౧20: ౦౧66౧66 2 1986) ౧౫0; 200 
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గతించిన కాల సింహావలోకనం ఉల్లాసభరితం. 10101. 001 0₹ 016 25623 
105 6006000206 917635 3701 1625416౬. 2౫6 తీళక6గ 


625010 206 062100 )౦6826096%౬ 06 66411665 0610082108 [00 & 
162661. - ౬01085 


విద్య: చిన్నవారికి సొగసు, వయోజనులకు కాలయావన, బీదలకు భోగం, 
ధనవంతులకు ఆభరణం. రం02[0% 15 2 00%0011108 [02066 [0 ఈ16 
70%. 6000301260 10 96 016. ౪౭౫10 00 16 0018 ఒగ0 0002- 
060660 (6 ౧౦౧. -01026౧6౩ 1.26గ105 
అంతరాత్మ యొక్క శాసనం కన్నా మించినద ఏముంది? 

1171616 15 0౧౯౦ 20 14౫ 30 01611 [0 62౦౧ 20 షం 26 106గ 
10 ౧13 ౧6200 “10 1010 


జీవితమంటే బాగోగుల కలయిక. 
[106 15 లలల 2 8006 ౧౦! 20 అా11; 1815 510101౫ 06 1266 
701616 2006 26 అఈ11 ల13ఓ -56గ౧6౦2 


[13 006 2810ల? 15 16010౪5 - 30 ౫661063 28 1 ౧05606 

720ర౦01%66. -1స0121 [6011 

గురువు గురుత్వాస్ని నిలబెట్లుకొవాలంటె సదా/ఎల్లప్పుడు జ్ఞానార్డిగా ఉండాలి- సదా 
ర్‌ 


ఏద్యార్దిగా సంచరించక పోయినటయితె మంచి టచ 


య. 


76 


ఫు 


సుమధుర భాషితాలు 


షెటే 855226 10 16201615 
మ 30068 09 టంంరాం 5064164 జాజటం 00 2162006 - ౧౦ 66136 


[006 230రేంగ€ ౧6 6ఈ83టు (0 06 2 80068 0401ల. -౨| 5. 26023082 


తాచు లీ శు జ చా నా. కా కహా షా త్తే. 
ప్రకార్తు/వదంతులు ఉదారబుడ్డి కెలిగయమయమలంలుల్లు. 


గుంటక 111 [261 06 0[026-౧010666. 


ఏ౮గ0౦(౮| ; 

5 [౧63 108 35106ల10 (మనఃపూర్వక సద్భావము) 

(32065 108 6202010 (దక్షత) 

1 502065 [0% [0గ650/ (నిజాయతి) 

(0 ౩2౧63 10! ౦౦06616066 (వినయ విధేయత) 

0 5౩[2063 10! 0౯66110635 (క్రమ రితి) 

130063 1001800109 ౧తడువు) స ెరుంంర [2 06006 11 [00 ౨1660020 


శా ఖై గ 


సూలల్లో గురువ్త తల్లితండ్రితో సమానము; ఇంట్లో తల్లి/తండద్రి గురువుతో సమానము. 
1౧ 30[001. 6 16200061 15 6 జింగట 2 [00096 106 జ616 15 
(౧0 (6200161 -0611 80110 50000! 
ధర్యశిలతయిుజుప్రవర్తన జాతి టెన్నత్యం. 

19[0660౪5%655 6౫౭1690) 2 ౧26౦౧. - 016 (ములగ! 


(జీ 


వత వెత్తలు తప్పులను ఒప్పుకుంటారు, మూర్తులు సమర్దించుకుంటారు. 


156 1౧6౧ తరగ16 ర617” 1115302465: క క (౧6౧. 


(ప్రజలే వారావాహిని. సుం 15 6౦016. 


| 


గింజ పట్టిన కంక ఒంగునట్లు జ్ఞానము కలిగిన వ్యక్తి నమత కలిగిఉంటాడు. 

-. -స్వామి సుందరచైతన్యానంద 
జ్ఞానం వలన అహంకారం పోతుంది. భక్తి వలన మమకారం నశిస్తుంది. -అవధూత స్వామి 
చీకటనే వస్తువే లేదు. జ్ఞానమనే దిపం లేకపోవుటే చీకటి. -మళయాళ స్వామి 
పరుగిత్త్‌ వాలు త్రాగ కన్నా నిలుచుని నీళ్ళు తాగడం మెలు. 


10 లు 2500” ఉరంర6 ౧౯౯౧2016 10 "౧0 & 1056" 260066. 


0౦న. శర్మ 


ఫ్లు 


౯ 
విద్య ఆరేషం2గ01 


నెరవాది నిర్వచనం : విద్య : మీ సంతానానికి ప్రాపు (01౦). 
[)ం06ల10160% : 90202601 : 2 ౯82100 6౧9016 ౧15 రుం, ₹0[%00 00116. 


విద్య అంటె వినయం. సరేళంం260% 15 6౧220666 


విద్య నిగూఢ గుప్తమగు విత్తము రూపము పూరుషాళికిన్‌ 

విద్య యశస్సు భోగకరి విద్యగురుండు విదేశబంధుడున్‌ 

ఏద్య విశిష్ట దైవతము విద్యకు సాటిధనంబు లేదిలన్‌ 

విద్య నృపాల పూజితము విద్య నెరుంగనివాదు మర్యుదే. భర్త బార్‌ 


విద్య యొసగును వినయంబు వినయమునను బడయు పాత్రత పొత్రత వలన ధనము 
టన నులనము ధర్మంబు దానివలన నైహికాముష్మిక సుఖంబులందు నరుడు. 
-చిన్నయసూరి 


విద్య అనే ఈ సముద్రాన్ని తరచిన కొలదీ దీని వైశాల్యం మరీ మరీ ఎక్కువ అవుతుంది. -భావన 
సన్నుతంబగు విద్య చాలు నొక్కటియె. -గౌరన, -భావన 


6020626010 15 26 580765 జంలు 706 ౧4౪6 101%820[6 26 
70 మలంంగ266. 36402601 15 ౫02618 టి జ[61 3/0౪ 02౪76 101 
80[ల0 ౪౧260003 16జ066. -౮120%16. ౭౦౦20 0౧౦91016 


విద్య విషయాలు తెలుసుకొనడానికే గాదు, నితిగా బ్రతకటానికి. 
6062001 15 ౧౦౬౦౧1౫ 16జ01092 05860%0జ2006ఈ001161%8. 


విధి 1266 


కాలం కలిసొస్తె విధి వింజామరలు వీస్తుంది. 
ఆ 04స6 01 ₹ంళుగ65 &ఓ06 ౪6 06211 06% 126. -01513611 


విధి బలీయం. 266 19 066. ₹4&66 13 ₹ం[0లళ6]. 
విధి యొక్కహస్తాలతో కన్నీరు తుడవటం. శే/10108 [6203 ౫4600 92665 [26. 
వివాహం 2౫౫౫96. ౪6610061 


వివాహం: రెండు వివిధ శక్తుల సమ్మేళనం. 
సెగ మగగషళైల 20 2రలయిం6 26 2 బ్రంషంల]! 606౫1306066 01 [౫౦ 


ఈ1[ఈల?6%౧6 ౧ల౯౦౪5 556ట0:. 


(గ్ర 


సుమధుర భాషితాలు 


రన తలలు వివాహబంధంలో చిక్కుకున్నారు. 
౯ 


గ120గ63 6౦4165 26 ౪66100%66- [అ౦01-*28 2002000స0ల4 


వీవ్లు (్రమంచిన వారిని వివాహం చెసు కోకు. నిన్ను ఎ (ప్రేమించిన వారిని వివాహం చేసుకో. 
సుఖంగా పెళ్ళిచేసుకొ, పెళ్ళాం అనుకూలవతి అయిందా సుఖపడగలవు; 


కాదూ! వెదాంతివి తా. 
మెనరికరంబు ఇవె చ్చేటి కంటె -మె వ నూతిలో వేసితే మేలు-లేకుంటె గంగలో 
లిత 


కలిపితే మేలు. -ప్రయాగ నరసింహశాప్రి సంకలితము -ే/01606 2821250 0003202410 


గం 


యె 


గ్‌ 


౫౦ చేసుకోవడం కర్తవ్యం. అయితే రెందవ పెండ్లి చేసుకుంటే మాత్రం అది 


వ 


లాలసత. మూడో పెండ్లి అయితే ఉన్మాదం. -సామెత,-భావన 
వివేకి 56051016 650% 

చేతులు కాలాక ఆకులు పట్టుకున్నట్లు. 

1015 6239) [0 06౪౧136 ఒలు 6 అ౭౧౬ -0821130 ౫౦౪౪౫ 

వివేకి విలువ అమూల్యం. 106 110601 ౪15601 15 20076 1౫201ట.-08 


వివేకి జీవితంలో పండినవాడు. */1560% 15 116 282 ౧ఖ? ౪౧60 ౧06%... 
-%గ/151002 0₹ 5010%01 

వివేకి అయినవాడు మితభాషిగా ఉందాలి/ఉంటాడు. 
లీ 17156 020 15 సన00*%0 [00 006 0010825 [6 6065 ౧౦0౬52. 

విశ్వం ౪0176036 
ప్రపంచం భగవంతుని సొత్తు. 1106 *0గ6 15 ౮౦65 ౪౦86. ల 211. - కగ25ల 
(ప్రపంచం జీవితచదరంగం, శ్రజలు పావులు. 
నీ]! 6 ౪౦గ6'5 2 50226. 206 21] 06 ౧60 206 ౪700౧60 661 
12/65. - ఏ[౧2స650026, జ 204 ౬ 0 

సర్వం ఖల్విదమ్‌ బ్రహ్మ ఈ విశ్వమంతయు బ్రహ్మస్వరూపమె. 
వృద్ధి ౧050ల 


జ 
య్వ 
౬ 


౧లు 


. అభివృద్ది. 07050ల10 01606 


సిరి కలిగితె కొందరు హర్షిన్తారు కాన్‌ పెక్కుమంది ఈర్ష్యతో శత్రువులవుతారు. 
030600 ౧265 30006 160603 జర జ లలుం16ఏ. +? అుజుంంటు 


0.1. శర్మ ౮/70 


ఫర 1. [6210 56265605 2. 619 9 6౩౦35 ఉం%ట60 ౦66406. 


- 1౧61065 0 016 ర[౦030€10 ౦2 సీషట౦0౧ 
వైరాగ్యం 16%00012[01% 
స్త వైరాగ్యం శృతి మించితే విరాగం అవుతుంది జాగ్రత్త! 
ఓ విరక్తుడు ఒక్క మాటలో అధైర్యపరచగలడదు. - ₹గుఅసంగ. -భావన 


*ఓ కొాండగుహల్లో, కారదవుల్లో వున్నంత మాత్రాన, కాషాయ వస్త్రాలు ధరించిన మాత్రాన 
ఆశావాశబద్దుడు యోగి కాలేడు. = రకళాత్తాగ: 


తోటి భోగములు గల్లినచో యోగంబు లేదు. యోగము కల్లిన చోటను భోగంబులు లేవు. 


-వెన్నెలకంటి సూరన 
వ్యసనాలు 2660106005. 6.౯. 40108. ౦083 
ఫ& సారాయి త్రాగుట సభకు యోగ్యతకాదు. -వేమన 
*&  జూదమూ, వాదమూ వేదనను కల్పిస్తాయి. -అవ్వైయ్యార్‌ 
వ్యాకులము 1౧61200101 
ఫశ. వ్యాకుల చిత్తం మేకుల కుర్చీ. 


స్త వ్యాకులము చుం ఖతకలన ఘట్టము గురించి సంతసించుట. 
4612001017: 1661112 £006 20006 06118 592ే. 
వ్యాధులు, వైద్యం 6156265, [62006౧1 
ప్త చికిత్సకుడు కేవలం చికిత్స చేస్తాడు. ప్రకృతి పూర్తిగా బాగుచెస్తుంది. - 1560616 
వ్ల మందిచ్చెది నెన్ను నయం చే సషళభగవంతుచి. 
1౧౯6 [6 యూర5'. "1! 6163366 ౧1%. 6౦6 866 [00 ".-ఉమర[0156 వజ 


ఫఓ బలహీనత అనే వ్యాధికి చికిత్స లేదు. 016 186 1061015 20 031016 6136236. 


ఫశ భోగలాలసతే ఒక నిజమైన వ్యాధి. “దుఃఖము, బాధ” దానికి సరిఅయిన చికిత్స. 
-గాందిజీ, -భావన 


వ్యాయామం 6౫6౧6156 


ఫగ వ్యాయామం స్వస్థతకు సోపానం. 11%. అు౦6 జు 16 లం6 0% ౫611-0618. 


80 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 
వ్యాయామం పేశీలకు కీళ్ళకు పోషకాహారం, జీవనాధారం. 
సలం156 13 1116 ₹006 10 456163 286 )01%6. 
నీ గుందె కాయను వ్యాయామంతో మాలిమి చేసుకొనగలవు. 
70 6జి 121006 ౫౦౪౧ ౧62౬ ౫16 6౫610156. 


వాయామం కాయానికి పోషణ. £%610156 15 ₹006 +0% 6 0౦6). 


వ్యాయామం గుందెకు పోషణ. 3౫610156 15 ₹006 ₹015 66 162౬ 


లే 

శరీరానికి వ్యాయామం, మనస్సుకు వివేకం/ ఉల్లాసం- ఈ రెండూ అవసరమే. 

55600121 6666151065 1౧ 1126 : 8౫690156 ₹01 016 006). 

61112%0600606 [05 ౪6 58)3/6%06/00106. 

వ్యాయామం సమత్వాస్టి సమానాధికారాన్ని పటుత్వాన్ని మరియు 'లతను పోలిన 

నేవళాన్ని' పెంపొదింపజేసి, దినచర్యలో పాట్లను నివారిస్తుంది. 

5న6గ0156 100070౪763 0%65 0212006, 600161042600%, 5668824 206 

1ల౧౦1110” ౫0100 26 000గ206 1 జం16198 12119/%)6గ60. 
శత్రువు 6౧6%) 

మనిషే మనిషికి దుర్భర శత్రువు. గిజ 15 [౧13 0౪70 ౪050 అంఅగు/.-010౪౦ 

నీకు నీకంటె పెద్ద శత్రువు లేడు. 

[0౧6 00[3)02561 ౪00 జం ౪0% 8862666 106. -10గ1216110% 


కా ష్‌ ళా త్‌ 
(దాడుగాటి ఆయన, 


డా ళు 
| 


నివు ని యొక్క శత్రువు కొరకు రగిల్సిన మంటలు మూడు వంతులు నిన్నే కాల్చేస్తాయి 

-వైనా నామెత, -భావన 

మనొవికారములే నిజమైన శత్రువులని [గ్రహించి వానితో నిత్యమూ పోరాటము 

సలుపవలయును. -గాంధీజీ, -భావన 
శరీరం 006) 


నీ శరీరమే నీ ప్రాణానికి నివాసం. 306) 15 0౧65 20066. 


ఆరోగ్యమైన శరిరం ఆత్మకు విడిది; అనారోగ్య శరీరం కారాగారం. 
ద ౧81100)” 006 15 2 ౯4650 - 6%2000ల 101 16 50౪1: 2 910% 
006% 13 & ౧౫౩౦౫. - రెఇం0%, 426 జీడడ/706/72762/ 6 [64/27 


0.1. శర్మ గ్రే 


స్త 


స్త 


ఫర శల పల (4 


ఫ్లా 


ఈ శరీరం విస్తరి వంటిది. భోజనానంతరం విస్తరిని జాగ్రత్త చేసుకుంటామా! శరీరమూ 


అంతె. -శ్రీ రమణ మహర్షి 
శ్లో; శరీరే జర్హరీభూతే వ్యాధిగ్రస్తే కళేబరే 


బెషధీ జాహ్నవీతోయం వైద్యో నారాయణో హరిః 


శాంతి 6206 
పోరు మంచి కాదు భూమి నెక్కడను. - శ్రీనాథుడు 
దాంతునకైన వేదాంతునకైన శాంతములేక సౌఖ్యములేదు. - త్యాగరాజు 
శాంతి అంటే ఏమిటి? రెండు యుద్దాల మధ్య వ్యవధి. -036గాజారే 5౧2 


అందరూ యోధులే జీవిత సమరంలో- 
కొందరు అ(గ్రసరులు కొందరు అనుచరులు. ఒఅ షోమనె 


శాంతి కావాలనుకుంటే, ప్రభుత్వాలు గుండుసూదులు గుచ్చబడే సమయంలోనే 
మేలుకుంటే (చర్యతీసుకుంటే) తర్వాత తుపాకి తూట్లు తప్పించవచ్చు. 1 006/ 
౬౧6 6౬౦6. ౧2౬౦5 5[0%16 జ/016 ఈ6 010-900615 [40 6- 
౧666 620100 -5[065. - ఓం0160% 
ఇది ప్రభుత్వాలకే గాదు ఇళ్ళల్లో కూడా వర్తిస్తుంది. 

మంచితనం మరియు శాంతి తోటి ముచ్చట్లు. 

198106601506535 26 6౬66 [276 1౧౩:66 62060౧ ౦000ల. - 932003 


యుద్దసన్నాహమే శాంతి నెలకొల్పడానికి నాంది (గమనించండి యుద్ధం చేయడం 
అనలేదు). *0 06 0160౫66 101 ౪2 15 0%6 06 1056 అ60ం01| 
62౧5 0% [65€౧/1%8 6406౬. -గగ/251౧8[01 


ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః 6106 06 2౧60)0౪. 
శాస్రం 5016౧66 
కళ నేను; శాస్త్రం మనం. శీ[13 1; 5016020615 ౪/6. - 012266 9ల౧జర 


శాస్తం (కోదకఠిలఏిన జ్ఞానం. 
౨5౦0160౧06 13 0198201566 1 ౧౧౦౪/16626. -వం60061. తడజండ00/ 


పగ పగ (6 స్త 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 
శాస్తం మరియు కళకు 'జాతి విఖేదాలు' అనే అడ్డుగోడలు లేవు. 
61016 3016868 186 జగ "20150 006 020163 00%2[0%24110/ - 60916 
5016006 15 రగ2గు16. ౧౦౬ 5810606; 1015 ం౦655జ0/ 10 ౧061 
2౧6 [2086 0౧6౩ 16625 25 5019006 267200లు. 


"113 ౧౦౪% ౫16617 2ంకగ0*/166866 206 ఇ2ం0లటైు(86 028[జ000౧9251 
[6 10605 0 6౯౪610906౬ [జ[60/ ౦506౯౧౦6 206 1601- 
౧0108) 15 6203 616 1105 10011206 1015 ౧25 0600౧06 21 
6 ౧౧౦9 1000106006 ౫10) 06 81002] 510 00% జర5 2 [00%/1- 
ఆర26-02566 500160” 206 6౦00గ౧౦%0)/. 


(శద ౮/77766/26 
(హో 


(శద లేని బ్రతుకు వ్వర్షం, చూన్వం, దుర్వరం. 
న క్‌ ల క్‌ 


1.106 ౫100060 ౮/౧/646/6 15 0066౫6౧0] 20) 
(శ్రద్ధావాన్‌ లభతే జ్ఞానం. (శ్రద్ద ఉంటేనె జ్ఞానం లభిస్తుంది. -భగవద్దీత 


సంఘం, సమాజం 300160 


శీ 


సలాం సి బం లగా నిబ్బరమును పరిక్షించు గిటురాయి 


మంచుకొండ అంచుకాదు మానవ సంఘమ్మోయి - గాంధీజీ, -భావన 
సమాజము మ 


నలను తయారు చేయదు. మనమె సమాజమును నిర్మింతుము. 
- గాంధ్‌జి, -భావన 
సంతొషం [29010655 
జీవితంలో *నావాడు” అని అనిపించుకోవడం పరమ సంతోషం. 
5ల0గల౧౧6 ౧2991633 10 11615 0౧6 ౦౦౧౪1660% 948౪76 28 10766. 
-*/10001 36490 


[6% 0౧6 600! 0 [2910655 610565. 20010161 06౫5; 001 
01160 ౪/6 100% 50 1019 6 06 010566 00? 46 ౪/6 రం ౧౦౬566 
0౧6 00౧6 *110% ౧౬ ౦౯౧66 [01 ౪౩. -2ం160 6116 


0.1. శర్మ వై 
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న్‌ 


నిజమైన సలతోీషంకొరకు: బయటి ఎక్కడొ వెదుకాడకు. అది నీ అంతరాత్మలోనే 
పుంటుంది. - ౨౭౫6౦2. - భావన 


06 00౧56ష601% 001 బ/63 60016 16 ౧౭౧160 021366 120- 
010655. 0% [426 60 02600 16౫౦౪౧5611. -960 2010 
సంతోషమే సగం బలం. -సామెత 
20010655 13 [2స 56060820. 2201655 15 5600136608 02. 


సుఖానికి బాట వేయబడుతూనే ఉంటుంది. 
106 [026 60 [౧291655 15 21౪725 ఇ%రలు 0001530060. 


అన్ని పరిస్థితులలోనూ సమత్వస్థితిని కలిగి యుండటమే సంతోషానికి సోసానం. 
10 [ఖల & 041ఖు06 00%106 1 211 026005 3 06 [9 (10 ౧299010653. 
సంతానం నిద్ర సుఖమనుభవిస్తుంటే తల్లికి ముదం. 

'06)0) ౦0₹%0ల0ల 006 15 ౩0462 ౪00040 అభైలగలగం63 ౪060 
211] 6 1665 జం 10 066. 


ఒరులను సుఖపెట్టేవాడే తన్ను సుఖపెట్టుకునేవాడు. “అన్నదాత సుఖీభవ అన్నప్పుడు 
అన్నం తిన్నవాడు, అన్నం పెల్ప్టనవాదూ- ఇద్దరూ సంతోషిస్తారు. 

"౧6 005916 [ఖరై౫ 15 ౬6 ౪10 051 0170%90695 16 ౧2012655 01 
0౦1613. జ 


20010653 15 ౧062 6650602001. 1615 2౧60106 0₹116.-38గ0% [11115 


5౦00906 0256 [2010653 *0686౪7ల 02 80; 00[ల5 ౪16౧6౯౪౯ 
(16 80. - ౩౦౫! 71106 


కుసనపని నెరవేర్చడంలో సుఖమున్నది; కృషి “'శ్రైష్‌ గా చేస్తే అదే ఉల్లాసం/ “శభాష్‌. 
6 అ)౦ ౦౬౮6176 011౫ 10 0 *౦గ౬ 011 60188; 206 004 
0651 60108 18 ౦ అలృు౦ంగ61ఓ 2౦౦9! 


సంప్రదాయం (౧26౦160౦1౧ 


సంప్రదాయం నిలిచే ఉంటుంది హమెషా, మూఢాచారాలు మారుతూ ఉంటాయి 
నిజం ; కాని, సంప్రదాయం తాత ముత్తాతల నాటి ధనం. -శ్రీశ్రీ 


సత్సంప్రదాయాలు కావడి కుండలు. [0016 ౪2614003 26 11065 23565. 


రి 


సుమధుర భాషితాలు 
ఇం ఆలో న్‌ 
సంభాషణ 600౧౪763240101 


మ్‌! కాకి చెసుకొన్న కర్మ మమి; 


సంస్కారము, సంస్మరణ 16[0లయల౧౬ ౦0115066 0లజా1041 

- సరియెనది. శుభప్రదమైనది” చేయుటలో సుఖము,శాంతి లభించును. 
-0౧0615[166 ౧01%0-భావన 

సంస్కారము లేని నడవడి / ప్రవర్తన వాసన లేని పూవు లాంటిది. 


1116 ఇషం 16గగషలంం0€13 10501116 2 [0% ౩౧000 0128212మ020౬ 
సత్యం ౧౫౦ అసత్యం రంల 

సతమేవ జయతే. శగ100) 21006 ౪1౧5. -లోకవిదితము 

సత్వమహాసాధానికి లెక్కలేని తలుపులు, తట్టిన వారందరికీ స్వాగతాల పిలుపులు. 

-౦౮౫౦196 1% భావన 

విజము బలికెడు నరులకు విజయము గలదెందు. -వేమన 


సత్యం వల్లనే భూమి స్టిరంగా వుంది. సత్యం వల్లనే సూర్యుడు తపిస్తున్నాదు. 
సత్యం వల్లనే గాలివీస్తోంది. సత్యంవల్లనే జగత్తంతా నిలిచివుంది. -చాణక్యుడు, -భావన 
అసత్యం చెప్పటం పిరికితనానికి చిహ్నం. 5062108 2 116 15 60౪/2010౬. 
ఏ కం సత్‌ విప్రా బహుధా వదస్తి 

62110/ 15 01౧6; 6*/156 562% 01 1010 80 మ.(1మ 20న) 
నేను సదా సత్యానికి దూరంగా ఉంటున్నానంటే అసత్య సాంగత్యం యొక్క ఆనందాన్ని 
అనుభవిస్తున్నట్లే / పొందుతున్నట్లె. -920002 కట0మగ15 
నీడగడియారం. గోడగడియారం, రిస్తువాచి కాలప్రవాహసత్యాలు. 

5గరే1జ 206 0100%/ ౪200 611 6 ౫0. 

సిరాడంబరత సత్యానికి చేరువగా కంటుంది. 

5001011010 నిరాడంబరత : 5100011010 15 ౧641ల లగ. 
“సత్యమునే పలుకవలెను, ప్రియముగనే పలుకవలెను” - కాని సత్యమని చెప్పి 


అ(ప్రియమును పలుకకూడదు. -ఆదోళీ 


బూ 


0.4. శర్మ ర్‌5 
సత్యం బలం చేకూర్చేది. 000 19 566080060103. 
సత్యం శుద్ధం. 1100 15 21010. , 


సత్యం అనేది సర్వత్ర విస్తరించిన జ్ఞానం. 100 13 211 ల౪26108 00౪/16686. 


సత్యం ఉత్సాహభరితం. 1100 [0౫516 06 11౪1804615. -స్వామి వివేకానంద 


త్‌); 


స్‌ స్వరూపః సర్వేశ్వరః ర 15 ౮౦6. -మహాత్యాగాంది 


ర 


స్త 
స్త 
స్త 
శ& సత్యం వెలుగుబాట. గగ ౪౧11 06ల౧|1820620108. 
స్త 
ప 
స్త 


(8 


అపోహలు సత్యానికి చెదళ్ళులాంటివి. 55004015 26 [61000106 (0 06). 
సలహా 26071066 
షక మంచి/సత్‌ సలహా వెల అమూల్యం. ౮౦౦6602056] [23 ౧౦ గ66.-4222% 


ఫీ ౦00౧6 ౪2౧6 26౪166 - 0౧0” 601౦0012600.  -౮౦౧% 56620601 


ఫశ |] ౦0౪5. *ంలగడ108 0షఅ%0ట 0%091 1765, ౧666 (0 12106 &6- 
౪7106 206 60 16661౪76 ౧610 గంగు ౦ల 600916. -4&1అరం 6౭గ౦| 


ఫట రగం6 13 1166900౪ - 116 50%6 1112115, 16 1008ల 1 6౪6115 ౪0౦౩. 
200 06 6౦66ల 1౧ $51016 1000 [06 9106. -5జుంం! షగేం! ౮౦16౫66 
వ స్నేహితం వర్జిల్లుతూ ఉండాలంటే నిత్యం/ఎల్లప్పుడూ సలహాలు ఇస్తూ ఉందకూడదు. 
103/0 ౪2౬ €0 1660 70 16063. ౫౦౪ 5%06]16 ౧06 06 60౧- 
గగష౦0ళ51%/ 8108 ల 216౬. -తీగిఘంగ/ 866% 


సహనం 1016120066 


ఫీ “సహనం' అనేది జీవితచక్రాల యొక్క అనిగిపోవుటను అరికట్టే భేషైన మాలిష్‌ తైలం 
లాంటిది. 101ల2006 15 2౧840/611035 1000640082 ౦01 010% [6105 
[౧౧65100000 1670106601 0 46 ౪౧6౪15 01116. - 5ళజు1 5సాజుజురః 


మగ సహనం సద్దుణం, అసహనం దుర్దుణం. [016౯2006 13 2౪1మ6, [01620066 2 0౬ 


శో[  ధర్తిమాతకు ఉన్న సహనం ఉండాలి మీకు. 03 [458 06 211-006 
116 11006 జు. ఆ కళగం] ఆమం మిర2 


ల్‌ అడ మం 
య చం చ అర. 
౮౬ 


తి. 10162006 13 61016. - దాః సర్వేపల్లి రాధాకృష్ణన్‌ 


స్త 


ఫు పల శల టం 


సుమధుర భాషితాలు 
సహనం ఉత్తష్ష సన్నార్దం "101అళఇ1గ06 15 & 5076161920 ౪1016. 
కా ఈ! న. 

సాధన ౯2066౦6 
సాధన వలన. సమకూరు. కార్తుములు ఇలలొన; 
ఆదర్వం వెరు ఆచరణ వేరు. 101600౧ 15 61169౧6 00 026606. 

రు . 
బోధించుటకంటే అనుచరణ మేలు. 1106౦6 15 0665 20% 60601. 
సాధన మనిషిని సరిదిద్ది తీర్చిదిద్దుతుంది. తర్చీదు చేస్తుంది. 
120606 ౧2665 2 40 ౪606౬ 
సామెతలు ౫౧౦౪౪౦5 

ఉగాది పచ్చడి 
౨౦౪1, ౫690 01665 04%26%౧౯21] [05606 (25196. -611%॥ట6 ₹/౦౪లు 


1/౧0ల7౯| 8055105 [0 ౪౦౪ ౪111 805310 20041)/0%.-50జు151 9[0*అు 


నిపుణుడైన వడ్రంగి తక్కువ చితుకులను మిగులుస్తాడు. 
"106 068[02గ్తులం(85 26 06 1965601105. -6అయజి ౯౦౪౪9 


ఊరందదిది ఒక దారయితే ఉలిపిరికట్టె దొకదారి. - సామెత 


బావిలో నీరు ఎందిపోయినప్పుడే నీటి విలువ తెలుస్తుంది. 
1/6 ౧ల/ల 1౧0౪ 6 ౩౦100 0౪406 611 06 ౪61] 15 ఈ. 
- ౪%89]115%[ 9707ల€0 
కూరిమి గల పలుకు బహుకాలం ఉంటుంది. 
"0౧౫61౦6 ౪016 620 జురు 0166 ౩6! గ006015”. -షబాలు6 క0౪76గు 


ఇంట్లో శాంతం కావాలనుకుంటే ఇల్లాలి పోరు ఉండకూడదు. 
1)00 ౪206 ౯6౬౦6 1౧ 006 ౧056, 40 *046)/021 ౪౫6 ౪206. 


-ర్మీ[1040 ౧౦౪లగు 


1260601310 15 116 2 3669000116 : 116 రం6ల5 ౧01౪25 [15 షజురేం ౧6 
19 021166 6160: 1 ౧6 6065. ౧6 15 ౪23608 *జరలు. - ఉగగం2 9౯0౪60 


కూచిపూడిలో కుక్క మొరిగినా సంగీతమే. - ఒక సామెత 


0... శర్ష్మ 87 


స్త 
న్లో 


స్త 


స్తు 


గంగలో ముస్‌గినా కాకి హంస అవుతుందా? _హెమెైక 
నా దగ్గర ధనం ఉన్నప్పుడు అందరు 'అన్నూ అని కెల్టిచేవారు. 

17160 1! ౧26 [0% అం౧/౦౧6 641164 ౧06 '0900లో.- 90151 ౩౧౩ అగ 

సుఖం 01625016 

వేపపువ్వు వేస్తేనె ఉగాది పచ్చడికి రుచి. 

కాస్త “'వగరు' తగిలితేనే రసజ్లకు రంజు. 

చిరునొప్పి చిద్విలాసానికి అద్గుకాదు, ఉత్సాహప్రేరేపకం కూడా. 

ధయ యా ళు 


[66 15 ౧౦ 1625056 *గ౧ర౦066 2 కగ0రు16 0011601655. -2402 
“మీఠా సా దర” అని ఉర్దూలో అంటారు. 


జా 


సుఖరోగం : అంటే మనిషి ఉల్లాసం వినోదంలో అసభ్య / నీచ / లైంగిక ప్రవర్తనలొ 

గురి అయే రోగం, ఉదా॥ ఫిరంగి రోగం (9/0[11115), గనేరియా (201011౧062) 
సూక్తులు 52)/1085 

సకాలంలో తగిన చర్య తీసుకుంటే దాని ఫలితం కాలాల పాటు పనికి వస్తుంది.- సూక్తులు-హితోక్తల-2 

4 560001 10 [006 3527ల 0106. 


(౮౧10656 10౪7ల : [66 1 ౧06108 1116 4 11616186 ౪611-6|166.: 
2 11616 ౧0456 ౪/61] 1166; 206 2 11616 ౧6 ౪/611-౪711166. 


వానాలు కురవాలి వరిచెలు పండాలి 

మా నాన్న తేవాలి మా అమ్మ వండాలి మా పొట్ట నిండాలి. 

1160116 6095 0*42668 1౬16416 ౯02105 0₹ 5206 

గగీ2క603 006 ౧౧1820[0/ 00620 206 €6 16౬2016 120౧6. 

(౧116 1 96 120161 01 ౧020. - గెగగ[ 110 065050 


26 15 & ౦గ౦౦2|! 500106 0₹)0 286 501406 10 ౪6 ౧౪0౧20 
౧౦2గు. 

భాష బెన్నత్యం పద్యం. 110ఆ2016 0 ఖు 1జుకైైతకైం 1 260066 0/ 16 ౧౦6౦౧. 
అందమె ఆనందం. &ీ 001182 0062౪80 15 210౫ ₹06ఈ6| 


కష్టంలో గట్టెక్కదాసికి ఆశ అనె పాశం ఉంటూనె ఉంటుంది. 


స ప శ శ యగ ఈ 


స స ప స 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 
2౪760 010ఇరే [౧23 2 5106 110108. 


ఫఏిరాశలో నిసా*హ చెందవదు-ఏదో ఒక ఆసరా దొరుకుతుంది. గుడ్డిలో 


1. 


అవకాశాన్ని అందుకో-చేయి జారనివ్వవద్దు. 56126 016 0930[0010. 


తెలిసిన మంది ఎక్షువైతే తగిన హితం కలిగినట్లె చీరు[1[(2006 13 1656120001. 
౧6 016 [౧62 ౪706 56200. 06 ౧0016 [౧2991633 3/09 26౬ 


తెలిసిన వాళ్ళు ఎక్కువైనా ఇంకా తెలుసుకొనవలసిన వాళ్ళు ఉన్నారని మరిచిపోవద్దు. 
'ంం8ై (| 0౦యి స లులగే!. 000 జుజట అక్షం! సః 410 [౧0% 110016 


వసుదైక కుటుంబం. శీ! [0%20క106 19 006 2001100. 


ఖీ ళా లో గ ప్‌ టా టి 
రేజనాః సుఖినోభవన్తు లోకాసమస్త్వాః సుఖినోభవన్తు 
యా 


ర 


76%” 01082 018 562605 (మి 1616 

. “00 26 2 5018001 10 $0%6006)/ 61565 [0091ల 

. తీ 0001106౪76 1116 15 ౧౦1 2ంషల66 10 2 రజ 

జరు ౩2115 10 లం 0ఈం610/6౧0010/ */215 0౪౬ 

. 0౪ 26 0౧62666 101 2ం00%09115000606 1-5. -సశటుం వేశేటూరేంం 


1౨ (ఎ) [౧ స 


భంగపాటు ప్రాణాంతకం కాదు. ₹2110%6 15 ౧౦061462]. 

జ్ఞానమె బలం. మీగ౦0౪/16626 13 0౦0౪ల 

ఎక్మేముందు పారాడు. 110” [0 6౫౪౫1 061016 61100108. 

1. 6 ౪౧౦ ౧౫065 ౧13 ౧6, గజ50685 115 1116. 

2. అష1126 016 50602064 0% 0011ల. 1-2,- సెగ సం6 స ల600% 
నిదానమే ప్రధానం. 510౪ 206 50626) ౪౧౧5 ౧6 ౯206. 

5౪760 ౧6౦01601 2౯286 201110/ 020 53006666 0౪ ంలు19[620 లంగ. 


'ప్రతికూలం/భంగపాటు కూడా ఒక ఆశానుభవమె. 
5౪660106 16 0363 0 ఉర/లు10/. 01020 గసటంం 19 "తుం చం 110 10౯ 


(౧6 ౧666 ౧౦౯ 06 6ల60166 ౦1 41ఈ10య1662/3. 


౧.న. శర్మ స్ర్‌ం 


స్త 


ఫర స శ ఈ 


నా కన కంల కటలా కనా నటు 


సకాల సేవ అనుచితం. £ 36001 1౧ 6006 జతలు ౧106. 
గి[ష00 రాంఇ016 62% 06 జాం౦1666 0% లల 2ంగ00. 


దూకేముందు పరికించు. [00% 061016 ౪౦౪ 1620. 


ఖడ్గం కన్నా కలం మిన్న. 60 15 ౧018201668 118% 5౪016. 


(౧ యా 


నం! 


మృతబీవి కలకాలం ఉంటాడు. */11[0823 00౪౩౧౭8 116 1009. 
ఆజ్జకన్నా ఆచరణ మిన్న. 8%2గ016 15 06646 20 906౬ 
స్థానబలిమితో ప్రసిద్దికెక్కు 56 2 0౧20 1౧ [ం%06. 
దీపం ఉండగానే ఇల్లు చక్కబెట్టుకో. గిగీ2క6 ఖ/ 0116 6 520 3501063. 
కతతిక ఉలట వావ పట్టదు. గీ 7011109 5600%9 2202ల ౧0 0353 (పాచి). 
భంగపాటు జయానికి సోపానం. €&11863 26 56900109 30086 [0 5ష00థు3. 
ఆరోగ్యమే మహాభాగ్యం. 162106) 15 1/6210. 
ఆవశ్యకత నూతన కల్పనకు దారి తీస్తుంది. [[606510/ 13 6 ౧౧00ల 01090001 
కార్యదీక్ష ఉంటి మార్గం లభిస్తుంది. 17066 ల6 15 2 ౪111. ల6 15 & 2 
మెరిసేదంతా బంగారం కాదు. శీ!! 41 8114ల3 13 1068016. 
అన్ని పిల్లికూత శబ్దాలు ఉబ్బసం వలన కావు. దీ! 020 ఎటంం26ఏ3 13 ౧002300002. 
కష్టే ఫలీ [0 2105. ౧౦ 82105: మం 12105, ౧౦ 872103. 
భిన్నత్వం జీవిత రంజు. */2160/ 15 €06 $90106 01 1116. 


దుప్పి దొడు/దూకుడు గుర్రం పరుగు కన్నా వేగం. 4౮666 ౧౧3 12068 ౧20 
2 10156. 


పెరుగుట విరుగుట కొరకే. ₹769)/ ౪66 [45 15 600. 
కాకులను కొట్టి గ్రద్దలకు వేయకు. 1)౦ ౧06100 ౨616 (0 జ 2౫.. 
చేతికి అందినది నోటికి అందదు. గేష0)/ 23110 960౫660 06 6౦0 206 [౯ 11. 


కంచే చేను మేయరాదు. 116 12౪7-౧261 910౪16 [0606 & ]12/-006268 


౮ 


స్త 


ర = నా ప్‌ నత త న వ. రే శమ త నద ఆరు టి 
ననాదం = విషకపాతమెన నాయాఫధిపతి యొక్క కటక మదధ్తుసతిరు 
చో ప ౭ స గ కాళ మై కా చౌ నో త 
వ క సస ల 
హకళా కత ముమపర్తులాంచే ముల 1013 6 ౧060ల 0 1+*ం06ంగ 
మా 
న సవ షప వదద పదల 
వల అ వ చాటు విజ్ఞుడు సంతృకి ప్తిలో న సంపద ఉందని 
యం యక. 


వీవు సదా హర్తితంగా ఉండాలంటే స స్వయం లొని మరియు ఇతరులలోని విశేషతలను 
ప. అఖినందించు. 10 ౧9౧౫210 త? 00%927201209 16 5612 
10 


7201266 ౦6,6౫౩ 0౧ లట; 5906012110. 


మెం యు వండ పంచం రందాంకాక ఎం డం కొచం డు లే 
శకిను మర్చాలను అబూ ఒంక “నదానిత ఎక్కువ గలం కాలాన్ని వచ్చి "0చు; ఇతరులను మిం ంట 
టో డు! డే 
(జీ 
అ. 


డు నికు ఉండదు. [ఈ౦[౪/౮16 & 1000 6౧% (0 1007076 
)0౪నళ1. ల 019 13 ౧0 606 (60 1౬౧56 0[ల0. -30%4 సంణుమగః 


త్వ దుఃఖమయమైన ఈ ప్రపంచంలో మనలను సుసంపన్నులుగా చేసేది ధనమా 
లేక ఆనందమా? 1% 60115 ౪0516 0160151206 50గ0౦౪౫ *28 001%93 
8762661 ౫/62416)- 0% 08 [29126552 -32మంు2 కుగాణగు 


సత్యశీలి ఎ ఎహ్వుదూ తేలికగా, ఎలాంటి ఉద్రిక్తత లేకుండా ఉంటాడు. 
"౧6 0౦౧6 ౫గ౦ 15 [0[650 2గ6 [౧80 2 06 ౧6ఖ గ! డటం 1661 
1190౧020౧6 9౧౩10%0-%66. -1 2002 కలగు2గు 


ఒక అవకాశం చెజారిపోతె కళ్ళనిళ్ళు పెట్టుకోకు. మరొక అవకాశం చెజూరిపోకుందా 
పడు. 1 ౩0౪ ౧11353 2% ౦009౦10010” 0 ౧౦8 01066 ౩౦౪1 
663 ౪౫100 [6203. కంఠం ౦64 ౪15100 616౫ 50 028 ౫0౪'11 ౧౦1 


౧౧155 ౧16 ౧6౫ ౦౧౦. మరం కంుజు!15 


తల్లితండ్రుల నడవడి పిల్లలకు విద్యాబోధన వంటిదని మరిచిపోరాదు. 

యిలు0ల (6 060౧00001016 జుంగట 15 ఖు 6౦2001 10 ౦6001169. 
అవసరానికి డబ్బు సంపాదించుకోవడం ఎవరికైనా మంచిదే. కానీ ధనార్టనపై ఉండే 
అత్యాసయే చెడ్డది. 1ఓ 15 క006 10! 2 అ3ం౦% 60 6200 ౧౧0౧ల 101 ౧113 
౧6౭63. 1613 0౧6 ౧018ల 10౧౪6210 ర2015 026. -92ము2 కముు23 


౦0మ.శ సై ౮] 


త్త యె 
చాయి నయా 


1 


ప్త సిన్న సరిగా అర్దం చెసుకోలేక ప్రజలు నీకు అందగా నిలువక పోయినపు। 


యె 


క 
డుగా ఉంటాడు. *ీ/016% 6౦016 ౦ఖ801656206 0) ౩౦౪ 0౪6256 కల 
న్‌ ౧008%66031206 ౫09. ఆ౦ంరే ఇగ|1 50206 09. -౨ 20002 ంగుతగం 


ో 


ళ్‌ ప్రతిధ్వసి ఎప్పుడూ ధ్వనిని ఎక్కిరిస్తూ ఉంటుంది. -ఠాగూర్‌,.-సూక్తులు-హికొక్తులు-2 
మ ప్రేమ దోషములన్నిటిసీ కప్పివేయును. 1076 562160 211 3105... -సామెత 


స్త 


వ్‌ నె వ్‌ లో / శ 
పురుషుడు అంటె 'పురం'లో నివసించేవాదని అర్లం. 'పురం' అంటే శరీరం. 
ము 


ఖో మార్పుకు తల ఒగ్గనివాడు పరమ జ్ఞాని లేడా పరమమూధుడు అయి ఉందాలి. 
0౧1 06 15656206 30016656 0" 96౧ ౧6౪౯౭ 6[4026. 

ఖీ విభేదాలకు పరిష్కారం లభించనప్పుడు భిన్నత్వ భావాలకు గౌరవం ఇవ్వాలి. 
127/6 62%[%016%6 001 6116190063, ౪6 6౫9 26 6 31మషర౦ం॥ 
5216 101 ర7లుం10/. 

ఖీ పెద్దమనుషులు ఏది న్యాయమో చూస్తారు. అల్పులు ఏది లాభమో అని ఆలోచిస్తారు. 


-(౮0౧[6145-సూక్తులు -పితొక్తులు-2 


ఫల అనుభవమే దొడ్డగురువు. 1౫06116006 15 196 066 (220106 


ఖగ తృప్తికి మించిన విలువైన వస్తువు మరొకటి లేదు. - సర్వగంథసారం 
శమ | 70 1000ల 286 7112 10 1౧20011655 :0ళూ "6126003013 2౧6 
70౦౪1 20016౪6౫౧6. 
౨. 5౦665311 6016 26 3100091 100160 301౪౯5. 
3. 026 10 95200ట35 : గీ౦050[0 116 ౪౧56010 01 21918 6001౬. 
మ. [౫౦ ౧౦౯౬౦116 [61641 [0056603 ౦0 192 206 ౪000. 
౨. 1116 15 జుజథం1. ౧002 ౨0౮0-జుర రేజు[!.. 1-5. -సిశనం సేటయరేంంట్‌ 
జ దుఃఖం నుంచే సుఖానుభవం, కన్నిటి నుంచే చిరునవ్వు, ఉద్భవిన్తాయి. - మధుసూడన సరస్వతి 
ఫు "2మలం గిలక సెడ0" 
సను గ 8006 షా 13 ౮౦65 1౦09016: 6260౧. 
స్త వృక్షం విలువ దాన్‌ పండ్ల మీద ఆధారపడి ఉంటుంది. &ీ ౯66 130668 0౫% 10 00010. 


క 
హ్‌. 


త ఈ 4 ఈఈ న 


స్త 


షు 


న శర పర స 


సుమధుర భఖాషితాలు 
"షం 01615 €16రే 1౧ 6. 50 6 [611015 లగ66ే 0% ౧2౧”. 
న బంగగేయుడం 152 (౯౪౯ మ. అలుకలుతర[0653 50౧080 0%) ఉం [గ 
౮006 గషగగలద ౧౦౧315101600316అళ1ఇ601 101 0౧6 1691108 0001913. 


06 *సళముం 0 9[050అళ10 1 (9%00లష%06: 16 06 0 16- 


61510 13 [00స0మురల. -కెషం౦ంగ 
1. అర్హించే వారిది పై చేయి కాజాలడు. 2. అర్జించేవారు ఏరుకొనే / కోరుకొనేవారు కాదు. 
685253 208 ౧౦66100565. 

తప్షు అస్‌ జఒపుకునె అంతవరకూ ఏ వ్యవహారం అపజయం అనిపించదు. 
1061916 0అ600స%స6ు 60 జగ గజ 611 [6 260016 16౬ -ం9[ ౨2౧1915 


ఇతరుల తప్పులను సహించడం విశేషమే అయినా, ఆ తప్పులను క్షమించి మరిచిపోగలగడం 

ఇంకా విశేషమైనది. 10 10161208 30౧06016 6153ల ౧0150246 15 016 11109. 
0100 100919 ఈ 10026013 అలగి ౯92698 - 120002 సంరుతగు 
సత్‌ప్రవర్తనకు స్పందన: కొంతమంది 'ఖెష్‌ అంటారు, కొంతమంది నిర్హాంతపోతారు. 
మ] ౫2జిఏ 0 ౧౭౧౬ 0015 ౪11] 22200 50006 వ. 2060015 [06 
['తై5., క... 


సిగ 20 ౧23 ౧౦062 3108916 ౧౩౧6౫0౧100 19 6 [0640660 జార108 
ల ౧1800 సెల ష మి 


1౧6 [2 పం 0006. 1ల5 2 *ల9 1001606 ౧౧60౧20150. 12 
౪0౪ వై: ఆషంరు 06 119200 0960153 2౦ జ 2150 11010. )ఇ5- 
1066 సుమి 80౪ ౪ 10 రల షర 68 -ెషయుంగిరే 0౧106]1€ 


6 [జం అం౦౪క£0 16119100 [0 286 ౩ ౧266. 06 ౧06 6౧౦౪౨౭౧ 
[0 9జ6 ౪3 10*6 0౦16 2౧006191 -ంగ౧2ర20% 51% 


చెప్పింది చెయి. 16066663 ౧20001 ఇ056. 


అగ్గి లెనిదె పొగ రాదు. [616 15 ౧౦ 5%0%6 *1000416 ౧16. 


(౧ మ. శర్మ ౮3 


స్త 


స్తు 


రతం మబ్బు ఆవరించి ఉంటె కంట తది తప్పుదు. 
12010863 9౧22 1 6 00106, ౭66! ౪111 111! [గంగు 6 అలయ. 
-8720002 సతషగవ 
706 6౧003118 06066) గం అగ15. 1212న 116 (0 ౧౫ 06౦1౧6 
76 ౧6౯౪౪ 6166 0ల€౦1౪. -సె26 సగి'ల1 
౮౧౧౦1౫) 15 ౧౫౭6461066 ౧౧౩రం 1ఖ1016 -[అగా కంట కిశంరంసంగి 
క్రోధావేశాలలోకి వచ్చినప్పుడు మనం నిగ్రహాన్నే కాదు, మరి ఎన్నో శక్తులను నష్టపోతాం. 
060 ౩౦౪ 86 2గ8౧/. ౦౪ 1036 ౧౧0186 20 ౫0౪ 690006 
-9720002 మటంగ5 
వే 0106 04013 1౧ 006 5[206 01 ర్రిలంర2! ందగగు 13 ౧౪6 
0౪76౧5%260౪/66 0) ౧6 రజ 010645 030010౪7. - 18 962 


1౧ 60౧”. కలు 15 ౧౦ 61[616006 060%)/66౧ 160౧ ౫06 .1246- 
౧౦6. 96 20606. [616 15. 


12 [25 0600116 జ2111%8£10” ౦౦౪1063 9260౪8 60010102) [ఏ 
9౫0౦66౮666 0౦౪1 ముగుడగమ0/. -తీ106%1 8105661 


ఇతరుల బలహీనతలను మనస్సులో ఉంచుకుంటే అవి త్వరలోనే నా బలహీనతలు 
కూడా అయిపోతాయి. 1 1 ఓ660 016 ౪624౧65563 01 006063 1౧ ౧౫ 
౧1106. ల” $000 107% 1 ౫౫ 0" ౧16. 


యుక్తి అవసరం అయిన చోట శక్తికి అంతగా పని ఉండదు. 
70616 ౪715601 15 0621166101. [0106 139 0116416 ౩6. -3[షగ0 సటుము 


(ప్రాణాయామం ప్రాణనియమం. 115 52416 0228 1208 ం*€ 60010 06 
౧666 ౧060)” 16 092615 ౫6 (౬6, 0060) 46 08920 ౪/6 [010. 


హృదయనిలయమే ఇల్లు. 110006 15 ౪066 16 [6౫౬ 13. 
203 0010825 062% 66 656766 1 2100101. 0946౧01 66826. 


౧66 26 01166 51663 €0 అ౭౦/ జట 606)/068 3166. [౧13 5166 
206 06 ౧౯% 5166. 


ర 


సుమధుర భాషితాలు 


తీ గ్రం[00130 5665 (06 6100160 1 అలం 00000010“ 2 006- 
౧౧193663 6౦౧౦౧౫౧1 1 అలు 6110410 చగం[09 60న! 


10001%0ట5 15 8006 [6410 2౧6 2 026 గం0009/. 0206 కెలక 


భంగపాటు మదింత బలం చే హారాల. 


211056 5%061డే గప6 016 560%86% -1ల206 సంగ 


"సలు గాం 10 32621 006 రాం[-01%6 10 50681. 206 ఖంఠరలఅః 60 


౧625౯. - ౧౦౫610 


“12౧ 1౧660196 [0 ౫ 1200ల [108 11089, 052౯00 9 20%6? [01 
108 ౪611”. -తీ!6%2%6ల, "06 6911 


మీ తై006 50206 15 ౪౦0) 1016 10 2 ర్రిలు౦౧ 120 8006 26166".-.౨౫ 


1. దీ 06600676 116 15 ౧౦౬2 206166౧. 
. 65090625 1211006 020 06001006 106జగ”5 5206653. 

106 ౧౧౦51 టం. 101066 10 016 ౪/0౧16 15 06 [0%206. 
౨. [651561002660%06. ౨. &ీ౦5010 016 ౪౧౩6౦౧) 0 ౭౯౭2060916. 
6. 1041 ౧2౪6 గుం ఆజ 046 0౧% 006 10196. కేలగం6 115161 
౧౦16. 5062&1% 1653. 
/. ౪9౦5160౧ 8౯1763 01% 10 09000010 ౧౦౪% క[241280గ) 
ర్‌. [10100 0000 యం అంగు? 0256 ౪04 1655 లగా” & 301). 
6. 1062 15 006 [000000౪ ౪00౪ (11166 20066౫ట[మరటి. 

10. 020000 గ2నం జైలు ౧00060. ౮606౪1] 946 ౧200ల 10301. 
11. 1091] 00% 06 [906గ06196 ₹01 ౧౫౦ 011055 : €6 ౦0- 
10013 3౦౬ 501౪6 2౧6 06 0863 ౫౦౪ ౧౭౬. 

12. 06 6016 60౪0 0౫ 1211108 1 6 ౪2660; 70 600౪7 గ 
5[2/102 066. 1-12, -గ4116 స408600% 


త్త 
న్‌ 


బోధించుట కంటే అనుచరణ మేలు. 
1౧ అఈ౭౧” 500616, " వ 15 0666 8) 16060౯. 
౭౨ను నుచదణ బోధన 


రెంటికి చెడ్డ రెవడి. "26 గం [60ట రూం ౧263, క 000". -00*అ౦ం 


0.మ. శర్మ ౮ 


ప్త 
వ 
న 


ఫు శక 


స సగ 


సు వ్ల పల 


(| 


"20% 0211 కజరతం ౧6 గజం! ౦0 ౧౦౫6''. 
''510౪/ 206 31626) 10౧3 6 1206". 


(౧|)” ₹00135 2౧6 203603 061166 010 ఈఉ/ 62010006 గుషసల ౬ 
0015021166. సంతం 


“1౧6 60013 ౪౫౪ 09ల%౫ 206 61056 6౯౭౦౧ 62 6606106 16 1163 ౪ 
110. 1022 [160000 


1120010655 13 20[01066 266% 165 అంగ *రగులు..... -మంంగ 


మష0/ 0౧2086. ౪౦౦ 2 0020826 101 006 0661. 159 21౪2 ఇం6011- 
20166 0)” రజా/0ష01[5 206 6150600%010గు. -ఉ0016 360064 


దీ 0౪72గ 56206109 0% 06 5[0416ల35 01 2 21206 జ 366 121 
౧౧ల ల02% 2 £12060100561%. -షెం5ల 30500 


అతి సర్వత్ర వర్జయత్‌ - మితి హాయి, అతి హాని. 
406లషగ00 1% లలా ౪21% 001119 1003006 16 060; 200010 టంకులు. 


అనుత్సేకః ఖలు విక్రమాలంకారః - గర్వం లెకపోతేనే పరాక్రమానికి అలంకారం 


ఆన్నేన క్షణికాప్రైతిః యావజ్జీవం చ విద్యయా - అన్నం (ఆహారం) వలన తాత్నాలికమైన 
ప్రేతి, విద్య వలన శాశ్వతానందము. 

అలసస్య కుతో విద్యా? - సోమరికి చదువు వస్తుందా? [22106535 13 [61%006ఎ. 
అల్ప విద్యో మహాగర్వీ - అల్బ విద్యావంతునకు గర్వమధికము. 

అస్థిర! ధన యౌవనే - ధనము, యౌవనము: ఈ రెండూ అస్థిరమె. 


ఆచార్య దేవోభవ - గురువు దైవ స్వరూపుడు. 


చ 


ఆరోగ్యం భాస్మరాదిచ్చెత్‌ - ఆరోగ్యాన్ని సూర్యుని నుండి కోరుకోవాలి. సూర్యరళ్ళి 
కూ న్‌ హా ఘు 
సాకితె -శరతాసికి జలతిసమకూనరుతులద్వు సూరా నమన్నాతాతు శరీర వటుతాసిక్‌ 
చా స మ 


౮ గ్ర 


సర స పల సల సు సర స (ఉల (4 


వు సర 


సుమధుర భాషితాలు 


ఎకస్తవో ద్విరథ్యాయా (త్రిథ్‌ర్హతం చతుఃపథమ్‌ 


ఒంటరిగాతపస్సు ఇద్దరుకలసి ముగ్గురు కలిసి నలుగురు కలిసి 
చదవాలి గానం చెయాలి ప్రయాణం చేయాలి 


గీగే6610206 05010 5[రా రంల 5080000 గాల] 1000గఖుూ 


కమాను లినతుత.పనా = వరుతాల నకు త్రుటు వ్యర్జ్హుడు. 


ధర్బో రక్షతి రక్షితః - ధర్మమే మానవులను రక్షిస్తుంది. 
దేహో దేవాలయః ప్రోకో - దేహం దేవాలయం అని చెప్పబడుతున్నది. 


న ఖలు వయసే స్తెజసో హేతు?- తేజస్సుకు వయస్సు ఆటంకం/అద్దు కూటు 

దీ౮6 1116 10 *౭రు; ౧0616160 ౫626 160 1116. 

న చ వ్యాధి సమో రిపుః - రోగంతో సమానమైన శత్రువు లేడు. 

న చ విద్యా సమో బంధుః - విద్యతో సమానమైన బంధువు లేడు. 

న బ్రూయాత్‌ సత్య మప్రియమ్‌ - సత్యమైనా అప్రియం పలుకగూడదు - మనుస్వృతి 
న భార్యాయాః పరం సుఖమ్‌- భార్యకన్నా మరో సుఖ హేతువు లేదు. గం 1116 
౪101006 ౪116. 

న మాతుః పర దేవతా - తల్లిని మించిన దైవం లేదు. *ఖాలుద జుం ౮6౦0రు 0% జక. 


నరసృ శొక దగ్రసృ సుహ్బద్దర్శన మౌపద్రమ్‌ - దుఖాగ్ని చే దగ్దుడైన వాని మిత్ర దర్శనమ బెషదం. 


న వదతి సుజనః కరోత్యేవ - సజ్జనుడు మాట్లాడడు, కార్యాన్ని సాధిస్తాడు. 
[౦౦6 15 ౧019 1900010208 92జ0 ౪0156. 


వ. దృహునాయకే - చాలా మంది పెత్తనం ఉన్నచోట ఉండగూడడదు, 
100 ౧20%) ౧౦౦1౦ 5001] 106 000. 


న వైద్యః ప్రభు రాయుషు - వైద్యుడు ఆయుస్సుకు శాసకుడు కాడు. 
౧10గ0040610 266% 206 ౧౦600012]. 
స 


న హి సర్వ విదః సర్వే. న హి సర్వః సర్వం జానాతి - అందరికీ అన్ని విషయాలు తెలియవు. 


పరోపకారార్థమిదం శరీరమ్‌ - ఈ శరీరం పరోపకారం కోసమే. 5ల౫/166 13 9206. 


ల + స శం ఎ ఉం లి ఈ 24 శ ఈ రై 
య 
95 


స్త 


స్త 


0 
('పాణాయామః పరం బలమ్‌ - ప్రాణాయామం శ్రేష్టమైన బలవర్తకం. 
మౌనేన కలహో నాస్తి - మౌనమే కలహనివారణము. 5116౫66 15 201660. 2[౧6ు. 


యతః సత్వం తతో ధర్మః 


గన్‌ 


తమున" సవెపే ధర్మముంటుంది. 


యతో ధర్మస్తతో జయః ధర్మమున్నవైపే జయము. 

యశోఇర్దే ధర్మసేవనమ్‌ యశస్సు కోసం ధర్మాన్ని సేవించాలి. 

యశః పుణ్యం చ దానేచ దానం వల్ల యశస్తూ, పుణ్యం లభినాయి. 

గభాల్లోభః ప్రవర్తతే సంపద రాగానే లోభమేర్పడుతుంది. 

వపురాఖ్యాతి భోజనం తినే భోజనాన్ని శరీరమే తెలుపుతుంది. 

వపుః ఆఖ్యాతి భోజనం తీ 2020 10 028 6 64౮. 

వాగ్భూషణం భూషణమ్‌ చక్కని వాక్కె నిజమైన అలంకారం 
01906 [౫15015 ౧6106). 

వాచః కర్మాతిరిచ్యతే మాటల కన్నా చేతలు మేలు. [66౦౦ ౦61 ఇ౦16ు. 

విద్యయాలిమృత మశ్చుతే విద్య వలన అమృతత్వాన్ని పొందుతారు. 

విద్యా దదాతి వినయం వద్య వినయాన్నిస్తుంది. 

విద్వాన్‌ సర్వత్ర పూజ్యతే విద్వాంసుడు అంతటా గొరవింపబడదుతాదు. 


వైద్యే, మిత్రే నిరంతరా కథా వైద్యునితోను, మిత్రునితొను ముచ్చట్లకు అంతు ఉందడు. 
6 ౮0000%/01606 10 ౧666 15 2 ర్రంగ౦00౧ 1౧6666; య. 1౧ 6666. (00. 


శరీరం వ్యాధి మందిరమ్‌ శరీరం వ్యాధి నిలయం. 
౨06)” 15 20 20066 0₹ 61562563. 


శివమస్తు సర్వ జగతః సర్వ జగత్తు మంగళప్రదమగుగాక 


శుభస్య శీఘ్రమ్‌ అశుభస్య కాలహరణం  శుభకార్యములసు శీఘ్రముగా నిర్వర్తించ 
వలెను; అశుభకార్యములకు జాగు చేయవచ్చును. 


సర్వః సర్వత్ర నందతు అందరూ అంతటా ఆనందంతో ఉందురు గాక! 
సర్వ స్తరతు దురాణ్‌ అంచతూ దుఃఖాలను అథిగమింతురు గాక! 


స సట 


ల మై న వె. పద్య మాము నవా [0 [| 

వరా ముత్వావ్‌ భంగుతము పుర్టున మలం గేల్టిడి 16 1 0630180% 0గ0 
నూ వ బ్‌ో హ్‌ కే 

జు ఎ లాలా వై వశే. జో య న జౌ జ తీ క ల 

పం భద్రాణి కతలు 9ందరిక చుభాలు కలుగుగాక! 

లీ వో స్తే ీ ఈ. ప్‌ నత్యమ | జాలా. ఇ లా ప క! లా 

వ. తాలు ప. చం ఉం -స్హ్‌ క5ారుంలటునా వాడె జన్మ సాపల-ం 
న్‌ న; హు 


నా 
వై 
(౮ 
ప 
౧ 
స్టో 
యూన 
అ 
యో 
సానాలీ 
( 
రా 
(లు 
(గ 
న్‌ 
క 
౬ 
క 
లలో 
ళ్‌ 
(0 
గ్‌! 
౧/0 


మని జే మ జబ్బ ఆరటం శతా న జన. ప్రా నాల ద ఖీ 
ల త ల. వంతం కాలల. వ రాంనా తోతజకం 
స్త క మ ణో 
న న న క మకర కా చడాంలనడంు గూండ తళ 
న ఆ నా గంయ్యైలలా లాడ రత ర వ వ! మ లా సు 
ల ఆ ఆ యా జన 5 రా అల కౌ య ్ష య రార కా. నూ య జ్జ వ 
చారుడు యాం క వాలదు మయమొయటాతెా ణు రాము ౬9 వళి చ వారుచు చలనమూ 
హా వా వలా సాదరం 
“ని చెడుతల్లి మాత్రం ఉండదు. 
జ! య వట ళప్రలోషం న్‌ వే 4. వావ (ఆ 
హాంతవిదా మననభా ంంచ మననం చయ స. తె రుదుం నశించి దా తుంది 
(0౧౮౧౮108 6664026100 స6ం0ఏ 0౧6౩ పగ0౪16696 11174068 
టం 
క ఇ జె బప లా 
సృష్టి కుటుంబ నియంత్రణ 120011 01200108 


లా గా 

తమా చవట త్రియహయ- యగ న ఇ చమూ య. రా ప్‌ అదం ఒడి మం సాద య ఇకచ్న వ స 

ఖు! భం ఫ్‌ పజ మిీాయిోరిం రో స యంా య ర 
మైల వ ఆలచాం క్‌ నూ = లా తఆఅవకయు. -కట్ట? ఎంచి భా లింగారెటి 


ఆం ను పవ యాచన క దాం య ఆం 
మంది సెప మోదాడు గులు నరులగువ నారాయళలు "ద్వే 

శ్‌ న మ్‌ వై 
ల ల న లి ల! మె క వ. త న 
జనుల సెవ జనారన సెవ ఊది5 పెవ ఎక మిల న సెవ 

నో 

(ఇ ల్‌ య 
పాల నా క న సవ న ఇ వృ ఇదు వడా బటెబా ౨ జా చసన ద ఆలం ౮. వ్‌ 
మైటను. గర త్యారు ఉ్తియిుంంం నుం అంతము ౧ల జగలంతునల నర వాసే 


పోమరిపోతులు తమ సోమదితనంలోనే నిమగ్నులై ' ఉంటారు. 
[06 1272) 060% 13 90606౪0166 ౪1 [13/౧6 1220655. 


| 

([ 

ర్ట 
(| 
ల స 
(గ 
స్‌ 


రకర. కత కాట, [2210653 13 211069 2౧6 ౧6016016. 
స్‌త్త సంతోషులు అన్తుతూ చరులు కారుు నోమురతనశం స్వెడ చుతుణతు 


[1036 గం 190210 *లం ౧20) 1|| ౧66 ౧26 10060021 1ష21- 
గ63ఏ. [2210653 13 & 50620 ౪106. 


0... శర్మ 00 


బద్దకానికి బానిస కాకూడదు. 1౫౦౧౫౬06 42 35126 (60 12211653. 


సోమరికి హితవు : పని చేయడం స్వర్గ్లసుఖం సుమా! 
0జాలు ౧ల/ల! [6103 116 ల ౪౧౦ ౪111 ౧0026౬ “50010016; 


=ళా 


గృహలక్షికి గ్సప హమే సర్వస్వం; న్నా వ్యాయామమె పారితోషికం. 'వలటింటి కుందేలు" 
అంటే చలాకీతనం గలదని జోహారు! 

'' 506 1001680 ౪/౯1] 10 6 జ 0 %అల ౧౦0౪361016. 2౧06 688601 
౧౦01 616 0186ష6 0116161655". -ంాంం3 వె 127 


కర్తవ్య నిర్వహణ మంచిదే; కానీ ఏమీ చేయకుండా సోమరిగా ఉండడం శోచనీయం, 
1066౧౪౦౧0౫” 200%6&ంక01%, 090 1120101. -కళా గంట ౦001! 
స్వామి వవేకొానలద వాక్కులు/సూక్తులు 
0016 008%, 12501%1%8 అగంరం[౧3 
-ర షం! స ఈసమగషగ రేల 

నీ పురోగమనం నీవే సృష్టించుకోవాలి. నీలో దాగి ఉన్న శక్తులను ఉపయోగించుకోవాలి. 
03 జ 6 08620618 0% ౪౦౪ 0౪7% 66560). బీ!!! 6 506౧0820] 
206 5600061 30౪ *2%6 *6 010 0010561763. 
ధర్తీిమాత కున్న క్షమ నీకుండాలి. 02163006 2|[-%0గ0621108 116 సశంటల 020. 
పేశీబలం, నాడీ తీవ్రత సమకూర్చుకో. 
12106 ౨70౪1 ౧౯౧6౩ 3601౧2. 1266 ౪2గి8 15 మలంం16 01 180% 
206 ౧ల/65 031961. 


బబు 
ర్‌ం 


సొంత ఆత్య కన్నా వేరే గురువు లేడు. 16186 13 10 [61006 04006031 ౩0%. 


లా 


జీవితమనగా విశాలం, శరిరం కట్టెబారిపోతే మతి 
50203100 15 116౦౧62౦60 15 6620. 
జయానికి చిట్కా: గమ్యం/థ్యేయం ఎంత ముఖ్యమో దాసికారకు సాధనకూదా అంతే 


ముఖ్యం. 16 560161 0 3066353 : 10 ఖ 25 ౧0000 246200౧ 60 
[౧6 ౧౧0203 2 00 0119 6౧౦. 


“గ్‌ 


ఇతరులలోని మంచిని గ్రహించు, మంచి ఏమిటో నేర్చుకో. 
16200 అఆ” 011082 2615 8006 00౧% ౦16౧. 


100 


ఎ స శల (ఓ స్త 


స్త 


సుమధుర భాషితాలు 
ఏ పనీ నీచం కాదు. స!0 ౪01% 15 40/. 
న్వార్థము, స్వార్లపరత్వం 5611130633 


'నాది అనెది' మన దాని కన్నా ని దాని కన్నా మిన్న 
గె [౧6 15 09661 012% ౦00%6. -20 10, రింం/ తిగం06/0 వేగ 040 


నీవు కేవలం నీ గురించే చూసుకుంటుంటే, ఇతరులు నీకందించే సహాయ స సహకారాలు 
కూడా తగ్గుముఖం పడుతాయి (సన్నగిలుతాయి). 

11300 626 0౧1/ శ₹ం[ 30013611, ౦లల ౪౧11 0681 00 02169 1688 
20066)/00. -స20102 క9మిరు& కటగుషాస 


స్పార్ధమ్మేనాటికైన పరమార్ధమ్మేనా? గుంటనక్క ఎన్నదైన కొదమ సింగమేనా? -గాంధీజీ, - భావన 
నాకు అందినది నాది, నాకు అందనిది మనది. -కాళోజి 
- ప్తీ ౪0020 
స్పష్షికి తలమానిక(ము). */00%20, ౦6 6౧౯౦౪7౧ ౦₹6186260%1. -ేఅకేలు 
స్తేలను గౌరవించండి (మన బస్సుల్లో ప్రత్యేక స్థానం) [100001 ౪0061! -501116 
ఇంగ్షిషు వాళ్ళ క్రమం : తరణ 2౧6 976; మన (కమం : పార్వతీ పరమెశ్వరులు 
మగని కాలమందు మగువ కష్టంచిన సుతుల కాలమందు సుఖము బొందు -వేమన 
ఎక్కడ ్రిలు పూజింపబడుతారో అక్కడ దేవతలు ఆనందంతో ఆడుతారు.  -ఆర్యోక్తి 
స్నేహం 116063%1 

స్నేహం ౩ సద పొదు నాదతతా: ఏదే; 

౯116063019 : 102615 010613 ౧106. గర 21] ౧0116 15 0106. ౨1204: 
'స్నేహతులు : శరీరాలు వేరైనా ఆత్మ ఒక్కటే 

ఊఉ ౧౮౦ 160౧6 159 0౧6౩0౪! 10 5౫/0 004163. -8&11510616 


పుట్టుట మన చెతుల్లో లేదు, కాని స్నేహం చేసుకోవడం మన చేతుల్లో ఉంది. 
(౧మం6 ౧263 000ఖలుఏ, 0800166 12లు 0౮ ష16౧65.-౨౭11116 
ముగ్గురు విశ్వాసపాత్రులు, స్పేహితులు . ముసలి పెండ్లాం, పెంపుడుకుక్క జేబులో దబ్బు. 


న 26 00166 1210141 గ1లురం : 20 016 ౪/16. 20 016 602 206 
626) ౧౧౦౧6౫. 2110 
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స్త 


స సల (4 స్త 


వ్ర 


ళా 


తరుగు పరుగుల మాట ఎరుగునా స్పెహ హుంబు? 
తా? స్నేహమెపుడైన? -కాళోజీ 


. 


హక్కులు 11900, [౪1168263 


మనిషి ప్రాథమిక హక్కులు : తన జీవితం, స్వతంత్రం, మరియు సుఖానుభూతి 
కొరకై మార్గములు. 
ంంరజుంల0121 ౧806 : 1116 [౬10ల%0/ 206 006 ర౮160 జఖుం1165ు. 


ఇ వ / ర ఒక వన ిాం గాంది లి 
టల. రక్షణ (క్రతిమానవుసి జన్మప మ గాంధి 
స్వరాజ్యం నా జన్మహక్కు. -లోకమాన్య బాలగంగాధర తిలక్‌ 


హితవు, హితవాక్కులు, బోధ 2006౪711] 


ఆయువు, సంపద(ధనం), గృహ హొచ్చిద్రము, మంత్రము, బెషధము(?), సంగమము, 
దానము, మానము, అవమానము - ఈ తొమ్మిదింటినీ బుద్దిమంతులు రహస స్య ముగ 
నుంచవలెను. -హితోపదేశము, -భావన 


పుత్రుని అయిదేళ్ళవరకూ (ప్రేమగా పెంచాలి. పది హేనేళ్ళు వచ్చువరకు కొట్టయైనను 
శిక్షణలో ఉంచాలి. పదహారేళ్ళు వచ్చాక స్నేకి హితునివలె సంభావించి,హితవు 


చెపుతూండాలి. -ఆర్యధర్య 
మహావాక్య చతుష్టయము - నాలుగు మహావాక్యములు 

1. ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మ - ప్రజ్ఞానమైన బ్రహ్మమె నా యందును కలదు. 

౨. ఆహం బ్రహ్నా౭స్మి - నెను ఆ బ్రహ్మస్త స్వరూపుడనే అగుచున్నాను. 

3. తత్త్వమసి - తత్‌ = ఆ పరబ్రహృ్నమె, త్వమ్‌ = నీవు. అపి = అయి ఉనా య. 

4. అయమాత్మా బ్రహ్మ - ఆ పరబ్రహ్మము “ప్రత్యగాత్మ యని చెప్పబడుచున్నది. 


జై సత్పదార్దాన్ని అనగా నశింపని వస్తువును విప్రలు వివిధ రకములుగా 
చెప్పుచున్నారు. ఎకం సత్‌ విప్రా బహుధా వదన్తి. 
ఇదంతయు బ్రహ్మస్వరూపమే - సర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మ. 

సోమరితనంలో గాని వ్యర్థ జీవనంతోగాని కాలం క్షణమైనా వృధా చేయవద్దు. 


ఖో 
వ్‌ 
ఇ. కోక 


న్‌ 


మా. 
శ్‌ న్డ్‌ 


(౮గ 


ఆలోచనలతో ఓదార్చుపలుకులతో దయాళువై సంచరించాలి. 


'0ల06 11166 611083 - 111. *౦0గు 2౧6 36006653ఏ,-060[౯6|గ 6౧ 
[111 06020 అరపంళఠగ0ంళ. -[.ల౮13 [601 


10౨ 


న 
లా 


సుమధుర భాషితాలు 


శారా ననా ఇ రతా. ప. 


ల రా ల్‌ తా 
అట షో జే స్‌ ఇన. నే వావ 
అ హర మం చ సా త ర ఈ న క న 


“మనల తలా యం 
య. 011015) 1008అ10. -0౯ 0. ఏమగుష ం004/ అ/౦4౦/6౧) 9 236 
కాజరేకు పాతవే ప చమతదు నయం తెటులెకపోయినా సం బట ౨ యకూడట్ను 
సషంజంగుతంర! 01౧9 [06416 రం ౧౦ [200 ఆగ 10164063 ౧౦ 8006". 

-12 ౦0521060 


ఏక బరువు జమ చేసుకొను వారికి హితవు : బీదరికం రేఖ దిగువన అలమటించి 


6౬; 

రాం 
యోవై అడ న లా. అను! ! రం లె న్‌ ము ఇయ్య జ ఆరక రా గ ఇ 
పోతూ 'అనిమో రామచం[దా'' అన వాబోతూ ఉన్న వాళ్ళ దుస్తితి గ్రహించి వాట్ల 
= కత 2 
ములిలంలులు 


చీర*106 [0 0066 60016 : 566 [16 11200 60016 0610౪ 16 
00*ల 0 16. [గ 0200012106 1260 6౪౪౭2౮౧ 8౭/అల92608. 


[015 06ఈ9" 00 06 *1౦01లఈ౧౬1 లజిం *101ల%66 10 0106౫ 20 ౪6 
0౧ [౭ ౦10841 00[౧0%౪1016066 (0 60౪6 10066006. -ం 6జా6%! 


ష్‌ లు యా త్‌ గ్ర లై 
పుణ్యకర్మల చెత వాపం వోతుంది. -శ్రీ మళయాళ స్వామి 
దెహానీకి వ్యాయామం ఎంత అవసరమో మనస్సుకు గ్రంథపఠనం అంత అవుసరం. 
ఈ రెండూ మనిషికి ఆయుష్షును పెంచెఎె. -బుష్షిప్రోక్తం. -సూక్తులు -హితోక్తులు-2 
జయాపజయాలలొ సమత్వం వహించు -శ్రీ శివానంద 
పులి పిల్లలను లాలన చెస్తును తల్పిపులితొ తగువు వద్దు 
నాల్మా ఇ. వ. ౧ 


గరం! టన్‌ 100 ఏ గక్ష[టుం 06% 506 13 6616109 10 [ల 6౪౦3. 
- 20 016 1౪౧916 2రీ2లైల 

1[ 201163 00 [20020 061095. 600! 

ఎంత తక్కువగా మాట్లాడితే, అంత ఎక్సు శైవగా ఇతరులు నీ మాట వింటారు. 


"16 153 ౪70౪ 5261, 06 0018 0౪ *6 115066 [0. 


సత్‌ ప్రవర్తన వారి జెన్నత్యాన్ని శిఖరాగ్రాలకు ప్రసరింపజేస్తుంది -చాణక్య 
(౦౦6 600౧64౦1 6౧1౧200663 0[౧6 10601౬ -౮౧212స 


అనాతురత అలవరుచుకో. 166 6130233100 06 ౪౦౪౯12౪4 -50జషఇంగి2ం 


0.. శర్మ 1౮00౮ 


ర్త 


ముఖ్యం? ఈ ఆదంబరమయమైన జీపతమా లెక ఆదర్శవిలువలతొ కూడిన జీపతమా?*? 


ణం (. 


02013 11016 1110011208 2 లంట! ట0రష06ర 01 11102 0111౪109 


2 1106 గర 601౦16 5120264060 -012మమి2 సంముషు 
అధికారం అవసరమైన చోట స్టిరంగా/నిబ్బరంగా ఉండాలి, కానీ దాసిని వినియోగించిన 


వెళ సౌమ్యముగా/సరళముగా ఉండాలి. 
6 మరు గలు జంగం 15 1000196. 016 09 26౧66 26 $౪6961 
౧60) 26గ0101506109 జ2ళం10... ంత[ం6 గాం 3మముడ సటగుము 
తులం చెయ్యి మ. 
''. [16 01829631 [౧6100018 0206 1 2౬ 016 6౧౦ 0101 ౦౪) గం. 


ప్రయత్నం మన వంతు. శీగలుంట జ 1211 0006001111! 10 ఉల 


10 6006 656౧6 రజ 510౪ 206 506) ౧6౪61 ౩105 06 12060 761 
06 ౧060230. 


వ్‌ ల్‌ లావి హ్‌ అన్నా 
నష నాడ అలో చ్‌ (టాడా భష స్‌ చ సళ యమ త్త ప న మ. జై 
పయదమెః; -లుజూాయల (కైల్యూ ముమౌందు ఐచరలయు అుచెంరూాి 


"0016౪409 జ 5011060 60సాఅ321 0[0[610006/1306001006 2౧6 

1176 1) ౧జయంగు/ ల 2ముంం, జం జడే ఆ౦6. 10*6 4 60%025- 

3101 10% 211 [గక అ౭ర 160. 

నీర౪1698 హితవు 

- గగ 0606111000 10 67౯౧౦2 6446 06 9 110010 11 1116. 

- చీా౦16 ఆసం633లు 11 116. 20001 [803100 లు మగన1లట. 116 10 6 
200010 03౫061 692010 10 మమ 2 ఏ 0% 116. 

- 96 2000160645 0౪86 ౧016 ౯21666). 

- 36 ఇ35లర౪6 066౧01 2కకై[8351౪76. - 966810 086౧00 06%36. 

- 26౪౩156 06౧0610015. - 396 0000/ ఈ గాలలైట! 0801060136. 

సదా విద్యార్థిగా అలయ 


93 కటరల అకులు ఎ. వీ !0%2 మ [16,30 10%8 60! 1620. 


కే04 


సుమధుర భాషితాలు 


511ఈ16 210600 (0 16 ౪౦16. 006 ౪7016 10 06 20600. -5%2%6506షూం 


వినయాన్ని మించిన సులువు అభినందనము మరియొకటి లేదు. 
0001086050 1655, ౧01 15 6౧6౭౯ ౦2౧ 016 6౦౧9110061 6 ౦01 
61౪71110 -(అలా2గ163 
సోమరిగా ఉంటే ఒంటరిగా ఉండొద్దు: ఒంటరిగా ఉంటే సోమరిగా ఉండొద్దు. 
13700 26 1616. 06 ౧౦8 3011120; 1 ౫౦౪ 286 3011620 06 ౧౦ 
1616. -౦1౧50% 
దృఢ సంకల్పం తలవని చా 
116 00% 15 2 ౪6110266 ౧020 ౪00 [2 & 2006 666౪400102601%. 
-201అ50% 
అసమ్మతి తెలియజేస్తూ పని చేయటం పని మానుకోవడం కన్నా మంచిది. 
1005 ౪౧661 019656 15 06[౯ 92% క ౧౦౧౨. 
సమ్మెబందు సమయంలో ఊరికే కూర్చోడం కంటే మామూలు కన్నా ఎక్కువ సేపు 
పని చేయటం మంచిది. 1[50626 0 950108 16816 ౩0116 0% ''5ర106''. 
౪00% [01 ౧0019 [05 రతగగ8 "3016". 


తష్టు ఎన్నటం క్నూ తీర్చిదిదటం మంచిది.1[13 06610 గుల6 జు గం6 గగ. 
అపకారికి నుపకారము నెపమెన్నక సేయువాడు నేర్పరి సుమతీ! 


మానవున్‌ జబు సలలో చికిత్సకు లొంగనిది అహంభావం. 

(౧1 211 6 61562565, 6806150] 15 1062062016. 

అవకాశం కొరకు ఎదురు చూసెవారు కొందరు; అవకాశాన్ని కల్పించుకుని 
ఆనందించెవారు కొందరు. 

5౦౧6 100% [01 0290510166: 301006 211 ౦000001660. 
తృప్తికి మించిన సంపద ర సన్మార్గం మరొకటి లేదు. 


“1౧6915 10 గంమిర6 గ్‌ [0000(9000606206 ౧౦ 1006 6౦02! 
[0 ౧070066. -ఏ[) 5262 [67] 


0.1. శర్మ 103 


స్త 


బంధము సన్యాసము సమభాగములు(కావడి కుండలు)గా భావించినప్పుడే మనిషి 
మనీషి మరియు సుఖీ అవుతాడు. 

30060 2గ2ంయుులు 206 6620600606 గలగ606)/ 6౯౪6౭10066. 126 
2 020 ౯6426206 0200). - పాష] స ాటమంజర2 


1. నీకు ఆత్మ విశ్వాసం ఉంటే 'అలివి కానిది/అసంభవం'” అనేది ఉండదు. 
[1206 210 100౪001206 16౪016 "గంం0551016" ౪111 66 జూ2 


న 


రి 


ల్లప్తుడూ మనస్సులో జయం కోరుకో. ీ[/2/5 010206 500635 1) 70౪౯౧౫06. 


3. దుర్చలం చేసే ఆలోచన వచ్చినప్పుడు 'కృతనిశ్చయంతో సాధిస్తాను అని సంకల్పంతో 
ఆ దురాలోచనను రద్దు చేసుకో. 

[లలల 2 ౧682676 000%2%6060%%63 10 ౪౦౪౩ 0106. 6610ల 
26013/ 170106 2 09676 [020660 62006] 116 ౧6౭20౪6 092౬ 


4. కష్టాలను గోరంతలు కొండంతలుగా చేయవద్దు. 
[౧111101665 50౪16 ౧06౬06 2801166 జ6 1024466. 


5. దైవం మనస్సులోనే ఉన్నాడనుకొని దృఢవిశ్వాసం పెంపొందించుకుంటే అంతకన్నా 
జయం మరొకటి లేదు, అప్పుడు అపజయం అంటూ ఉండదు. 

(౧౧6 ౧౧056 1660 0101608 466౦6 15 ౩1010 206 ఉల ౧౦ళ- 
1౧82 642% గం1626 1. 1-5. - 54602 జఖు2020 


జీవించినంత కాలం నేర్చుకుంటూనే ఉంటాను. "&3 10౧8 2 111/6, 50 1008 


60 1 16200 ''. -5) 22గు2కరం 02 జంక 2గ52 


గత కాలపు బంధాలతో మనస్సు చిక్కుకుని ఉన్నంతవరకూ వర్తమానం అందించే 
సుఖాలను అనుభవించలేరు. 

1137000106 15 6ఖు8%610 0006282653 2౧6 0[001ల09 06 8% 
0౪11 ౧౦౯ అలంలైలగలగ౦6 116 035 0106 656%6-3120%2 కంగుజం 


జీవితంలో ముందడుగు వేయాలనుకుంటే కోరికలు పెరిగిపోకుండా చూసుకోవాలి. 
130 ౪౫6600 ఇడళమిం6 10 16 926 916 026 ౪01 తునగాం 
00%'£2672000. -3 40002 కలగుష]5 


106 
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వ్ల 


స స ప ఉల ఉల ఈ 


సుమధుర భాషితాలు 


ఇతరులు నీకు ఏరొధంగా ఉన్నప్పుడు వారికి వెన్ను చూపకుండా, 


స్ట్‌ 


వానుగహంతో 
ఏమి పాధంత గలవో అల్‌ లలత 

1 0[లు 26 2221050 3౦% 60% ౪86 ౪౦౪ 020% 28జ035ఓ 006 *2|!. 
386 ౪౧20౪020 82% గంగు 66౦గుంజు/01 అండ. ఆషమగా2 కటగాఖుు 


గా 
రా 


నీ సహచరులు మనసు మార్చుకున్నప్పుడు నువ్వు నీ మనస్సు యొక్క స్టితిని 
మార్చుకోకుండా జాగ్రత్త్రపడు. 

706% ౪7౦4? 2జ500612083 6౧2096 0061 ౧01060. 266 5019 02030 
00౧0020186 37061 0006. - ₹ము2ం1002 3120002 కరుగు 
భవిష్యత్తును గూర్చిన భయాలలోనే మనం నిమగ్నమై ఉంటే, వర్తమానం మనకు 
అందించే అవకాశాలు చెజారిపోతాయి. 

12 ౪76 266 ౪౦1౪66 1౧ 213 2004006 లం. ౪/6 9021] ౧155. 
66౧2౧౦63 026 6 866౧౬ ౦063 ౬5. 


ఉదయం లేవగానే భార్యను, పండ్లను, పూలను, ...... చూస్తె అశుభదోషాలు పోయి 


శుభం కలుగుతుంది, సుఖమూ వుంటుంది. -సుభాషితాలు 
ఎల్లప్పుడు అందరికీ అందుబాటులోనూ, సహాయకారిగానూ ఉండండి. -శ్రీ విద్యారణ్య స్వామి 
అందరి క్షేమాన్ని అశింటె బేసి ప్రతిపనీ ధర్మయుక్తమే. -సుభాషితం 
శరీర శ్రమతో కూడినష్టుడే పని అవుతుంది; లేకపోతే అది పని అనిపించుకోదు. 
తం - నెలే టరు ౬1%, -సూక్తులు-హితొక్తులు-2 
శారీరకముగా రెండు వ్యక్తులైన స్తై పురుషులు మానసికముగా ఒకే వ్యక్తి అగుటయే 
హిందూ వాంపత్తె లక్షణం -బోధాయన ధర్మసూత్రాలు, సూక్తులు-హితొక్తులు-2 
సత్‌ సంకలాలు మాత్రమె మనకు కలుగు గాక -వెదం.- సూక్తులు -హితొక్తులు -2 
వాసనా రహితమైనప్పుడె వాసుదేవ దర్శనం -శ్రీ కాశీ వరప్రసాద్‌ బాబు 


జలం జీవనాధారం. */2661 15 1168. జలమూలమిదమ్‌ జగత్‌. 


[ద్రవమూలమిదమ్‌ శరిరమ్‌. -)” 0.తీ. ఏము2 ౧7/06/66/ అ౦౧౦౫4౧), ౨ 129 
నీటిలో మునిగితే మృత్యువుకు దారి.*/1661 162603 10 ర (0 6[0%7105). 


తల్లి గర్శంలొనుంది భూమ్‌ మీద పద్తప్తుడు నిస్స్పహాయులై దుఃఖంతా వన్తారు. కన్ను 


౧న. శర్మ 107 


[06 సలు 10612 కళంక 
"[606ల 064206 
"1100 61065 


“౧166 601023 10 160601 - 16 226. 6119100, 
[1166 011౧8౬3 10 10౪6 - 00 0060. 2జటిర/0గు 
"10166 010820 10 2609016 - 56జఖులం 1016116066 ౧౫౦6౬1 
1066 10823 [0 లు1ష౪/జ6 - (౦౪౬86. ౧6౨1౧653. అంగ౧(ఈ౧[ఘులు! 
“10166 1053 60 జ౧6210 - 9000156. గల౧6౦౩౧10. ఉలంంర0% 
“066 1025 10 జ/016 - 3500105018. ౧౧౧8, లజఖు01105 
"0166 011825 60 6016౦] - 100906. *6%90ల. 1600102601 
"10166 0010985 00 ౪2౦0 - ఏంఈ60[. 560జా1000 చీంట౦ంగ 
"96 010825 60 91%అ9గ౧- [2210653. [21360006. 51208 
(. 5450002 566 ౫ ససోష 9౪0110 ఏంగంం! 


శక 1. పరుగెత్తి పాలు త్రాగే కన్నా నిల్చుని నీళ్ళు తాగటం మేలు. 
య. వీభత్సంతో కూడిన బీరియాని కన్నా తాపీగా ఒక రొట్టముక్క తింటం మేలు. 
లీ 40000 1౧ 00%10%1 15 06061 20 2 1620 10 168. 


- 02120211 3015063032 


౯ మేటి సత్యాలన్ని సరళతతో కూడికొని యున్నవి. మహనీయులు సరళతగలవారు. 
"1౧6 లంక రము షం 016 9116506206 50 26 616 ౬8626630 ౧౧౦౧. 


- షం, 30మాషగర'ఏ ౮08001! 


పమ ౧౧౦ 106120 6౦౫%8010” 1౧ అ.5.(60166 52063). 00890 11 
6005506693 2 020-620 సంగ 10612. 10620 2150 06 100166 
౦% 23 2 0220-0201 200026 11 010% 10612 15 18౪6609 101 
(006 రుం. ర జమా2మటగి ” 6012 26 తులం" 


